
 
 

 

 

Kursens namn Diabetes på vårdcentral 

 

Målgrupp Specialister i allmänmedicin 
ST i allmänmedicin 
 

Delmål SOSFS 2015:8, delmål c1, c4 

HSLF-FS 2021:8: delmål STc1, STc4 

Plats Göteborg 

Kursens längd 2 dagar 

Kursavgift 9 300 kr exkl. moms för anställda i VGR  
10 000 kr exkl. moms för anställda utanför VGR  

Inkluderar lunch samt kaffe fm och em båda dagarna 

OBS! Logi ingår inte, kursdeltagarna bokar och bekostar 

hotellrum vid behov. 

Antal deltagare 30 

Kursinnehåll 

 

Utifrån autentiska patientfall belyser kursen diabetes-

sjukdomen från flera perspektiv. Allt från diagnostik, 

klassifikation och initial handläggning till den numer allt mer 

komplexa behandlingen med utgångspunkt i patientens 

unika förutsättningar baserat på aktuella riktlinjer. Lärandet 

utgår från kliniska situationer som allmänläkare ställs inför i 

sin vardag. 

 

Lärandemål Efter genomförd kurs skall deltagaren kunna: 

• Diagnosticera och klassificera diabetes korrekt 

• Ha en djupare förståelse för patofysiologi och 

dess betydelse för val av läkemedelsbehandling 

vid diabetes. 

• Identifiera risker och nytta med olika 

läkemedelsbehandlingar. 

• Fastställa individuella behandlingsmål för 

relevanta riskfaktorer.  

• Förebygga och hantera komplikationer till 

diabetessjukdomen. 

 

 

 



 
 

 

 

Pedagogik Föreläsningar varvat med falldiskussioner.  

 

Kvalitetsgranskning 

 

Kursen uppfyller SFAM:s kriterier för en god utbildning 

Kontakt regionhalsan.allmanlakarkurser@vgregion.se 

 

Ansökan Ansök på: www.vgregion.se/allmanlakarkurser 
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