
 
 

 
 

Kursens namn Baskurs i handledning och lärande - studenter, 

AT och fristående BT-läkare 

 

Målgrupp ST-läkare i allmänmedicin 

 

Kursnummer 25xx 

 

Delmål SOSFS 2015:8: delmål a1 

HSLF-FS 2021:8: delmål STa6 

 

Kursledning Gustav Ceicer, Specialist i allmänmedicin 

Emily Söderstrand, Specialist i allmänmedicin 

Erik Åberg, Specialist i allmänmedicin 
 

Plats Göteborg 

Tid xx 

Kursens längd 4 dagar (inkl. 1 praktikdag på VC) 

 

Kursavgift 13 300 kr exkl. moms för anställda i VGR  

13 900 kr exkl. moms för anställda utanför VGR 

Kursavgiften inkluderar lunch samt fika fm och em i tre dagar. 
 
OBS! Logi ingår inte, kursdeltagarna bokar och bekostar 

hotellrum vid behov.  
 

Antal deltagare 22 

 

Kursinnehåll Kursen syftar till att ge deltagaren grundläggande 

kompetens att handleda läkarstudenter, AT och 

fristående BT-läkare (som klinikhandledare). Kursen utgår 

från aktuell pedagogisk forskning om handledning i sjukvårdens 

vardag. Den tillhandahåller kunskap, färdighetsträning och 

reflexionsträning gällande handledning. 

 

Lärandemål Efter genomförd kurs skall deltagaren: 



 
 

 
 

• Kunna utgå från de handleddas lärandemål och använda 

lärstödjande aktiviteter som tydligt länkar till målen och 

examination/bedömning. 

• Ha kännedom om begreppen formativ och summativ 

bedömning, erfarenhetsbaserat lärande, EPA och 

konstruktiv länkning.  

• Undersöka och reflektera över sin egen 

handledningspraktik inklusive grupphandledning. 

• Kunna ge konstruktiv återkoppling till studenter och 

medarbetare. 

• Kunna reflektera över förutsättningar för kontinuerligt 

lärande och handledning på arbetsplatsen och föreslå 

förbättringsåtgärder. 

Examination Efter godkänd kurs utfärdas intyg på Socialstyrelsens blankett 

för kurs. För godkänd kurs krävs: 

• Deltagande i samtliga kursmoment under kursdagarna 

• Genomförd, inskickad och godkänd praktikuppgift 

Pedagogik Arbete i mindre grupper varvat med föreläsningar, praktisk 

övning utav handledning på vårdcentral samt en praktikuppgift. 

Skriftlig examinationsuppgift kopplad till litteratur. 

 

Kvalitetsgranskni

ng 

Kursen uppfyller SFAM:s kriterier för en god utbildning 

 

Kontakt regionhalsan.allmanlakarkurser@vgregion.se  

 

Ansökan Ansök på: http://www.vgregion.se/allmanlakarkurser 
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