
 

 

 
Schema Diabetes på vårdcentral 

 
Dag 1          09:00- 16:30  

 

09:00 – 09:20 Introduktion  

09:20 – 09:45 Om sjukdomen 

09:45 – 10:15  Falldiskussion i grupp 

10:15 – 10:30 Kaffe 

10:30 - 11:15 Nydebuterad diabetes  

11:15 - 12:00 Klassifikation 

12:00 – 13:00 Lunch 

13:00 – 15:00 Diabetesbehandling 

15:00 – 15:30 Fika 

15:30 – 16:30 Behandling av övriga riskfaktorer 

 

Dag 2  8:30 – 16:00  

08:30 – 08:45 Återkoppling från dag 1 

08:45 – 09:15 Falldiskussion i grupp 

09:15 – 10:00 Årskontrollen 

10:00 – 10:30 Kaffe 

10:30 – 11:15  Årskontrollen - fall 

11:15 – 12:00  Typ 1-diabetes, akut diabetes och avancerade hjälpmedel 

12:00 – 13:00 Lunch 

13:00 – 14:15 Komplikationer  

14:15 – 15:30 Diabetes i särskilda situationer 

15:30 – 16:00 Fika, kursutvärdering, intyg 

16.00 Slut 


