
 
 

 
 

 

Schema 

Handledarkurs för specialister 

 

Dag 1 9:00 – 16:00   

 

09:00   Introduktion 

09.40   Kaffe och smörgås 

10.00   Regelverket för ST     

12:00   Lunch  

13:00   Hur ST kan planeras och följas upp 

14:30   Kaffe 

14:50   Handledarsamtal och principer för feedback  

  

16:00   Avslut och summering av dag 1 

 

Dag 2  9:00 – 16:00  
 

09:00   Att bygga allmänmedicinsk kompetens 

09:40    Kaffe och smörgås     

10:00   Lärstilar och utvecklingsfaser 

11:00    Kompetensbedömning 

12:00    Lunch 

13:00   Övning coachande samtal  

14:30   Kaffe 

14:50   Utmaningar 

16:00   Slut för dagen  


