
 

 

Patientinformation 

Göteborg Bedömningsteam  
  

Vi har mottagit remiss från Hälsan och Arbetslivet med en frågeställning gällande 

din arbetsförmåga.   

Du kommer att kallas till 5 besök.  Du träffar arbetsterapeut, psykolog, 

fysioterapeut och specialistläkare, var god se medföljande kallelse.  

Vid besöken kommer du att få göra olika tester och aktiviteter i syfte att klargöra 

din arbetsförmåga och du kommer även att få berätta om din hälsa och din 

arbetssituation.   

Besöket hos arbetsterapeut beräknas ta cirka 3 timmar. Övriga besök cirka 1,5 

timme. Ha på dig bekväma kläder och skor så att du kan röra dig obehindrat i 

fysiska och praktiska aktiviteter.   

Du kommer att få ta del av teamets utlåtande vid ditt sista besök som beräknas 

ta 45 minuter. Utlåtandet skickas till Hälsan och Arbetslivet som använder det i 

dialogen med dig och din arbetsgivare. Journalhandlingar från samtliga besök 

skickas endast till Hälsan och Arbetslivet.   

Det är viktigt att du kommer på de tider du är kallad till. Vid återbud kommer 

kontakt att tas med Hälsan och Arbetslivet.   

Göteborg Bedömningsteam är en oberoende utredningsenhet som inte utför 

några behandlingar, inte remitterar till behandling och inte sjukskriver eller 

skriver ut medicin.  Din journal här är spärrad för digital åtkomst.  

Göteborg Bedömningsteam ligger Gamlestaden, Rullagergatan 6. Hållplatsen för 

buss och spårvagn heter SKF. Betalparkering finns i anslutning.  

Vi bjuder på kaffe eller te. Det finns flera restauranger i närheten. 


