Besoksinformation

Boras bedomningsteam

Vart bedémningsteam tar emot dig som ska genomga en
forsakringsmedicinsk utredning. Verksamheten an en del av Vastra
Gotalandsregionen och bestar av tvarprofessionella team med
specialistldkare, psykolog, arbetsterapeut och sjukgymnast/fysioterapeut. Vi
arbetar med funktions- och aktivitetsbedémningar.

Beddmningsteamet ligger centralt i Bords. Det &r cirka 15 minuters gdngvag
fran Resecentrum och ett par minuters gangvég fran Séderbro. Det finns
betalparkering i anslutning. Mdjlighet att vidrma medhavd mat i vara lokaler
finns. Det finns &ven flera serveringar i narheten. Tank pd att &ta innan
besbtket/besdken.

Infor besok vanligen fyll i bifogade formulédr och ta med till besdket.
Vid kallelse via 1177 fylls formuldren i digitalt.

Om utredningen

En forsakringsmedicinsk utredning utférs pd uppdrag av Forsakringskassan.
Utredningen ska ge en férdjupad beskrivning av sjukdomens konsekvenser,
hur dessa paverkar din férmaga till olika aktiviteter i nutid.

Detta innebar att utredningen beskriver din aktuella funktions- och
aktivitetsformaga. Vi uttalar oss inte om arbetsférmaga. Det &r viktigt att du
4r medveten om att var roll endast ar utredande. Vi ger alltsa inte
behandlingar, tar inga prover eller remitterar vidare. Vi far inte lasa din
patientjournal utan bara ta del av det underlag som Férsakringskassan har
skickat till oss.

Du som kommer till oss fér att genomga en aktivitetsformageutredning
(AFU) kommer att traffa lakare. Lakaren tar sedan stéllning till om
utredningen ska utvidgas och kompletteras av andra professioner.

Du kan sdledes dven fa traffa psykolog, arbetsterapeut och/eller
sjukgymnast/fysioterapeut.

Innan den fardiga utredningen skickas till Forsakringskassan sammanfattar
ldkaren kort resultatet med dig. V&r utredning &r en del av det underlag som
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ligger till grund for Forsakringskassans beslut. Bedémningsteamet ar inte
beslutsfattande.

Onskar du byta eller avboka tider ska du ta kontakt med din
handldggare pd Forsiakringskassan. Det &r Férsikringskassan som tar beslut
om detta far géras. Vid sjukdom kontaktar du bade din handldggare pa
Férsakringskassan och bedémningsteamet.

e Du maste kunna legitimera dig.

e Om du anvander glaségon, horapparat eller annat hjalpmedel, ta med
dessa.

e Ta dina lakemedel enligt ordination innan besdket.

Vi anvander auktoriserad tolk.

Vi vill géra er uppmarksamma pa att séllskap i regel inte far delta pa
besdken, daremot &r de valkomna att vanta i vart vantrum. Vid fragor om
deltagande hanvisar vi till utredaren.

Undvik starkt parfymerade produkter vid besék p& mottagningen.

Om du behéver ersattning for utldgg eller behdver dvernatta sd tala med din
handlaggare pa Forsdkringskassan om denna méjlighet. Observera att du inte
kan aka med sjukresa vid denna utredning.

Under utredningen

Besok hos ldkare: Du intervjuas om din sjukhistoria och din aktuella
vardagsfunktion med fokus pd dina symtom. Bedémningen avslutas med en
undersokning. Besoket tar upp till 2 timmar.

Besok hos psykolog: Har bedéms din kognitiva funktion som minne,
koncentration och uppmarksamhet med hjalp av en kort intervju och
testinstrument. Besdket tar upp till 3 timmar.

Besok hos arbetsterapeut: Hir bedéms nuvarande aktivitetsférmaga
genom kartldggande samtal och arbetsliknande aktiviteter. Ha gérna pa dig
bekvdma klader och skor sd att du kan réra dig obehindrat i fysiska och
praktiska aktiviteter. Besdket tar upp till 2 timmar.

Besok hos fysioterapeut/sjukgymnast: Hos fysioterapeut/sjukgymnast
beddéms fysisk funktion med hjalp av undersotkning, praktiska évningar och
tester. Ha garna pa dig bekvama klader och skor sd att du kan réra dig
obehindrat i fysiska och praktiska aktiviteter. Besoket tar upp till 1,5 timmar.

Efter utredningen

Efter lakarens aterkopplingssamtal &r utredningen helt avslutad frén var sida.
Har du ytterligare fr&gor hanvisar vi dig till din kontaktperson pa
Férsakringskassan som aven ger dig en kopia av din utredning.
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