
Besöksinformation 

Borås bedömningsteam 

Bedömningsteamet utför utredningar på remiss från behandlande läkare. 

Inför besöket vänligen fyll i bifogade formulär och ta med till 
besöket. Vid kallelse via 1177 fylls formulären i digitalt. 

Besöken är kostnadsfria.  

Bedömningsteamet ligger centralt i Borås. Det är 15 minuters gångväg från 

Resecentrum och 5 minuters gångväg från Södra torget busshållplats. Du kan 

åka sjukresa till oss. 

Det finns möjlighet att värma medhavd mat och vi bjuder på kaffe eller te. 

Det finns även flera serveringar i närheten.  Tänk på att äta något innan 

besöket/besöken. 

• Du måste kunna legitimera dig.

• Om du använder glasögon eller hjälpmedel för hörseln, ta med dessa.

• Ta dina läkemedel enligt ordination innan besöket.

Du kallas till fyra olika besök. Du kommer att få träffa psykolog, läkare, 

arbetsterapeut och sjukgymnast/fysioterapeut. Teamet skriver ett gemensamt 

svar till din behandlande läkare. Du kallas därefter till ett återbesök hos vår 

psykolog för återkoppling av bedömningen.  

Anhörig bör vara med vid del av besök hos psykolog och läkare samt vid 

återkoppling, för att kunna svara på frågor.  

Hos psykolog bedöms intellektuella resurser och hinder genom intervju och 

testning. Besöket tar upp till 3,5 timma.  

Hos arbetsterapeut bedöms nuvarande aktivitetsförmåga genom praktiska 

aktiviteter. Besöket tar upp till 2 timmar.  

Hos läkare bedöms fysiska och psykiska resurser och hinder. Det sker 

genom samtal och undersökning. Besöket tar upp till 1,5 timma.  

Hos fysioterapeut/sjukgymnast bedöms fysisk funktion med hjälp av 

undersökning, praktiska övningar och tester. Besöket tar upp till 2 timmar. 


