Information infor VFU sjukskoterskeutbildningen termin 2

Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad |

Forst och framst vill vi rikta ett tack till dig som ska ta emot sjukskoterskestudenter i termin
2 under deras VFU. Det ar studenternas forsta VFU under sin utbildning till sjukskoterska
och vi vill i detta brev beratta vad syftet ar for att kunna stotta dig i din handledning.

Kursen ”"Vardvetenskap med inriktning mot omvardnad |” ldser studenterna i termin 2. Som
forkunskap har studenterna last kurserna; Introduktion till vardvetenskap, Humanbiologi,
Mikrobiologi och Vardhygien samt Somatisk ohalsa och sjukdom med farmakologi I.
Studenterna har gjort praktisk examination i puls och blodtrycks méatning, basal HLR samt
vardhygien.

| denna kurs ar syftet att studenterna ska studera vardandet utifran patient och narstaendes
perspektiv dar den aldre manniskans grundlaggande och specifika behov vid halsa och
ohdlsa behandlas.

For att studenterna ska kunna na kursmalen ges bland annat forelasningar i grundlaggande
vard och studenterna far dven praktisk undervisning vid Hogskolans kliniska traningscenter
(KTC) i momenten kompressionsbehandling, nutrition, vardbadden, kapillarprovtagning,
sarvard, personlig hygien och forflyttningskunskap innan de kommer till er pa VFU.

Omvardnadsprocessen introduceras for studenterna, dar de ska borja identifiera vilka
problem, risker och behov en person har. Utifran det ska de kunna planera, genomféra och
folja upp givna omvardnadsatgéarder.

Studenterna kan under handledning vara med i det patientnara arbete kring patientens
vardande. Eftersom det ar forsta gangen studenterna moter patienter i utbildningen
behover de handledning i alla situationer, antingen av sjukskoterska eller underskoterska.
Det ar sjukskodterskan som ar ansvarig for studentens VFU.

Kursmal for VFU:

o visa formaga till ett vardvetenskapligt forhallningssatt i vardandet,

o att kunna relatera vardandet till gallande lagar, forfattningar och riktlinjer
inom omvardnad,

o visa ansvar for sitt eget larande och utveckling inom professionen
genom aktivt deltagande och patientsakert handlande i vardarbete.

Studenterna kommer att i par genomfora sin VFU under tre sammanhangande dagar. Syftet
med studenternas VFU &r att fa en inblick i sjukskoterskans profession och fa forstaelse for
patientens situation utifran patientberattelsen.



Detta behover du som studenthandledare tdnka pa:

e Studenterna har med sig ett bedomningsunderlag for sin VFU. Blanketten innehaller
fem punkter som vi vill att du som studenthandledare kryssar i och skriver under den
sista VFU dagen. Uppfyller inte studenten nagon/nagra av punkterna tar du kontakt
med kursansvariga eller din huvudhandledare.

e Kontrollera studentens id innan du signerar bedémningsunderlaget.

e All franvaro som exempelvis egen sjukdom eller vard av barn ska tas igen. Det kravs
100% narvaro (21 h) for ett godkant betyg pa VFU. Vid eventuell sjukdom eller
franvaro tar du kontakt med kursansvariga eller din huvudhandledare sa att en plan
for nar studenten ska ta igen franvaro kan upprattas.

e Blanketten skickas till ndgon av oss kursansvariga. Adress hittar du langst ner i detta
informationsbrev.

Du gor en viktig insats for blivande sjukskéterskor under deras utbildning genom din
handledning!

Halsningar

Teija Fredenlund och Linda Bergstrand

Adressen ar:

Hogskolan i Boras

Teija Fredenlund och Linda Bergstrand
Akademin for vard, arbetsliv och valfard
501 90 Boras



