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Kursmål att uppnå under VFU 
 

Familjehälsovård med inriktning mot barnhälsovård och 

elevhälsovård 12,5 HP 

 
 

2.1 självständigt identifiera, bedöma, planera, utföra, dokumentera och följa 

upp hälsofrämjande och förebyggande vård till barn och ungdomar,  

2.2 tillämpa ett hälsopedagogiskt förhållningssätt för att stärka barns, 

ungdomars och familjers beslutsfattande och självbestämmande,  

2.3 identifiera behov av samverkan med familj och närstående samt 

företrädare för andra yrkesgrupper och verksamheter, 

2.5 visa ansvar för sitt eget lärande och utveckling inom professionen genom 

aktivt deltagande och patientsäkert handlande i vårdarbete,  

3.1 identifiera och analysera etiska avvägningar inom familjehälsovård i 

relation till barn- och ungdomar  

3.3 värdera och reflektera över det hälsofrämjande och förebyggande arbetet 

med barn, ungdomar och familj 

 

 


