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Vaccination inom barnhalsovard 0 - 6 ar

Forberedelse

¢ Inhamta information via kurslitteratur, det nationella vaccinationsprogrammet, rikshandboken
barnhalsovard, FASS, 1177, halsoboken och annan for laraktiviteten relevant litteratur. Se
gérna filmen ” vaccination — samtal om tvekan”. Finns p§ rikshandboken barnhalsovard.

e Fordjupa dig i vad som ingdr i det nationella vaccinationsprogrammet samt behdrighet for
sjukskoéterskor att vaccinera och ordinera lakemedel.

e Reflektera 6ver rummets betydelse samt vardet av att skapa en lugn och trygg miljo for
vdrdnadshavare och barn.

e Planera iordningstallandet och genomférandet samt férdjupa dig i ev. biverkan/ andra
reaktioner.
- Val av injektionsteknik och injektionsomrade
- Hur smartlinda/ avleda kring obehag?

Genomférande

e Uppmarksamma barnet och eventuella syskon. Berdatta om dagens besdk.
e Informera fordlder om:

- vilka sjukdomar vi vaccinerar mot och varfor. Ta fram barnets hdlsobok och visa aktuell sida.
- eventuella biverkningar och inbjud till att stélla fragor.

e Beakta kontraindikationer/ sjukdomar som hindrar vaccinationen eller om barnet tidigare har
fatt aktuellt vaccin.

e Tordningsstéll vaccin enligt hygieniska och ergonomiska principer.

e Utfor identitetskontroll och forberedelse av barnet

e Instruera hur barnet placeras i féralderns kna och ge vaccin.

e Ta hand om anvant material sd att stickskada och spridning av smitta férhindras.

¢ Dokumentera i aktuellt journalsystem och i barnets halsobok.

Reflektion: Utgd frdn Gibb ’s reflektionscykel och nedanst8ende frégestéallningar

e Hur blev motet med familjen? Vad kéandes bra och vad var utmanande? Blev det ett vardande mote och
i sa fall pa vilket satt?
Reflektera dver hur fordldern hanterade situationen.
Hur upplevde barnet samt eventuella syskon utférandet?

e Hur kédndes det att genomféravaccinationen? Identifiera och reflektera runt eventuella etiska
avvégningar (tankar och funderingar kring vaccination).
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