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Strukturerad laraktivitet: Kompressionsbehandling

Forberedelse

e Fordjupning i olika typer av kompressionsbehandling.
e Vilka behov, resurser och risker kan identifieras utifran
patientjournalen?

Genomforande

e Hur upplever patientens sin situation och nuvarande behandling?

e Beddmning och atgard.

e Hur skall atgérden féljas upp, i form av information, undervisning och
omvardnadsatgarder?

e Dokumentation.

Reflektion

e Ta stallning till risk/friskfaktorer och hélsoframjande dtgérder och
forebyggande.

o Reflektera 6ver lampliga atgérder, uppféljning och dokumentation.

e Etiska avvaganden samt kostnads- och kvalitetsmedvetenhet.

e Blev det ett dmsesidigt larande utifrdn patient- och vardandeperspektiv?
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