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Primarvardens utbildningsenhet Géteborg/Sjukskdterskeprogrammet termin 4
2025-06-02

Reflektionsunderlag -
Sjukskoterskestudenter pd BVC

Tva dagar av din VFU p& vardcentral ska férlaggas till
Barnavardscentral (BVC). Tanken &r att du som sjukskéterskestudent
ska traffa barn under sammanlagt en veckas tid under din VFU. Minst
tva dagar hospiterar du pd BVC, dvrig tid méter du barn 0-18 ar pa
vardcentralen. BVC &r till fér alla barn, fran att de &r nyfédda till
skolstart. BVC foljer det nationella Barnhalsovardsprogrammet. Alla
besdk pa BVC &r gratis och frivilliga. Familjerna traffar BHV-
sjukskoterska samt lakare med sarskild kunskap kring barns halsa och
utveckling.

Din handledare tar kontakt med BVC, garna tidigt under din VFU, for
att planera in vilka dagar du ska vara pa BVC.

Forberedelse infor dina dagar pa BVC

e Barnkonventionen ar lag i Sverige sedan 2020. Repetera
vad Barnkonventionen sager om barnets rattigheter Las
hela Barnkonventionen - UNICEF Sverige

e Rikshandboken i barnhalsovard (rikshandboken-bhv.se)
ar barnhalsovadrdens handbok. Bekanta dig med den.

e« FOr dig som ar intresserad finns det filmer om besok i
olika aldrar Filmer om halsobesdk i olika aldrar -
Rikshandboken i barnhélsovard (rikshandboken-bhv.se)

Under dina dagar pa BVC uppmarksamma foljande omraden vid
besoken och diskutera med handledaren pa BVC

Bemotande
e Hur bemdter BHV-sjukskéterskan barn i olika &ldrar och med
olika behov?
e Hur arbetar BHV-sjukskdterskan med att avleda (till exempel vid
vaccination) barn i olika aldrar?
e Hur bemoéter BHV-sjukskdterskan foraldrar och deras olika
behov?

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN


https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#kort-version
https://unicef.se/barnkonventionen/las-texten#kort-version
https://www.rikshandboken-bhv.se/
https://www.rikshandboken-bhv.se/metoder--riktlinjer/fortbildning-for-bhv-personal/filmer-om-halsobesok-i-olika-aldrar/
https://www.rikshandboken-bhv.se/metoder--riktlinjer/fortbildning-for-bhv-personal/filmer-om-halsobesok-i-olika-aldrar/
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Barnkonventionen

e Hur starker BHV-sjukskdterskan barnets rattigheter i sitt arbete
pd BVC?

Familjecentrerat arbete pa BVC

e Vilka samverkar barnhélsovdrden med runt barnet och familjen?
Hur ser samverkan ut?

Reflektion efter BVC-dagarna

Beritta for din handledare pd vardcentralen om vad du har upplevt pa
BVC. Reflektera kring punkterna ovan.
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Till dig som ar handledare pa vardcentral for
sjukskoterskestudenter i termin 4

Tva dagar av sjukskoterskestudenternas VFU p& vardcentral ska
forlaggas till BVC. Tanken ar att studenterna ska traffa barn under
sammanlagt en veckas tid under sin VFU. Minst tva dagar &r studenten
pa BVC, dvrig tid méter studenten barn 0-18 ar pa vardcentralen.
¢ Du som handledare ansvarar for att ta kontakt med
BVC, garna i ett tidigt skede. Det &r bra om studenten

planerar in sina dagar nagonstans i mitten av sin VFU fér
att sakerstélla att de gar att genomfdra.

e N&r studenten har gjort sina dagar pa BVC ska
studenten beratta for dig om sina upplevelser och
reflektera kring de punkter som finns pa forsta sidan.

Till dig som &@r handledare pa BVC for sjukskoterskestudenter i
termin 4

Tva dagar av sjukskoterskestudenternas VFU pa vardcentral forlaggs
till BVC. Tanken ar att studenterna ska traffa barn under sammanlagt
en veckas tid under sin VFU. Minst tvd dagar &r studenten pa BVC,
ovrig tid méter studenten barn 0-18 ar pa vardcentralen.

Syftet med dagarna ar att studenterna ska reflektera kring

e Bemoétande av barn och familjer med olika behov

¢ Hur det familjecentrerade arbetet kommer till uttryck
inom barnhalsovarden

e Hur BHV-sjukskoéterskan starker barnets rattigheter i sitt
arbete pa BVC

De ska ocksa fa en forstaelse fér hur Barnkonventionen och
Rikshandboken véagleder BHV-sjukskdterskan i arbetet pa BVC. Se
reflektionsunderlaget pa forsta sidan.



