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Laraktivitet for sjukskoterskestudenter vid Hogskolan Vast, grundniva.
Rekommenderas fran termin 3.

Pedagogik i motet med patienten

Forberedelse, kunskap och forstaelse

Vad ar en larandeprocess?

Vilken betydelse har spraket vid telefonraddgivning eller vid besék pa
vardcentralen?

Vad ar en norm, och vilken betydelse har normen vid métet mellan
sjukskoterska och patient?

Vad ar relevant information?
Genomforande, fardighet och formaga

Hur tar sjukskoterskan reda pa vilken information som &r relevant?

I patientmétet fattar sjukskoterskan beslut utifrdn flera kunskapsomraden,
tex vetenskap och beprévad erfarenhet. Kan du se pa vilket satt hen gér det?

Hur tydliggdrs sjukskdterskans kunskaper kring aktuell patient och
omvardnadssituation? Titta pd sjukskoterskans pedagogik i samtalet, hur
anpassas information utifran patientens férutsattningar.

Utvardering, varderingsformaga och forhallningssatt
Reflektera garna med hjdlp av Gibbs reflektionscykel.
BesoOket:

Pa vilket satt forsakrade sig sjukskéterskan om att ratt information natt fram
till patienten?



Sidhuvud Sida 2

Om du i tanken byter dlder, socioekonomisk status, kulturell bakgrund
och/eller kon p& patienten, kunde samtalet forts pa ett annat vis?

Sjukskoterskans ansvarsomrade:
Varfor ar det viktigt att sjukskdterskan ar medveten om normer?
Vilket ansvar har sjukskoterskan vid patientundervisning?

Varfor ar det viktigt att sjukskoéterskan forvissar sig om att ratt information
har natt patienten?

Egna tankar:
Vad ar larande for dig?

Hur anpassar du information och férvissar dig om att mottagaren och du har
samma bild av informationen?

Hur synliggdrs patientens delaktighet i ett pedagogiskt mote?

Vad behéver du for att utveckla en god pedagogisk férmaga?
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