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Strukturerad laraktivitet:
Bostadsanpassningsintyg
VFU Arbetsterapeut Primarvard

Forberedelse

Varfér soker patienten? Forbered dig genom att ldsa patientens journal
(journalskrivning enligt ICF) och s pa om diagnos/tillstand, tidigare
sjukdomar, hemliv, socialt.

Se dver tidigare ordinerade hjalpmedel och kontrollera ratt huvudman. Se
websesam. Kan ett hjdlpmedel ersatta behovet av en Bostadsanpassning?
Las pa i Boverkets regelverk. Startsidan - Boverket

Gor dig fortrogen med handlaggningsférfarande och formular/mallar for
ansokan, intyg, dtgardsforslag.

Genomforande

Bekréfta och berdr patienten pa ett sitt som varnar om patientens
sjalvbestammande, delaktighet, vardighet och integritet.
Ge individanpassad information och g& igenom
bostadsanpassningsforfarandet.
Gor en aktivitetsbedémning av patienten i adekvat miljé. Komplettera vid
behov med test eller status exempelvis;

o MMSE Socialstyrelsen - MMSE

o MOCA MoCA
Ta stallning till risk/friskfaktorer, halsoframjande atgérder, finns det behov
av samverkansparter?
Ge individanpassad information och planera eventuellt in ytterligare
besok/eller;

o Patient fyller i ansékan, arbetsterapeuten skriver intyg och

atgardsforslag.

Dokumentera i enlighet med gallande rutin.

Utvardering

Fundera 6ver hur patienten upplevde besoket.
Vardera resultatet, reflektera 6ver egen insats, anvand garna Gibbs
reflektionscykel, Gibbs och diskutera med handledare.
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https://www.boverket.se/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/evidensbaserad-praktik/metodguiden/mmse-mmt-mini-mental-state-examination-mini-mental-test/
https://www.viss.nu/download/18.3505c98f1741126faff66e24/1610097360236/MoCA_instruktioner_version7.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7757-1166054694-549/native/Reflektionsprocessen%20enligt%20Gibbs.pdf

