ey
v

Priméarvardens utbildningsenhet Barnmorskeprogrammet
2025-03-06

Strukturerad laraktivitet: Graviditetsbesok
VFU Barnmorska Primarvard

Forberedelse - kunskap och forstdelse

Las in dig pa aktiviteten.

Hur vill du planera och handlagga aktiviteten?
Vad behéver du ta reda pd om patienten?
Vilken information behdver du ge till patienten?
Vad behéver du for hjalpmedel?

Varfér ska aktiviteten utféras?

Hur utférs aktiviteten?

Genomforande - fardighet och formaga

Hur inleder du samtalet?

Ta anamnes enligt riktlinje

Ge individanpassad information

Utfér vid behov individanpassad provtagning?
Helhetsbeddmning. Behévs uppfoljning eller atgarder?
Dokumentera

Utvardering - varderingsformaga och forhallningssatt

Hur upplevde du att samtalet gick? Vad gick bra? Vad gick mindre bra?
Var du professionell i ditt forhaliningssétt gentemot patienten/partner?
Reflektera dver hur patienten/partner upplevde samtalet? Kande
patienten/paret sig delaktiga i samtalet?

Reflektera 6ver vad du har lart dig och vad du tar med dig till ndsta géng?
Om atgarder behdvs séttas in? Reflektera 6ver dessa och fortsatt
planering.

Dokument och hjalpmedel

I1SO-flode.

Aktuell litteratur i kursplan.

Interna hemsidan - Fordldrastdd.
Obstetrix interna hemsida dokumentation.
Basprogram

Gibbs reflektionsmodell
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