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Strukturerad laraktivitet:
Spiralinsattning — handledare
VFU Barnmorska Primarvard

Forberedelse - kunskap och forstdelse

e Studenten &r inlast pd aktiviteten.

* Studenten har genomfort férberedelse enligt strukturerad laraktivitet
student.

* Forreflektera tillsammans med studenten runt bemdétande vid
gynekologisk undersékning. (Radsla, utsatthet, sexualitet).

* Planering rollférdelning student/handledare enligt inlarningstrappan. Vem
gor vad?

Genomforande - fardighet och formaga

« Nivdanpassad handledning, progression, studenten stimuleras i att
utvecklas, se inlarningstrappan.

« Samtalsmetodik, samtalskultur. Férhallningssatt under genomférandet.

e Formaga att utféra radgivning och dokumentation som speglar god
forankring i teoretisk kunskap.

Utvardering - varderingsformaga och forhallningssatt
e Lyssna, var lyhord pd studentens upplevelse.
« Efterreflektion och 3terkoppla, anvand gérna Gibbs.

Dokument och hjalpmedel
» ISO-flode.

* Gibbs reflektionsmodell.

« Kursplan.

* Studiehandledning.

e Studentens personliga mal.
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Inlarningstrappa

Spiralinsattning
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Handledare utfor
och beskriver.
Studenten
observerar.

Handledare utfor,
tillsammans med
studenten.
Studenten végleds i
momentet. "Tanka
handpalaggning”.
Efterreflektion,
progression,
utveckling.

Student utfor med
handledare som
stoéttar och
assisterar.

Student utfor
sjalvstindigt
med handledare
narvarande i
reflektion.
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