
 

Läraktivitet: Hudbedömning/utslag  
Förberedelse  
• Se läraktivitetskort anamnes/status  

• 1177 vårdguiden, hud, hår, naglar  

• Behandlingsrekommendationer enligt STRAMA  

•   

Genomförande  
• Anamnes/status  

• Infektion? Smittorisk?  

• Feber?  

• Akuta besvär?  

• Välavgränsat? Utbrett?  

• Klåda?  

• Känd allergi?  

• Rodnad? Värmeökning?  

• Svullnad?  

Handläggning  
• Konsultation handledare  

• Bedömning läkare?  

• Ställningstagande till behandling  

• Egenvårdsråd?  

• Uppföljning  

  
Utvärdering  
• Reflektera tillsammans med studenthandledaren  
• Dokumentera  

• Vilka digitala verktyg använde du?  

• Reflektera över hur du upplevde patientmötet – Gibb´s reflektionscykel  

 


