
 

Läraktivitet: Vaccination  
 
Förberedelse  
• Läs patientens journal. Andra läkemedel av betydelse? Blodförtunnande medicinering?    

• Vem ordinerar?    

• Läs på i FASS om vaccinet och vilka eventuella biverkningar som är vanliga.  

• Planera vaccinationen, injektionsteknik, lämpligt injektionsområde, val av   injektionsnål i 

förhållande till patient.   

• Förbered för eventuella vaccinationsreaktioner, vad ska göras och varför, motivera dina val.   

  
Genomförande  
• Iordningställ vaccinet.  

• Utför identitetskontroll   

• Informera om vaccinet, gör en ”Hälsodeklaration” utifrån mallen som finns i journalen.   

• Administrera vaccinet.   

• Ta hand om använt material så att stickskada och spridning av smitta förhindras.   

• Informerar om eventuellt intervall inför nästa dos.   

• Dokumentera.  

  
Utvärdering  
• Hur upplevde patienten utförandet?  

• Reflektera över hur du upplevde patientmötet – Gibb`s reflektionscykel  

  
  
 


