
 

Läraktivitet: Suturtagning  
 
Förberedelse  
• Se läraktivitetskort anamnes/status  

• Behandlingsrekommendationer se Vårdhandboken/hud-och-sårvård/suturer och 

suturtagning.  

  
Genomförande  
• Anamnes/status  

• Orsak till suturtagning  

• Finns ordination?  

• Suturer eller agraffer?  

Handläggning  
• Inspektera såret – helt eller delvis läkt  

• Konsultation handledare  

• Vid behov varannan sutur/agraff  

• Finns behov att tejpa?  

• Val av eventuellt förband  

• Information till patienten  

  
Utvärdering  
• Reflektera tillsammans med studenthandledare  

• Dokumentera  

• Vilka digitala verktyg använde du?  

• Reflektera över hur du upplevde patientmötet – Gibb`s reflektionscykel  

  
  
 


