Laraktivitet: Provtagning CVK

Forberedelse
e Selaraktivitetskort anamnes/status

e Vardhandboken/katetrar sonder och dran/blodprov och blododling via CVK

Genomforande
e Anamnes/status

e Orsak till provtagning

e Informera patienten

e Tillampa basala hygienrutiner

e Ta parena undersokningshandskar

¢ Inspektera forbandet - omlaggning vid behov eller 1 gang/vecka

¢ Desinfektera injektionsmembran med klorhexidinsprit 5 mg/ml i minst 5 sekunder
e Aspirera 5-10 ml blod som kasseras

e Taordinerade prover

e Spolaigenom systemet med 20-40 ml Natriumklorid 9mg/ml

e Omlaggning - se vardhandboken

Utvardering
e Reflektera tillsammans med studenthandledare

e Dokumentera
e  Vilka digitala verktyg anvande du?
e Reflektera over hur du upplevde patientmotet — Gibb's reflektionscykel
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