Kliniska fardigheter

(Modifierad Mini-CEX, Clinical Evaluation Exercise Discussion)

Introduktion till bedémningsmall Hur fungerar det?

Bedomningsmallen for Kliniska fardigheter ST-lékare, handledare eller studierektor

ar designad for att ge feedback pé fardigheter tar initiativet till att beddmningen genomfors.
som krivs for att ge god klinisk vard genom Bedomningmallen kan representera olika

att observera ST-ldkaren tillsammans med moment av ett ldkarbesok, men dven ett helt
en patient i en verklig klinisk situation. lakarbesok. Vilka moment som ska observeras
Bedomningsmallen ger en 6gonblicksbild bestdms i forvidg. Vid bedomning innebar

av interaktion ldkare/patient. Alla delmoment skalan att siffran 5-6 motsvarar fardig specia-
i ett lakarbesok behover inte observeras varje list. Mallen fylls i samtidigt som ST-ldkaren
gang. Bedomningsmallen Kliniska fardigheter genomfor konsultationen.

ar ett verktyg for att enklare dokumentera ut-

veckling i forhédllande till Socialstyrelsens Feedback

malbeskrivning. Genom att vélja olika patient- Aterkoppling sker i direkt anslutning till

fall kan stora delar av mélbeskrivningen tiackas bedomningen. ST-lékare och beddmare bor
in. Genomforda beddmningar samlas i ST- tillsammans finna ST-lékarens styrkor och
lakarens portfol]. omraden dér utveckling kan ske, lagga upp

en handlingsplan och tid for uppfoljning.
For utvidgad bedémning av kommunikations-

/konsultationskompetens rekommenderas Vem kan vara bedémare?
beddmningsmall Konsultation. Bedomare ar specialist inom aktuellt omrade
och har genomgétt trining i kompetensvirde-
Nar skall bedomning ske? ring och feedbackmetoder. Bedomare ska
Eftersom fokus kan ldggas pé hela eller delar kunna interagera med ST-ldkaren pa ett
av ett lakarbesok kan beddomningsmallen kompetent sétt. Bedomning kan med fordel
anvandas vid start av ST-tjanstgoring samt ske av olika beddomare och inte enbart ST-
goras flera ganger per termin for att méta lakarens handledare, t ex andra specialister
progressionen. Rekommenderas dven under pa vardcentral eller handledare pa sidotjanst-
sidotjanstgoring. goringsklinik.

Vilken specifik kompetens mater bedomningsmall Kliniska fardigheter?

Kompetensomrade Formaga att

Inta ett personcentrerat forhallningssatt.
Kommunikativ kompetens Utforska patientens perspektiv utifran dennes tankar,
oro och énskningar.

Anamnes Underlatta for patienten att beratta sin sjukhistoria. Anvanda
korrekta fragor for att fa tillgang till adekvat information.

Status Utfora en riktad, korrekt och systematisk undersokning
med respekt for patientens integritet.
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Kliniska fardigheter

(Modifierad Mini-CEX, Clinical Evaluation Exercise Discussion) Foér ST Allmanmedicin

Ha en dialog med och engagera patienten och dess
Bemodtande/professionellt anhériga i beslutsprocessen runt utredning och behandling.
forhallningssatt Respektera sekretess samt ha en medvetenhet om legala
och etiska aspekter. Ha insikt om egna begransningar.

Klinisk Tolka patientens problem utifran vetenskap och beprovad
erfarenhet. Overvaga rimliga differentialdiagnoser. Planera for
lampliga prover/undersdkningar/behandlingar samt évervaga for-
och nackdelar av dessa.

bedémningsférmaga

Pedaqoaisk férmaaa Kunna presentera och forklara medicinsk information pa ett satt
909 9 som ar forstaeligt fér mottagaren.
Prioritera medicinskt korrekt.

QiR el e Anvanda den avsatta tiden p3 ett effektivt satt.

Helhetsbeddmning Sammanfattande bedémning baserad
kliniska fardigheter pa ovanstaende resonemang.
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