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Första graviditetsbesöket 

Barnmorskemottagning Online -

Administrativ Lathund 

Förändringar sedan föregående version 

SDK adress till Mödrahälsovård mobilt team är justerat 

Förberedelse inför besöket  

• Första gången inloggning sker i BMM online välj skifttyp: Mottagning 

• Arbetskläder och namnskylt 

• Neutral bakgrund och adekvat belysning så ansiktet syns tydligt 

• Kontrollera headset, kamera, utrustning 

• Se in i videokameran när du talar, titta på skärmen/patienten när 

patienten pratar. Förklara varför du tittar åt sidan (journalen) 

Skärmdelning 

Förbered besöket genom att ta fram nedan bilder som ska skärmdelas, finns 

på ISO/hemsidan. Kan laddas ned och sparas på exempelvis datorns 

skrivbord. Förstora så att patienten kan se bra. 

Lathund Vård och hälsa - skärmdelning 

Vid delning – välj alltid ”dela flik” (ej skärm) 

• Meny Agenda  

• AUDIT- patienten ska svara muntligt på frågorna. Videomötet ska 

samtidigt vara synligt för dig, så att du ser patienten när hen svarar 

• Fosterbild 

 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-712/surrogate
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Logga in i Platform 24 på den BMM online-mottagning du bemannar; 

Fyrbodal - M1, Göteborg - M4, Skaraborg – M5 eller Södra Älvsborg - M3 

Logga in i rätt huvudmottagning på Obstetrix för att kunna dokumentera 

i rätt journal. Patienten ska ha fyllt i val av barnmorskemottagning innan 

besöket. Se lista på barnmorskemottagningar längst ner i dokumentet.  

 

Ta emot patient i rätt journalområde (M-område):   

Vid inskrivning av gravid är det viktigt att som barnmorska logga in på rätt M-

område i obstetrix. Detta för att patientens journal ska kunna gå att läsa och 

skriva i på hemmottagningen. När barnmorska på hemmottagningen öppnar 

upp patientens journal ska det visas en brun mapp oavsett vem som skrivit in 

patienten.  

I slutet av lathunden finns förteckning över våra olika M-områden och 

barnmorskemottagningar.   

 
Under besöket 
Följ Första och andra graviditetsbesöket (Checklista) 

Barnmorskemottagningar VGR 

Första graviditetsbesöket utförd på barnmorskemottagning VGR 

Uteblivet besök 
• Om patienten uteblir från det digitala besöket görs ett uppringningsförsök 

på telefon för att utesluta teknikstrul.  

• Lägg patienten i din tidbok som Första graviditetsbesök video och markera 

uteblivet besök. Faktura kommer att skickas. 

• Skriv i patientens journal i Obstetrix att patienten uteblev från digitalt 

bokat besök. Skriv anteckningen på den mottagning patienten uppgivit vid 

bokningstillfället. Saknas ort under ”Fysiskt besök” i Platform24 - väljs 

mottagning som patienten verkar tillhöra /bor närmast via BFR.   

Tekniskt strul 
Om det inte går att genomföra besöket digitalt får patienten antingen boka 

om sig i appen eller ringa sin hemmottagning och boka fysiskt besök. Vi kan 

inte genomföra ett adekvat första graviditetsbesök via telefon.   

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-771/surrogate/F%c3%b6rsta%20och%20andra%20graviditetsbes%c3%b6ket%20(Checklista)%20Barnmorskemottagningar%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-771/surrogate/F%c3%b6rsta%20och%20andra%20graviditetsbes%c3%b6ket%20(Checklista)%20Barnmorskemottagningar%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9927-391389789-138/surrogate/F%c3%b6rsta%20graviditetsbes%c3%b6ket%20utf%c3%b6rd%20p%c3%a5%20barnmorskemottagning%2c%20VGR.pdf
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Barnmorskemottagningar i VGR 

Fyrbodal – M1 

Mottagningar Obstetrix-tillhörighet/huvudmottagning 

  
Bengtsfors Trollhättan Barnmorskemottagning 

Dals-Ed Trollhättan Barnmorskemottagning 

Färgelanda Trollhättan Barnmorskemottagning 

Lilla Edet  Trollhättan Barnmorskemottagning 

Lysekil Trollhättan Barnmorskemottagning 

Mellerud Trollhättan Barnmorskemottagning 

Munkedal Trollhättan Barnmorskemottagning 

Orust (Henån) Trollhättan Barnmorskemottagning 

Sotenäs (Kungshamn) Trollhättan Barnmorskemottagning 

Strömstad Trollhättan Barnmorskemottagning 

Tanumshede Trollhättan Barnmorskemottagning 

Trollhättan Trollhättan Barnmorskemottagning 

Uddevalla Trollhättan Barnmorskemottagning 

Vänersborg Trollhättan Barnmorskemottagning 

Åmål Trollhättan Barnmorskemottagning 

Resursteam Mödrahälsovård 
Norra 

SDK adress: RH Mödrahälsovård mobilt team  
 

 

Södra Älvsborg – M3 

Mottagningar Obstetrix-tillhörighet/huvudmottagning 
  

Alingsås Mölndals Barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Bollebygd Södra Torget Barnmorskemottagning 

Gråbo Mölndals Barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Heimdal (Borås) Södra Torget Barnmorskemottagning 

Herrljunga Mölndals Barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Lerum Mölndals Barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Mark Södra Torget Barnmorskemottagning 

Svenljunga Södra Torget Barnmorskemottagning 

Södra Torget (Borås) Södra Torget Barnmorskemottagning 

Tranemo Södra Torget Barnmorskemottagning 

Ulricehamn Södra Torget Barnmorskemottagning 
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Vårgårda Mölndals Barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Resursteam 
Mödrahälsovård Södra 

SDK adress: RH Mödrahälsovård mobilt team 

 

Göteborg – M4 

Mottagningar Obstetrix-tillhörighet/huvudmottagning 

 

Ale Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Angered Masthuggstorget gyn obstetrik 

Askim  Masthuggstorget gyn obstetrik 

Backa  Masthuggstorget gyn obstetrik 

Biskopsgården Masthuggstorget gyn obstetrik 

Bergsjön Masthuggstorget gyn obstetrik 

Brämaregården Masthuggstorget gyn obstetrik 

Eriksberg Masthuggstorget gyn obstetrik 

Frölunda (Trädet familjecentral) Masthuggstorget gyn obstetrik 

Frölunda Torg Masthuggstorget gyn obstetrik 

Gamlestadstorget Masthuggstorget gyn obstetrik 

Gibraltargatan Masthuggstorget gyn obstetrik 

Kungshöjd Masthuggstorget gyn obstetrik 

Kungälv Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Landvetter Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Lindome Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Linnéstaden Masthuggstorget gyn obstetrik 

Munkebäck Masthuggstorget gyn obstetrik 

Mölndal (Krokslätt) Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Mölnlycke Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Partille Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Stenungssund  Masthuggstorget gyn obstetrik 

Torslanda Masthuggstorget gyn obstetrik 

Ytterby Mölndals barnmorskemottagning (Gamla M2) 

Haga resursteam SDK adress: Haga Mödra-Barnhälsovårdsteam 

 

Skaraborg – M5 

Mottagningar Obstetrix-tillhörighet/huvudmottagning 
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Falköping Skövde barnmorskemottagning 

Grästorp  Skövde barnmorskemottagning 

Gullspång Skövde barnmorskemottagning 

 Götene Skövde barnmorskemottagning 

Hjo Skövde barnmorskemottagning 

Karlsborg Skövde barnmorskemottagning 

Lidköping Skövde barnmorskemottagning 

Mariestad Skövde barnmorskemottagning 

Nossebro Skövde barnmorskemottagning 

Skara  Skövde barnmorskemottagning 

Skövde Skövde barnmorskemottagning 

Tibro Skövde barnmorskemottagning 

Tidaholm Skövde barnmorskemottagning 

Töreboda Skövde barnmorskemottagning 

Vara Skövde barnmorskemottagning 

Resursteam Mödrahälsovård Östra RH Mödrahälsovård mobilt team 


