
 

 

Program 

Regional utbildningsdag MHV 
Plats: Digitalt via Teams  

Datum & tid: 23 oktober, antingen kl. 08:30-12:00 eller kl. 13:00-16:30 

 

• Samverkan i vårdkedjan - Linda Afzelius och Eva Rådström 

 

• Obesitas under graviditet och förlossning - Anna Hagman och Ulrika 

Bjällmark 

 

• Paus 

 

• Vad kan dietisten erbjuda gravida med obesitas - Sofia Kallenius och 

Alice Lunardelli, Primärvårdens dietistenhet  

 

• Arbete med fysisk aktivitet för gravida – en kartläggning på 

Barnmorskemottagningarna i VGR - Charlotte Boman, leg. 

fysioterapeut MSc och Emma Henning, leg. Fysioterapeut 

 

• Att arbeta med migranter på barnmorskemottagningen - Linda 

Nordlund, barnmorska/projektledare för "Sexuell hälsa och rättigheter för 

alla" samt Hanna Sundin, barnmorska (på fm) och Jannice Westerlund, 

barnmorska (på em)  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTc0OGJiZjMtY2VjNi00YzUyLWJkMTgtNmY5YzYzYjQxZjM1%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%229d9cc808-7d35-4d94-aff4-0535bc2713b4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTE5NWJjMTEtZGNjMi00NDY0LTlkM2ItOWNkYmMyZGIwMDky%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22fc62a255-4220-47e4-9b5a-418eee31da5f%22%2c%22Oid%22%3a%229d9cc808-7d35-4d94-aff4-0535bc2713b4%22%7d

