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Dokumentationsmall

Barnmorskemottagningar VGR

Infor inskrivning

Barnmorskeanteckning BMM

(BLANK):

Kontaktorsak: Digitalt/Telefon/Fysiskt bestk

Status: SM, paritet, pdgdende lakemedelsbehandling, padgdende allvarlig sjukdom

(fysisk/psykisk)
Information: Folsyra, riskbruk, eventuella rad och/eller rekommendation

Planering: Tidsbokning kommande besok, tolkbokning, vardplanering, hanvisning
vid behov

Inskrivning (del 1)

Forsta graviditetsbesdket

(BLANK): TIK autotext Forsta graviditetsbeséket

Kontaktorsak: Digitalt/fysiskt besdk, enligt basprogram eller individuellt anpassat
besék. Tolkbehov, tolkanvandning och sprak. Om professionell tolk ej anvénts
motiveras anledningen

Status: Allmant maende. Ambivalens. P&gdende allvarlig sjukdom (fysisk/psykisk)
samt tidigare allvarlig psykisk sjukdom i samband med graviditet/férlossning.
ABCD: Alkohol (AUDIT), Borttagande/bevarande av ldkemedel,
Cigaretter/tobak/nikotin, Droger. Dokumentera utfall. Om inget utfall dokumenteras
"ABCD utfort”. Vid utfall dokumenteras det under aktuell bokstav i ABCD.
Uppfoljning/rad under sokordet planering

Information: Delge information enligt basprogram/checklista och ev. individuellt
anpassad information utdver basprogram. Dokumentera att information (muntlig,
skriftlig/digital hanvisning) om fosterdiagnostik &r erbjuden/given samt om
patienten avbdjer information.

Planering: Tidsbokning kommande besok, tolkbokning, vardplanering,

hanvisning/remittering

Inskrivning (del 2)

Andra graviditetsbesdket

(BLANK): TIK autotext Graviditetsregistret inskrivning. TIK autotext SBAR (galler lakarkonsultation)

Kontaktorsak: Digitalt/fysiskt besok. Orsak till aktuell vardkontakt som patienten eller foretradare for patienten anger samt ev. medfdljande vid besoket. Tolkanvandning
och sprak, om professionell tolk ej anvénts motiveras anledningen

Status: Upplevt halsotillstdnd fore graviditeten samt nuvarande tillstdnd i graviditet

Halsohistoria/Varderfarenhet: Anamnes pa sjukdom/ohélsa. Kand MRB. Senast tagna cellprov/HPV-sjalvprov samt avvikande provsvar. Hereditet. Dokumentera utfall
utifr@n checklistan. Foljsamhet till svenskt barnvaccinationsprogram eller ej dokumenteras i MHV1 samt i MHV3. Tidigare graviditeter, férlossningar och post partum tid samt
upplevelser. Tankar om/ erfarenhet av amning/uppfédning.

Overkanslighet: Noteras i patientdversikten som Varning (cave) eller 6verkanslighet. Allvarlig allergi och tidigare reaktioner dokumenteras har

Blodsmitta: Registrering av blodsmitta sker i 6versikt under “Registrera/Visa smitta”. Kompletterande text angdende blodsmitta dokumenteras har

Vardhygienisk smitta: Bedémning av provtagning MRB. Dokumenteras "MRB-odling aktuellt/ ej aktuellt”

Socialt: Social situation (sysselsattning/ arbetsforhallanden, skolgdng, ekonomi, boende, migration/ flyktingskap/ analfabetism, modersmal/ tolkbehov, skyddad id).
Familjesituation (konstellation, barn i familjen). Relationer och stdd; kdnslomassigt och praktiskt stéd (partner/ medféralder, egna féraldrar, vdanner). Professionellt stéd
(socialtjanst, foretagshalsovard, annan instans/ vardgivare)

Livsstil: Uppfoljning ABCD. Kost- och motionsvanor. Livsaskadning av betydelse fér patienten/ varden

Psykosocialt: Omstallningsreaktioner; upplevelse av pdgdende graviditet. Nuvarande psykisk hélsa. Risk- och skyddsfaktorer. Behov av utékat stéd utdver befintligt stod.
Tankar/kénslor infér graviditet/ férlossning/ postpartum/ amning. Férlossningsrédsla. Jakande utfall p& Whooley och/eller GAD-2 samt sammanvégd psykologisk och social
beddémning.

Basprogramsbedomning: Féljer basprogram eller féljer ej basprogram. Individuell vrdplan dokumenteras under planering.

Information: Delge information enligt basprogram/checklista och ev. anpassad information utéver basprogram.

Atgérd: Vidtagna dtgarder

Planering: Provtagning samt ev. planering av gynekologisk screening. Ho/vé arm vid ev. planering av blodtryckskontroller. Om tva PAB planeras for en patient,
dokumenteras PAB 2 har (huvudansvarig barnmorska &r redan registrerad som PAB i aktuell MVC-mapp). Information om samtycken ja/nej for sammanhallen journalféring,
SIV, SIP, 1177. Samtycke till NPO ska registreras i systemet NPO samt dokumenteras enligt féljande tva alternativ i MHV3; Patienten har fatt information om NPO och ger
samtycke/Patienten har fatt information om NPO och ger ej samtycke. Tidsbokning kommande besék. Tolkbokning. Motivera individuell vardplanering
(medicinskt/psykologiskt/socialt), hdnvisning/remittering. Vid behov aktuella kontaktuppgifter till andra vardgivare. Dokumentation av SIV/SIP ska innehalla: datum, plats
(digital/fysisk), medverkansparter och handlingsplan. Dokumentera patientens aktiva val av erbjuden fosterdiagnostik (ordinarie/utdkad)




Forvard

Barnmorskeanteckning BMM

(BLANK): M5 SBAR

Kontaktorsak: Digitalt/fysiskt besok. Orsak till aktuell v8rdkontakt som
patienten eller foretradare for patienten anger samt ev. medféljande vid
besdket. Tolkanvéndning och sprak, om professionell tolk ej anvénts
motiveras anledningen

Status: Nuvarande tillstdnd i pagaende graviditet, dokumentation vid
avvikelse fran det normalt forvantade, avvikande méatvarden, ex.
egenmonitorering.

Amning/Uppfodning: Tidigare amningserfarenhet. Installning till
kommande amning/uppfédning

Blodsmitta: Se andra graviditetsbesok

Vardhygienisk smitta: Dokumentation om positiv MRB-odling
Socialt: Se andra graviditetsbesoket

Livsstil: Uppféljning ABCD. Kost- och motionsvanor. FaR/FYSS.
Psykosocialt: Se andra graviditetsbesotket

Information: Delge information enligt basprogram och ev. individuellt
anpassad information utdver basprogram. Given info om fosterrorelser
Atgérd: Vidtagna dtgarder

Planering: Tidsbokning kommande besok, tolkbokning, vardplanering,
h&nvisning/remittering. Flyg- och moderskapsintyg. Om tva PAB
planeras fér en patient, dokumenteras PAB 2 har.

BVC
(BLANK): Val av BVC. Individuell halsoplanering (IHP) skickad, ev.
muntlig éverrapportering/vérdplanering (medicinsk, psykologisk, social).

Undantag fran direktatkomst

Tidiga hypoteser:

Valdsutsatthet i nira relation: Vid valdsutsatthet dokumenteras
situationen i samr&d med patienten. Om patienten inte samtycker till
dokumentation men det finns oro for graviditet och/eller férdldraskap
ska dokumentation goras aven utan samtycke

Orosanmalan for vintat barn: finns sju termer att dokumentera pa
Polisanmailan géllande barn: finns sju termer att dokumentera p8

Sammanfattning av
graviditet

Sammanfattning av graviditet

(BLANK): Tillagg till tidigare gjord sammanfattning
Status: Tolkbehov och sprak. Tillstdnd/ sjukdomar som
kan vara av betydelse for forlossning- och BB-vard.
Exempelvis: MRB, GBS, fysisk/psykisk ohalsa/sjukdom,
Hanvisning till specifika vardplaner SIV/SIP. PEPS (M4,
M1), férlossningsradsla.

Likemedel: Pdgdende medicinering utifrén aktuell
lakemedelslista

Graviditet: Medicinsk, psykologisk och social
sammanfattning av graviditeten

Forlossning: Forvantningar och behov infér férlossning
Amning/Uppfédning: Installning till och/ eller
erfarenhet av amning/ uppfédning

BB: Forvantningar och behov infor BB-tiden/vard efter
forlossning. Specialkost/allergier. Dokumentera beslut om
Beyfortus och/eller vaccinationer.

BB: M4 Eftervardsplan

Vérdbehov den fodande Vardbehov barnet

Planerad vardtid Sarskilda stodbehov

Provhantering

Provsvar

(BLANK): Provsvar som inte kan hanteras via Melior
samt avvikande provsvar. PNA dokumenteras i MHV2 eller
i Iopande text i prev-journal.

Information: Given information

Atgird: Atgarder som ska vidtas utifrn provsvar

Planering: Planering for framtida v&rdbehov

Eftervard

Forsta eftervardsbesoket

Dokumenteras under huvudsokordet Eftervdrd med tillhérande undersokord.

Andra eftervardsbeséket

Dokumenteras i Eftervdrdsmapp. Kompletterande text (ex. uppfdljning forlossningsupplevelse och psykiskt maende,
gyn.undersdkning) dokumenteras under huvudsékordet Eftervard med tillhérande undersékord i MHV3. Gyn.us - utgd

fr&n lathunden Fraga Se Kann.

Eftervard

(BLANK): TIK autotext: Graviditetsregistret efterv8rd

Kontaktorsak: Digitalt/ fysiskt besdk, enligt basprogram eller individuellt anpassat besok, tid efter partus.
Tolkanvandning och sprak, om professionell tolk ej anvénts motiveras anledningen

Psykiskt mdende: Status patient/ familj

Forlossning: Forlossningsupplevelse

Bristning/ underliv: Lékning av bristning underliv/Op-sdr, avslag, miktion, tarmtomning.

Amning/ uppfoédning: Brostmjolk/ modersmjolksersattning. Upplevelse

Preventivmedel: Uppfoljning preventivmedelsrédgivning. Forskrivning och dokumentation av preventivmedel skrivs i
Prev-mapp.

Planering: Tidsbokning kommande besok, tolkbokning, individuell vrdplanering, hénvisning/ remittering vid behov
Ovrigt: Ovriga fragor. Kontakt med BVC.

Prev

Barnmorskeanteckning prev

(BLANK): M5 SBAR

Kontaktorsak: Digitalt/ telefon/ fysiskt besék. Oppen mottagning/ drop-in/ akutbesék. STI-provtagning.
Graviditetstest. Abortradgivning. Preventivmedelsrddgivning. Tolkanvéndning och sprék, om professionell tolk ej
anvants motiveras anledningen

Halsohistoria/Varderfarenhet: Paritet. Tidigare graviditeter. Tidigare x-grav. Leg. abort. Blédningsmdnster
(med/utan preventivmedel). Sjukdomar. Samlagssmaérta/underlivssmérta. Pagdende lakemedelsbehandling. Hereditet.
Senaste gynekologiska screening (cellprov/HPV-sjélvprov). Livsstil. Allergier. Overkanslighet.

Status: Sista mens. Forandrat blédningsménster. Underlivsbesvar. BMI. Blodtryck. Fynd vid gyn.us. Lédngd spiraltr%dar
Sexualitet/Reproduktion: Reproduktiv livsplan. Nuvarande/tidigare preventivmedelsmetod. STI. Sexuell praktik.
Onskemal om effekt av preventivmetod. Samlags-/ underlivssmarta.

Atgérd: Vidtagna 3tgarder

Planering: Tidsbokning kommande besok, tolkbokning, vardplanering, hanvisning/remittering vid behov. Uppféljning

preventivmedelsmetod och blodtryck. Provtagning.




Ovrigt

Allmant

« Vid graviditet kan PAB anges vid andra graviditetsbestket (tidigare alltid vid férsta graviditetsbesotket)

« Identitetskontroll, uppdatera kontaktuppgifter (Hdmta fran BFR vid varje ny vardkontakt). De enda kontaktuppgifterna fran
BFR som far justeras ar fornamn (mellannamn kan raderas, ej efternamn)

+ Namnge ej patient eller anhorig i journaltext.

+ Signera anteckningarna

«  Osignerade anteckningar visas bade i 1177 och NPO.

- Samtycke NPO dokumenteras i NPO. Samtycke sms-paminnelse i dversikt och samtycke 1177/e-tjanster under sokordet
planering. Dokumentera &ven ev. terkallade samtycken

« D3 patienten valt att avst8 vard eller behandling dokumenteras detta i MHV3/ Prev-mapp

«  Uppgifter om patienten ska foras in i journalen sa snart som méjligt

* Undvik upprepning och dubbeldokumentation

«  Skriv pd lattforstaelig svenska s& att bade patienten och vardgivaren forstar informationen. Fackuttryck far dock anvéndas
for att uppfylla kraven pa tydlighet.

- Undersokordet (BLANK) anvands d& annat relevant sékord saknas

+  Vid utldning/ dterlamning av medicintekniska produkter (ex. BT-matare)/ lidkemedel (ex. Spiral, p-stav, p-spruta)
dokumenteras detta pa ett sparbart satt i MHV3/ Prev-mapp

+  Sammanfattning av graviditet (anges som “Slutanteckning” i 1177 och NPQO)

Utlamnande av journalhandling

« Vid utskrift av hel journalkopia inkluderas aven "undantag fran direktatkomst”. Beakta menprovning infor att journalkopia
lamnas ut.

» Vid utskrift av journalkopia; dokumentera orsak till utskrift och vem den &r till. M&jligheten till selektering av sokord finns.

« Strukna journalanteckningar visas inte vid utskrift av journalkopia

. Sokordet “undantag fran direktdtkomst” - visas inte i patientens journal pd 1177 daremot for vardgivare i NPO

MHV

« Enligt Socialstyrelsen ar nationalitet att likstalla med fodelseland i MHV1

Prev

- Kontaktregistrering skall géras vid varje preventivmedelsérende (besék/radgivning/recept)

«  Halsodeklarationen i prev-mapp ska uppdateras minst en gang per ar

- Subvention av preventivmedel 21-25 8r - Ange PP25 i E-recept. Galler till dagen fére 26-a8rsdagen

Barns journal via natet (vid skyddsbehov) under respektive huvudsékord finns undersékord.
+ 1177 Direkt8tkomst 13-15 &r

« 1177 Blockering vardnadshavare

« 1177 Forsegling skyddad id.

Taligenkanning (TIK)

Autotexter TIK

Lathund: Taligenkdnning (TIK) autotexter barnmorskemottagningar och gynekologi VGR

Matris: Lathund Kortkommandon for autotexter Taligenkanning (TIK) Barnmorskemottagningar VGR



https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-893/surrogate/Taligenk%c3%a4nning%20(TIK)%20autotexter%20barnmorskemottagningar%20och%20gynekologi%20VGR.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7493-1527062561-890/surrogate/Lathund%20Kortkommandon%20f%c3%b6r%20autotexter%20Taligenk%c3%a4nning%20(TIK)%20Barnmorskemottagningar%20VGR.pdf

