
 

   

Barnmorskemottagningar 

Patientinformation: Överburenhet översatt till Dari 

Datum: 2025-02-12 

 موعد گذشتگی زایمانقرار از معلومات برای بیمار ـ 

 ،هفته می باشد. امروز می دانیم که هرگاه این مدت 42تا  37بین  یک دوره تکمیل شده حاملگی به معنای مدت حاملگی

می شود زیراکه عملکرد جفت جوره )پلاسینتا( و تأمین غذا به  جنین درازتر از حد خود شود موجب افزایش خطر برای

تن عمل سزارین یا موعد زایمان گذشته باشد، خطر اقدام نمودن برای به راه انداخقرار کودک رو به کاهش میرود. اگر از 

در مقایسه با شروع ناگهانی وضع حمل بسیار  (ventouse) استفاده نمودن از دستگاه مکش زایمان موسوم به وینتوس

 سفارش می شود.  0+  42در هفته  ن وضع حملراه انداخته نیست. به همین خاطر است که اکنون ب

 

که عنق رَحِم )گلوی بچه دان( همیشه برای زایمان  می باشد وضع حمل دارد اینجریان یک ضرری که به راه انداختن 

یک معالجه  ،سخت. به همین خاطر است که بیشتر اوقات ترکیبکاملاً آماده نه می باشد؛ به سخن دیگر، بسته می باشد و با 

است گاهی یکی دو  پیش از آغاز نمودن مرحله فعال زایمان لازم می باشد. این کار ممکن گلوی بچه دانبه پختگی رساندن 

  انجام می شود. (BB Skövde)روز وقت دربر بگیرد. این معالجه در زایشگاه خوفده 

  

چقدر پخته  (گلوی بچه دانعنق رحم )برای به راه انداختن وضع حمل، چندین راه وجود دارد که البته بستگی دارد به اینکه 

 شده است:

 

در هنگام خیلی خام بودن گلوی بچه دان، با تابلیتی که دارای ماده پروستاگلاندین می باشد معالجه می شود. این  .1

در نهایت هشت بار. در هنگام معالجه، معمولاً دردهای و معالجه در هر دو یا چهار ساعت تکرار می شود، 

 شروع می شود. 2. اگر چنین شود، مرحله شوندآغاز می  زایمان

 

بین سر کودک و گلوی بچه دان داخل در قسمت لونی کتیتر بادانه : یک ر هنگام کمی خام بودن گلوی بچه داند .2

گردد. هنگامی که بالون بیرون می لغزد،  شدن آنو نرم گلوی بچه دان فرخنای میکانیکی  سبب تا رحم می شود

یک لحظه ، بیشتر اوقاتب بیاید. آاز آنجا شخص معالج پرده های جنینی را سوراخ می کند تا بدین صورت 

 زایمان آور وصل می گردد. هایپسانتر، یک گونه سیروم درد

 

جنینی سوراخ می های در هنگام پخته بودن گلوی بچه دان که خود را یکی دو سانتی متر باز کرده باشد: پرده  .3

زایمان آور وصل می جاری شود. یک لحظه پسانتر، بیشتر اوقات یک گونه سیروم درد  د تا اینکه آبنشو

 گردد.

 



 Sida 2 

  وقتیکه درد زایمان خوب به راه افتاد، بیشتر اوقات جریان وضع حمل به روال عادی خود شروع می کند.

  

شما برای به راه انداختن جریان زایمان،  ءهنگامی که دوران حاملگی شما به وقت از موعد گذشتگی خود می رسد، قابله

گ یا )به روزهای رخصتی( در یصی صحت مادر و کودک در خوفده یا لیدشوپن)به روزهای هفته( در کلینیک تخص

 یک وقت ملاقات می گیرد.برای شما زایشگاه 

 

توجه داشته باشید که ما به راه انداختن جریان زایمان را نه میتوانیم در یک روز خاص تضمین کنیم زیراکه در آن روز 

 ین. ما می خواهیم که بهترین درمان ممکن را به شما بدهیم به همگاه زایش کاری در هایبه فشاردارد همه چیز بستگی 

خاطر، این بهتر است که شما یک روزی منتظر بمانید تا در زایشگاه آرامتر باشد. در این صورت، ما معاینات از موعد 

 دهیم. گذشتگی وضع حمل را انجام می

 

 شفاخانه سکارابور

 کلینیک زنانه

 

 Marinko Maricمارینکو ماریچ 

 مسئول هماهنگیدکتور 

 کلینیک تخصصی صحت مادر و کودک

 

 Anna Trollstadاننا ترولستاد 

 سرطبیب خدمات صحت مادر و کودک 

 


