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  النساء وأمراض القابلات عيادات

 للمرضى معلومات 

 28-08-2026: التاريخ

 للجنين  المبكر التشخيص عن عامة معلومات

 ما ادائم   تقررين من، الحامل بصفتك  ، فأنت  . اختيارية الجنين تشخيص أنواع جميع أن على التأكيد المهم من
 .لا أم الفحص إجراء في ترغبين كنت   إذا

 معظم ولكن، الحمل من اأسبوع   22 إتمام قبل جرىت   التي الفحوصات للجنين المبكر بالتشخيص قصدي  

 .ذلك من بكثير أبكر وقت في جرىت   الفحوصات

 في  خلل الجنين لدى يكون أن خطر وجود الفحوصات نتائج ظهرت   فقد، الجنين لتشخيص خضعت   إذا

 من المزيد إجراء في ترغبين كنت   إذا ما سألسي  ، الحالة هذه وفي. آخر هتشو   أو/و الكروموسومات

 يمكن التي الرعاية وحول للخلل والاجتماعية الطبية العواقب حول معلومات على وستحصلين. الفحوصات

 مترددة كنت   إذا. إنهائه أو الحمل مواصلة في ترغبين  كنت   إذا ما بشأن قرار اتخاذ يمكنك   وعندها. تقديمها

 اعتبارك   في ضعي. الجنين لتشخيص الخضوع في فعلا   ترغبين كنت   إذا فيما  تفكري أن فينبغي، ذلك بشأن

 فحص وكذلك، الحمل من 13–12 الأسبوع  في عرضي   الذي المبكر الصوتية  فوق الموجات فحص أن

 .الجنين تشخيص   أنواع من اأيض   انعد  ي  ، الحمل من 20–18 الأسبوع في الروتيني الصوتية فوق الموجات

 كل بدا إذا وحتى. الجنين تشخيص خلال من اكتشافها يمكن لا الحالات بعض أن نتذكر أن اأيض   المهم من

 في تؤثر قد التي الاختلالات بعض لوجود صغيرة  احتمالية هناك تبقى،  الفحص أثناء اتمام   اطبيعي   شيء

 .الجنين صحة

 تخبري أن فينبغي، وراثي بمرض أو الكروموسومات في بخلل للإصابة وراثي استعداد لديك   كان إذا

 .بذلك الطبيب/القابلة
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 .طبي تقييم على بناء   الحوامل لجميع امجان   الجنين تشخيص العامة الصحية الرعاية تقدم

 تقديمه يتم لا نفسه الفحص أن ذلك يعني فقد، خاص صحية رعاية مقدم لدى الجنين تشخيص أجريت   إذا
 .العامة الصحية الرعاية ضمن

 . عليك   ينطبق هذا كان إذا عما القابلة اسألي

 (TUL) المبكر  الصوتية فوق الموجات فحص

 الفحص جرىي  . يوتالاند فاسترا منطقة في الحوامل لجميع امجان   المبكر الصوتية فوق الموجات فحص مقد  ي  

، واحد جنين من بأكثر الحمل حالات عن والكشف، الحمل مدة تحديد هو منه والهدف، البطن طريق عن

 .الخطيرة الخلقية التشوهات عن والكشف

 حتى حجزه يمكن ولكن، الحمل من 13+6 والأسبوع 12+4 الأسبوع بين الفحص إجراء الأفضل من

 .15+0 الأسبوع

 (.TUL) المبكر الصوتية فوق الموجات فحص خلال من الكروموسومات اختلالات اكتشاف يمكن لا

 الدم وتحليل الصوتية فوق بالموجات المشترك الفحص

(KUB) 

 إضافي كروموسوم وجود بسبب الكروموسومات في خلل وجود احتمالية حساب يتم، KUB فحص في

 (.الصبغي التثلث)

 ندرة أكثر أخريين حالتين و( داون متلازمة) 21 الصبغي التثلث وجود احتمالية حساب KUB لفحص يمكن

 (.18و 13 الصبغي التثلث) خطورة أكثر ولكن

 أداة هو وإنما ، الصبغي التثلث وجود من قاطع  بشكل  للتأكد وسيلة ليس KUB فحص أن معرفة المهم من

 .الصبغي التثلث وجود احتمالية لتقييم 

 آخر تاريخ عند اعام   35 بلغن اللواتي الحوامل لجميع امجان   KUB فحص مقد  ي  ، يوتالاند فاسترا منطقة في

 .شهرية دورة
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 عمر يكون حيث، بها عمتبر   أجنة أو بويضات باستخدام( IVF) الصناعي التلقيح حالة في :الاستثناء

 دةمجم   بويضات باستخدام( IVF) الصناعي التلقيح حالة في وكذلك، اعام   35 من أقل ادائم   المتبرعين

 .اعام   35 سن بلوغها قبل سحبها تم بالحامل خاصة

. الدم في بروتينين مستويات لقياس الحامل من دم عينة ؤخذت  ، الحمل من 13+6–9+0 الأسبوع في

 يتم حيث،  الحمل من 13+6–11+3 الأسبوع في البطن طريق عن الصوتية فوق بالموجات فحص جرىوي  

 نتائج جمعوت  (. NUPP، الرقبة شفافية) الجنين رقبة مؤخرة في بالسوائل المملوءة المسافة عرض قياس

 أخذ ا جد   الأفضل ومن. الجنين لدى صبغي تثلث وجود احتمالية لحساب الحامل عمر مع الفحوصات هذه

، 13+6–12+4 الأسبوع في الصوتية فوق الموجات فحص وإجراء 10+0 الأسبوع حوالي في الدم عينة

 .الحمل عمر تحديد  مع جيدة بجودة TUL فحص إجراء اأيض   عندها يمكن لأنه

 ولذلك، النتائج تفسير اأحيان   الصعب من يكون  وقد. جنين من أكثر هناك كان إذا KUB فحص إجراء يمكن

 .مناسبة المتخصصة الاستشارة تكون قد

 .الفحوصات من المزيد عرض فسيتم، صبغي تثلث وجود احتمالية ارتفاع KUB فحص أظهر إذا

 (NIPT) الجراحي غير الولادة قبل ما اختبار

 الحمض فحص، الحامل من دم عينة أخذ طريق عن، خلالها من يمكن طريقة هو NIPT اختبار •

 .للجنين( DNA) النووي

،  الكروموسومات في خلل وجود احتمالية يحدد اختبار هو، KUB فحص مثل مثله، NIPT اختبار •

 الصبغي التثلث وجود احتمالية تقييم يتم، KUB فحص في الحال هو وكما. الدقة من أعلى بدرجة ولكن

 .21و 18و 13

 .بعده وما الحمل من العاشر الأسبوع من ابتداء   NIPT اختبار إجراء يمكن •

 :للحوامل كفحص  NIPT اختبار  مقد  ي  

 (.1:51–1:1000) صبغي تثلث وجود احتمالية في امتوسط   اارتفاع   KUB فحص ظهري   عندما •

 التهاب، المثال سبيل على) مختلفة لأسباب مناسب غير المشيمة/الأمنيوسي السائل فحص يكون عندما •

 (.النزيف قابلية أو، HIV البشرية المناعة نقص فيروس، الكبد

 :الحامل كانت إذا NIPT اختبار إجراء يمكن لا

 .واحد جنين من أكثر تحمل ●
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 .الكروموسومات في خلل نفسها هي لديها ●

 :لـ الماضية الثلاثة الأشهر خلال خضعت قد ●

 (الجذعية  الخلايا زراعة ذلك في بما) أعضاء زراعة ○

 دم نقل ○

 إشعاعي علاج ○

 مناعي علاج ○

 المشيمة فحص/الأمنيوسي السائل فحص

 الخلايا من أو المشيمة من إما عينة ؤخذت  ، رفيعة إبرة خلال ومن. الرحم داخل  إلى البطن عبر العينة ؤخذت  

 .الأمنيوسي السائل في الموجودة

 خلال النتيجة على الحصول تتيح طريقة باستخدام المشيمة عينة أو الأمنيوسي السائل عينة تحليل يتم ما عادة  

 (.QF-PCR) 21و 18و 13 الصبغي التثلث ، الكروموسومات لاختلالات بالنسبة أسبوع

 .الحمل من 15+0 الأسبوع  في وقت أقرب في الأمنيوسي السائل فحص إجراء يمكن ●

 .الحمل من 11+ 0 الأسبوع في وقت أقرب في المشيمة فحص إجراء يمكن ●

 %.0,5> بنسبة الإجهاض خطر زيادة إلى العينة أخذ يؤدي ●

 :التالية الحالات في  الفحص  مقد  ي  

 3,5≤ الرقبة شفافية سماكة تبلغ عندما أو(، 1:2–1:50) احتمالية KUB فحص ظهري   عندما ●

 .21 أو 18 أو 13 الصبغي التثلث لوجود عالية احتمالية NIPT اختبار ظهري   عندما أو، مم

 .خلقي هتشو   بوجود الاشتباه الصوتية فوق الموجات  فحص ثيري   عندما ●

 .الكروموسومات في بخلل مصاب سابق حمل أو سابق طفل وجود ●

 .العائلة في أو الحامل لدى وراثي بمرض للإصابة استعداد وجود ●

 الرغبة مع، KUB فحص إجراء عدم في والرغبة اعام   35 سن بلوغ عند، استثنائية حالات في ●

 .الكروموسومات في خلل عن للكشف للجنين تشخيص إجراء في

 (RUL) الروتيني الصوتية فوق الموجات فحص

 .يوتالاند فاسترا منطقة في الحوامل لجميع امجان   الروتيني الصوتية فوق الموجات فحص مقد  ي  

 :أجل من جرىوي  ، الحمل من 20–18 الأسبوع بين الفحص هذا إجراء ينبغي
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 الصوتية فوق الموجات فحص خلال بالفعل ذلك تم إذا) الولادة موعد وحساب الحمل مدة تحديد ●

 (.جديد حساب إجراء يتم فلا(، TUL) المبكر

 (.TUL فحص إجراء يتم لم إذا) الرحم في الموجودة الأجنة عدد معرفة ●

 .خطورة الأكثر الخلقية التشوهات عن للكشف الجنين فحص ●

 .المشيمة موقع تقييم ●

 مثل) اتقريب   الحالات جميع في اكتشافها  ويتم، الصوتية فوق بالموجات رؤيتها  يسهل الخلقية التشوهات بعض

 عيوب بعض مثل) اكتشافها الصعب فمن الأخرى الخلقية التشوهات أما(. الكبيرة الشوكي الفتق حالات

 (.القلب

 أن خاطئ بشكل عتقدي   قد، نادرة حالات وفي. الصوتية فوق بالموجات  الاختلالات جميع اكتشاف يمكن لا

 اأمر   بشأنها اليقين عدم يكون وقد، أهميتها تقييم يصعب  راتتغي   اأيض   توجد كما. خلقي ه تشو   لديه اسليم   اجنين  

 .الوالدين على اصعب  

 تحديد أمكن وإذا. الفحص أثناء بذلك القابلة إبلاغ فعليها، الجنين جنس معرفة في ترغب الحامل كانت إذا

 .بذلك الحامل القابلة بلغفست  ، اليقين من معقولة بدرجة الجنس

 ؟ الفحوصات بعد – ذلك  بعد يحدث ماذا

 .جيدة بصحة الطفل ويولد طبيعية الفحوصات نتائج تكون، الحالات من العظمى الغالبية في

. الطبيب بلق   من إضافي تقييم إجراء ادائم   يتم،  متوقع هو عما يختلف شيء وجود  إلى الفحوصات أشارت إذا

 السائل فحص إجراء في ترغبين كنت   إذا ما سألي   وربما، إضافية فحوصات إلى حاجة هناك تكون وقد

 .المشيمة فحص أو الأمنيوسي

 شاملة معلومات على فستحصلين، آخر خلقي هتشو   أو/و الكروموسومات في خلل لديه الجنين أن نتبي   إذا

 .ذلك يعنيه قد ما لمناقشة وفرصة

 من يكون قد، ذلك ومع. عليه التأثير محاولة أو الحامل قرار في التدخل الأمر خارج من شخص لأي يحق لا

 أو،  أطفال طبيب أو، وراثي مستشار مثل، الخبرة ذوي الأشخاص من المزيد مع التحدث اأحيان   المفيد

 .لك   الأنسب القرار إلى للوصول، اجتماعي مرشد أو، نفسي أخصائي

 المزيد لمعرفة الأخيرة الصفحة في الموجودة الإلكترونية الروابط من الاستفادة اأيض   المفيد من يكون وقد

 .إعاقة لديه لطفل والدة تكوني أن يعنيه عما
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 ؟ الجنين تشخيص عن المزيد معرفة تريدين هل
 .الإلكتروني موقعه على منطقتك مستشفى يوفرها التي المعلومات على لعياط  

 :مفيدة روابط

● Fosterdiagnostik - 1177  

● http://www.svenskadownforeningen.se  

● Svenskt nätverk för information kring fosterdiagnostik (SNIF)  

● Ågrenska: Stöd vid Sällsynta hälsotillstånd - Ågrenska  

● FUB - För barn, unga och vuxna med intellektuell funktionsnedsättning  

 

https://www.1177.se/Vastra-Gotaland/barn--gravid/graviditet/undersokningar-under-graviditeten/fosterdiagnostik/
http://www.svenskadownforeningen.se/
https://nnkkf.n.nu/
https://www.agrenska.se/
https://www.fub.se/

