
Lagstiftning för barnmorskemottagningar (BMM) och 
gynekologi, Regionhälsan VGR 

Hälso- och sjukvårdslagstiftningen finns till för att garantera en god och säker vård och för att stärka 
patienternas ställning i vården. Genom att känna till och följa regelverket kan du vara med och bidra till en 
vård som är både säker och personcentrerad. 

Hälso- och sjukvårdslagstiftningen är till skillnad från socialtjänstlagstiftningen skyldighets-lagstiftning och 
inte en rättighetslagstiftning. Det betyder att lagarna talar om vad hälso- och sjukvårdspersonalen har för 
skyldigheter t.ex. att utföra sina uppgifter sakkunnigt, omsorgsfullt och i samråd med patienten. Patienten 
har däremot ingen rätt att överklaga beslut som tagits av hälso- och sjukvårdspersonal. Regeringen har 
ändå betonat att hälso- och sjukvården måste respektera att patienter utifrån gällande lagstiftning har rätt 
att ställa vissa krav på vården.

Verksamheten följer Socialstyrelsens Ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9)
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2011-6-38.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2011-6-38.pdf


De viktigaste lagarna för verksamheten

Hälso- och sjukvårdslagen (2017:30)

Patientsäkerhetslagen (2010:659)

Patientlagen (2014:821)

Patientdatalagen (2008:355)

Offentlighets- och sekretesslagen (2009:400)

2015-07-01 upphörde Socialstyrelsens författningssamling och ersattes av gemensamma författningssamlingen 
avseende hälso- och sjukvård, socialtjänst, läkemedel, folkhälsa mm.
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag-201730_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355
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Förteckning över lagar och föreskrifter 
som rör BMM och gynekologi, Regionhälsan VGR

LAG/KRAV INNEHÅLL TILLÄMPNING/ EFTERLEVNAD KONTROLLERAD

SFS 2017:30 Hälso- och sjukvårdslag (HSL)

Omhändertas centralt och regionalt samt överförs 
till BMM tillämpliga delar, vidare ger

Socialstyrelsen ut tillämpningsföreskrifter.
2024-09-27

SFS 2010:659
Patientsäkerhetslag (PSL) Tillämpas via föreskrifter från Socialstyrelsen. 2024-09-27

SFS 2014:821

Patientlag (PL)

Innebär en förstärkt ställning för patienten och ska 

främjaintegritet, självbestämmande och delaktighet.

Patienten har rätt att välja vård oavsett 

hemlandsting, all information ska ges på 

”patientens” nivå och man ska försäkra sig om att 

informationen förståtts.

2024-09-27

SFS 2008:355
Patientdatalag

Omhändertas centralt och regionalt samt överförs 
till BMM i tillämpliga delar, vidare ger

Socialstyrelsen ut tillämpningsföreskrifter.
2024-09-27

SFS 2009:400 Offentlighets- och sekretesslagen

Omhändertas centralt och regionalt samt överförs 
till BMM tillämpliga delar, vidare ger

Socialstyrelsen ut tillämpningsföreskrifter.
2024-09-27

https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/halso--och-sjukvardslag_sfs-2017-30
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientsakerhetslag-2010659_sfs-2010-659
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientlag-2014821_sfs-2014-821
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets-och-sekretesslag-2009400_sfs-2009-400/


Förteckning över lagar och föreskrifter 
som rör BMM och gynekologi, Regionhälsan VGR
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HSLF-FS

Förteckning över den 1 januari 2022 gällande författningar mm som 

Socialstyrelsen beslutat 2024-09-30

HSLF-FS
Register över författningar m.m. som kungjorts i författningssamlingen 

under år 2018
2024-09-30

HSLF-FS 2017:12

Socialstyrelsens föreskrifter om ändring i föreskrifterna och allmänna

råden om ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS

2011:9)

2024-09-30

SOSFS 1996:21
Rätt för barnmorskor att förskriva läkemedel i födelsekontrollerande 

syfte

Regionala styrdokument, enstaka 

lokala 
2024-09-30

SOSFS 1999:26
Socialstyrelsens föreskrifter om förebyggande och beredskap för att

bevaka vissa överkänslighetsreaktioner

Rutiner för kompetensutveckling samt 

fastställda direktiv.
2024-09-30

SOSFS 2004:11
Socialstyrelsens föreskrifter om ansvar för remisser för patienter inom 

hälso- och sjukvården, tandvården m.m.
Regionalt styrdokument 2024-09-30

HSLF-FS 2017:25
Socialstyrelsens föreskrifter om ändring i föreskrifterna (SOSFS 2004:11) 
om ansvar för remisser för patienter inom hälso- och sjukvården, 
tandvården

2024-09-30

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2022-1-7744.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2019-1-10.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-3-9.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/1996-10-21.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/1999-10-26.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2004_11.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-3-20.pdf


2024-10-03

LAG/KRAV INNEHÅLL TILLÄMPNING/ EFTERLEVNAD KONTROLLERAD

SOSFS 2009:15 Socialstyrelsens föreskrifter om abort Styrdokument finns 2024-09-30

SOSFS 1982:13
Socialstyrelsens allmänna råd om diagnostik av och förebyggande 

åtgärder mot rubellainfektion.
Regional rutin 2024-09-30

SOSFS 2004:13 Socialstyrelsens föreskrifter om Infektionsscreening av gravida Regionalt styrdokument 2024-09-30

SOSFS 2012:20 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om fosterdiagnostik och 

preimplantatorisk genetisk diagnostik

2024-09-30

SOSFS 2014:4 Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om Våld i nära relationer

Informationsblad om Socialstyrelsens nya föreskrifter och allmänna råd

om våld i nära relation 2022, VKV

Ingår i våra rutiner 2024-09-30

SOSFS 2014:6 Socialstyrelsens allmänna råd om handläggning av ärenden som gäller 
barn och unga (2001:453, SOSFS 2003:16)

Ingår i omhändertagandet: tillämpas 

vid påkallande

2024-09-30
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Förteckning över lagar och föreskrifter 
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https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2009-9-22.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/1982-10-13.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2004-10-13_2004_13.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2012-12-34.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2014-5-7.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs7438-1286040036-326/surrogate/Informationsblad%2c%20Socialstyrelsens%20nya%20f%C3%B6reskrifter%20och%20allm%C3%A4nna%20r%C3%A5d%20om%20v%C3%A5ld%20i%20n%C3%A4ra%20relation%202022%2c%20VKV.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2014-5-20.pdf
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HSLF-FS 2016:40

Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om journalföring och 
behandling av personuppgifter i hälso- och sjukvården (se 
SOSFS 2008:14, SOSFS 2013:7)
(Inklusive ändring i föreskriften HSLF-FS 2018:22)

Fastställda centrala och regionala rutiner, system 

för journalhantering finns
2024-09-30

HSLF-FS 2017:3
Socialstyrelsens föreskrifter om ändring i föreskrifterna och 
allmänna råden om journalföring och behandling av 
personuppgifter i hälso- och sjukvården

Fastställda centrala och regionala rutiner, system 

för journalhantering finns.
2024-09-30

HSLF-FS 2017:6 Föreskrifter om basal hygien i vård och omsorg (SOSFS 2015:10) Hygienrutiner finns. 
2024-09-30

HSLF-FS 2016:6 Socialstyrelsens föreskrifter om sterilisering 2024-09-30

HSLF-FS 2017:24

Socialstyrelsens föreskrifter om ändring i föreskrifterna och 

allmänna råden om hantering av smittförande avfall från hälso-

och sjukvården (SOSFS 2005 :26)

Rutiner och utrustning finns där smittfarligt avfall 

hanteras
2024-09-30

Förteckning över lagar och föreskrifter 
som rör BMM och gynekologi, Regionhälsan VGR

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2016-4-44.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-3-32.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-3-28.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2016-2-25.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-3-11.pdf
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HSLF-FS 2017:37

HSLF-FS 2018:39

Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd om ordination och

hantering av läkemedel i hälso- och sjukvården (Gäller från

2018-01-01, ersätter SOSFS 2000:1)

HSLF-FS 2018:39 Socialstyrelsens föreskrifter om ändring

i föreskrifterna

HSLF-FS 2017:37

Fastställda centrala och regionala rutiner
2024-09-30

HSLF-FS 2017:50

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöds föreskrifter

och allmänna råd om socialnämndens utredning och fastställande

av föräldraskap

Fastställda centrala och regionala rutiner 2024-09-30

HSLF-FS 2017:55

Socialstyrelsens föreskrifter om ändring i föreskrifterna (SOSFS 

2005:29, 2014:19, 2015:23, HSLF-FS 2016.53, 2017:21) om 

utfärdande av intyg inom hälso- och sjukvården

Fastställda centrala och regionala rutiner
2024-09-30

HSLF-FS 2017:66

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöds föreskrifter 

och allmänna råd om socialnämndens utredning när barn har 

kommit till genom assisterad befruktning av ensamstående kvinna

Fastställda centrala och regionala rutiner 2024-09-30

Förteckning över lagar och föreskrifter 
som rör BMM och gynekologi, Regionhälsan VGR

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2017-5-2.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2018-6-39.pdf
https://www.mfof.se/download/18.1af131d916e45020f6b52065/1574772186288/F%C3%B6reskrifter%20och%20allm%C3%A4nna%20r%C3%A5d%20om%20socialn%C3%A4mndens%20utredning%20och%20fastst%C3%A4llande%20av%20f%C3%B6r%C3%A4ldraskap%20(HSLF-FS-2017-50).pdf
https://lagen.nu/hslf-fs/2017:55
https://www.mfof.se/download/18.2fbb39a3181857b25531272a/1656405206127/Allm%C3%A4nna%20r%C3%A5d%20om%20socialn%C3%A4mndens%20utredning%20n%C3%A4r%20barn%20har%20kommit%20till%20genom%20assisterad%20befruktning%20av%20en%20ensamst%C3%A5ende%20kvinna%20(HSLF-FS%202017-66).pdf
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ÖVRIGA LAGAR
och Författningar 

(SFS)

TILLÄMPNING/ EFTERLEVNAD KONTROLLERAD

SFS 1996:799

t.o.m. SFS 2021:364
Patientskadelag

Omhändertas centralt och regionalt samt överförs 
till BMM i tillämpliga delar, vidare ger

Socialstyrelsen ut tillämpningsföreskrifter.
2024-09-30

SFS 2004:168

t.o.m. SFS 2022:1224
Smittskyddslagen Kännedom om vår tillämpning finns 2024-09-30

SFS 2004:255

t.o.m. SFS 2022:579
Smittskyddsförordningen Kännedom om vår tillämpning finns 2024-09-30

SFS 1990:782

t.o.m. SFS 2019:866
Arkivlag

Kännedom om vår tillämpning finns
2024-09-30

SFS 2008:363 Förordning om provtagning för hivinfektion Direktiv och rutiner finns. 2024-09-30

SFS 2008:344

t.o.m. SFS 2022:1007

Lag om hälso- och sjukvård åt asylsökande Kännedom om vår tillämpning finns
2024-09-30

http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientskadelag-1996799_sfs-1996-799
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/smittskyddslag-2004168_sfs-2004-168
http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/smittskyddsforordning-2004255_sfs-2004-255
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/arkivlag-1990782_sfs-1990-782/
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/forordning-2008363-om-provtagning-for_sfs-2008-363
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2008344-om-halso-och-sjukvard-at_sfs-2008-344/

