
¿Estás embarazada o acabas 
de tener un bebé?
¡Haz oír tu voz!

Participa en nuestra encuesta sobre 
el embarazo (Graviditetsenkäten)
Si estás embarazada o acabas de tener un bebé, 
tienes la posibilidad de participar en nuestra 
encuesta sobre el embarazo para responder a 
algunas preguntas sobre tu experiencia con la 
asistencia sanitaria y tu salud durante el embarazo 
y después del parto. Cada embarazo y cada parto 
son únicos, y por eso queremos conocer tu 
opinión. Tus respuestas nos ayudarán a 
mejorar la atención sanitaria. 



La encuesta está disponible en 1177.se
La encuesta está disponible en tu bandeja de entrada en 1177.se. Inicia 
sesión y rellena tus datos de contacto para recibir un recordatorio 
cuando llegue el momento de participar. La encuesta dura 
aproximadamente cinco minutos y está disponible en siete idiomas. 

Se envía en tres ocasiones diferentes y la pueden responder aquellas 
mujeres que:

• están en la semana 25 de embarazo

• han dado a luz hace ocho semanas

• han dado a luz hace un año

Tus datos están protegidos
La participación en la encuesta es voluntaria y ninguna respuesta se 
vinculará a ti personalmente. Los resultados se utilizarán para hacer 
mejoras en los servicios ofrecidos. 

¿Tienes molestias o necesitas apoyo durante el embarazo o después 
del parto? Ponte en contacto con tu matrón(a) o centro de salud. 

Cómo participar

  Inicia sesión en 1177.se.

  Ve a Configuración e introduce tu dirección de correo  
  electrónico o tu número de móvil.

  Elige recibir notificaciones por correo electrónico y/o SMS. 

Recibirás un mensaje cuando llegue el momento de responder a la 
encuesta. Una vez que recibas la encuesta, tendrás seis semanas 
para responderla.
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