
 شما که باردار هستید یا به تازگی زایمان کرده اید فرصت این را دارید
 تا در نظرسنجی بارداری شرکت کنید و به سوالاتی درباره ی برداشت
 شما از خدمات درمانی و سلامتی خودتان در دوران بارداری و بعد از

 زایمان، جواب بدهید. هر بارداری و زایمان منحصر به  فرد است،
 بنابرین مهم است که شخص شما در نظرسنجی شرکت کند

جواب های شما به پیشرفت خدمات درمانی کمک می کند

 در نظرسنجی بارداری
(Graviditetsenkäten) شرکت کنید

آیا شما باردارید یا به تازگی زایمان کرده اید؟
!صدای خود را به گوش برسانید
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وجود استse.1177نظرسنجی شما در سایت-

از اطلاعات شما محافظت می شود
 شرکت کردن در این نظرسنجی داوطلبانه است و هیچ جوابی را نمی توان به شخص
 شما ربط داد. نتیجه ی نظرسنجی به عنوان بنیان برای پیشرفت عملکردها استفاده

خواهد شد
 

 آیا در دوران بارداری یا بعد از زایمان شما دچار مشکل شده اید یا به حمایت نیاز
دارید؟ با مامای خود یا کلینیک مراقبت های پزشکی تماس بگیرید
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۳

به بخش تنظیمات سایت بروید و ایمیل یا شماره موبایل خود را وارد کنید

برای شرکت کردن در نظرسنجی مراحل را اینگونه انجام می دهید

وارد سایت

 نظرسنجی در صندوق ورودی                 شما در سایت                وجود دارد.
 وارد سایت شوید و اطلاعات تماس خود را وارد کنید تا موقع فرا رسیدن زمان

 شرکت کردن در نظرسنجی شما پیام يادآوری دریافت کنید. جواب دادن به
 سوالات نظرسنجی تقریبا پنج دقیقه زمان می برد و نظرسنجی به هفت زبان

مختلف ترجمه شده است

در هفته ۲۵ بارداری هستید  
هشت هفته از زایمانتان گذشته است 
یک سال از زایمانتان گذشته است 

•
•
•.

 نظرسنجی در سه زمان مختلف ارسال می شود و براساس تقسیم بندی
:زیر شما می توانید جواب سوالات را بدهید

اطلاع  رسانی از طریق ایمیل یا پیامک، یا توسط هر دو را انتخاب کنید

 شما زمانی که وقت شرکت کردنتان در نظرسنجی فرا می رسد یک پیام
 دریافت می کنید. شما وقتی نظرسنجی را دریافت می کنید شش هفته فرصت

دارید تا به سوالات جواب دهید
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