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Vous étes enceinte ou
vous venez d'accoucher ?
Exprimez-vous!

Participez a I'Enquéte sur la grossesse

Si vous étes enceinte ou avez récemment accouché, vous
avez la possibilité de participer a I'Enquéte sur la grossesse
en répondant & un questionnaire sur votre expérience
des services de soins et votre propre santé durant la
grossesse et aprés I'accouchement. Chaque grossesse
et chaque accouchement sont uniques, c'est pourquoi
votre participation est importante. Vos réponses
contribuent & améliorer les services de soins.
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Vous recevrez le questionnaire dans votre boite de réception sur 1177.se.
Connectez-vous et indiquez vos coordonnées pour recevoir un message
de rappel en temps voulu. Environ cing minutes suffisent pour répondre
au questionnaire dont une traduction est disponible en sept langues
différentes.

Il sera envoyé a trois échéances et vous pouvez y répondre si :

* vous étes dans la 25¢me semaine de grossesse
* vous avez accouché il y a huit semaines

* vous avez accouché il y a un an

Voici la marche a suivre

1 | Connectez-vous sur 1177.se.

2 | Allez dans Réglages (Instdllningar) et saisissez votre adresse
e-mail/ou votre numéro de portable.

3 | Choisissez si vous préférez recevoir un rappel par courriel
et/ou par SMS.

Vous recevrez un message vous indiquant qu'il est temps de
répondre au questionnaire. Aprés avoir recu le questionnaire, vous
avez six semaines poury répondre.

La participation a I'enquéte est libre, et aucune réponse ne pourra étre
associée a votre personne. Les résultats seront utilisés pour améliorer
les services.

Vous avez des troubles ou un besoin de soutien durant la grossesse
ou apreés I'accouchement ? Contactez votre sage-femme ou le centre
de soins.



