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 معلومات للمرضى عن فحص كوانتي فیرون   
للكشف عن مرض السل

Quantiferon 

ما ھو السبب الكامن وراء ھذا العرض لعمل فحص كوانتي فیرون؟ 

عمل فحص لأنفسھن عن تعرض رعایة الأمومة على جمیع الحوامل الوافدات من بلاد ینتشر بھا مرض السل بصورة واسعة 
تتضمن خطر طریق إعطاء عینة دم. كما یعرض الفح على الحاملات اللواتي عشن في مخیمات اللاجئین أو في بیئات أخرى 

 متزاید للإصابة بمرض السل.

ما ھو مرض السل؟ 

تصاب الرئتین في أغلب الأحیان ولكن یمكن أن تصیب العدوى أجزاء أخرى مرض السل ھو عدوى تسببھا جراثیم مرض السل. 
 700 – 600وھو مرض خطیر. في السوید یصاب حوالي من الجسم. إن مرض السل معتاد في أجزاء كبیرة من الكرة الأرضیة 

 ارج السوید.إن معظم الأشخاص الذین یصابون بھذا المرض ھم أشخاص من موالید دول خ شخص سنویا بھذا المرض.

كیف تنتقل عدوى مرض السل؟ 

اء تنتشر الجراثیم عن طریق الھومن الأشخاص البالغین الذین یعانون من مرض السل الرئوي المفتوح.  مرض السلتنتقل عدوى 
اص خ عندما یسعل المرء وعندما یقوم شخص آخر باستنشاق القطرات الدقیقة التي تحمل الجراثیم. تنتقل عدوى مرض السل بشكل

 عن طریق العلاقات القریبة وطویلة الأمد.

ما ھو الفرق بین أن یكون المرء مصابا بعدوى مرض السل أو مصابا بمرض السل؟ 

إن عوارض المرض المعتادة ھي (السعال، یحملون كمیات كبیرة من الجراثیم الفعالة في الجسد.  مرض السلإن المصابین ب
إذا لم تتم معالجة مرض السل فیمكن أن تنتقل الجراثیم وتھاجم أعضاء أخرى من الجسم. كما یمكن أن انخفاض الوزن والحمى). 

یصاب والموت. إن الشخص الذي أصیب بعدوى مرض السل ولكنھ لم یؤدي مرض السل غیر المعالج إلى إصابات مزمنة 
وتكون غیر فعالة. لا یمرض الشخص الذي أصیب بالمرض یعتبر یعاني من مرض السل الخامد. یكون عدد الجراثیم أقل بكثیر 

في فترة لاحقة من الحیاة یمكن أن تبدأ الجراثیم بالتفاعل وعندھا یمرض المرء  بالعدوى بمرض السل ولا ینقل العدوى للآخرین.
للحول دون إصابتھم بمرض السل في فترة لاحقة وھذا الشيء  ء الأدویة للمصابین بالعدوىبمرض السل. لذلك یمكن أن یتم إعطا

إن لھذا الشيء أھمیة خاصة خلال فترة الحمل، لأن المرأة التي وضعت حدیثا معرضة لخطر متزاید  .یسمى المعالجة الوقائیة
كما یمكن أن تصیب المرأة طفلھا حدیث  مرض السل. من ناقل للعدوى لانتقال العدوى من شكل خامد إلى شكل فعّال، وھو شكل 

 الولادة مما ینجم عنھ عواقب جسیمة.

لماذا یجب أن تقومي بفحص نفسك عن طریق فحص كوانتي فیرون؟ 

بة بالنس. أي كل من مرض السل الفعال المُعدي والخامد عن أشكال مرض السل المختلفةكوانتي فیرون  یمكن أن یكشف فحص
من المھم أیضا العثور على الحوامل اللواتي یحمل مرض السل الخامد، لأنھ لمرض السل الفعال فیجب أن تتم معالجتھ مباشرة. 

إصابة المرأة بمرض السل الفعال كما یقل أیضا  یلزم في بعض الأحیان إعطاء معالجة وقائیة باستخدام الأدویة. عندھا یقل خطر
 رض.خطر إصابة الطفل بالم

كیف یتم عمل فحص كوانتي فیرون؟ 

 المختبر عنك على إجابة من ل الفحص في المختبر وتحصل القابلة المسؤولةیتم أخذ عینة دم من الذراع في عیادة القابلة. یتم تحلی
 .خلال بضعة أیامتتضمن نتیجة الفحص 
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