
 

   

Barnmorskemottagningar i Göteborg och Södra Bohuslän, Regionhälsan 

Kombinerad Ultraljuds- och 

Biokemisk undersökning (KUB) 
KUB är en fosterdiagnostisk metod som bedömer sannolikheten 

för att fostret har en kromosomavvikelse med en extra 

kromosom (trisomi):  

• Downs syndrom (trisomi 21) eller ett par andra, mer sällsynta 

men allvarligare kromosomavvikelser (trisomi 13 och 18). 

KUB är en metod som värderar graden av sannolikhet för 

kromosomavvikelse, men det är viktigt att poängtera att KUB inte ger en 

diagnos.  

Om KUB påvisar låg sannolikhet för kromosomskada avstår man från 

ytterligare undersökningar. Om sannolikheten för kromosomskada blir 

större än 1:200 vid KUB erbjuds utvidgad undersökning med antingen 

NIPT eller fostervattenprov/moderkaksprov. Båda dessa uppföljande 

undersökningar sker i så fall på sjukhus. 

KUB-undersökningen  

KUB-undersökningen består:  

• i ett blodprov 

• och en ultraljudsundersökning.  
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Blodprovet lämnar du på din egen 

barnmorskemottagning  

Blodprovet kan tas i graviditetsvecka 9+0 – 13+6 men det bästa är om det tas 

runt vecka 10. Analysen av blodprovet bör vara klart vid 

ultraljudsundersökningen.  

Ultraljudsundersökningen utförs i 

graviditetsvecka 11+3 till 13+6 

Bäst blir undersökningen om den utförs så nära vecka 12+4 som 

möjligt. Ultraljudsundersökningen görs på magen. 

Att tänka på inför ultraljudsundersökningen: 

• OBS! Vid ultraljudsundersökningen bör urinblåsan vara ”halvfylld” – 

kissa alltså inte innan!  

• Vi behöver också veta aktuell vikt (våg finns på mottagningen). 

• Vid den här graviditetslängden är det inte möjligt att avgöra fostrets 

kön. 

 

Nackuppklarningsmätning: De små vita kryssen avgränsar en svart vätskespalt i 

fostrets nackregion, ”nackuppklarning”. 
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Bokad KUB-undersökning 
Om du fyllt 35 år vid sista mens är besöket gratis. Besöket tar ungefär 

en timme. 

Avbokning eller ändring av bokad tid 
Eventuell avbokning måste ske senast dagen före planerad undersökning. 

Kontakta din barnmorskemottagning om du önskar ändra eller avboka din 

tid.  

Om avbokning sker senare eller om du inte kommer på bokad tid skickas 

en faktura hem till dig. 

Välkommen på KUB-undersökning! 

Datum: Klockan: 

 

☐ 
Regionhälsan Masthugget gynekologi och obstetrikmottagning 

Masthuggstorget 3, 413 18 Göteborg 

 

☐ 
SU Östra sjukhusets Kvinnoklinik 

Diagnosvägen 15, entréplan, Ultraljudsmottagning, 416 50 Göteborg 

 

 


