Barnmorskemottagningar i Goteborg och Sodra Bohuslian, Regionhélsan

Kombinerad Ultraljuds- och
Biokemisk undersokning (KUB)

KUB ar en fosterdiagnostisk metod som bedémer sannolikheten
for att fostret har en kromosomavvikelse med en extra

kromosom (trisomi):

 Downs syndrom (trisomi 21) eller ett par andra, mer sallsynta

men allvarligare kromosomavvikelser (trisomi 13 och 18).

KUB ar en metod som varderar graden av sannolikhet for
kromosomavvikelse, men det ar viktigt att poangtera att KUB inte ger en

diagnos.

Om KUB pavisar ldg sannolikhet for kromosomskada avstar man fran
ytterligare undersokningar. Om sannolikheten for kromosomskada blir
storre dn 1:200 vid KUB erbjuds utvidgad undersokning med antingen
NIPT eller fostervattenprov/moderkaksprov. Bada dessa uppfoljande

undersokningar sker i sa fall pa sjukhus.

KUB-undersdkningen

KUB-undersokningen bestar:
e iett blodprov

e och en ultraljudsundersokning.
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Blodprovet lamnar du pa din egen
barnmorskemottagning

Blodprovet kan tas i graviditetsvecka 9+0 — 13+6 men det bésta ar om det tas
runt vecka 10. Analysen av blodprovet bor vara klart vid

ultraljudsundersokningen.

Ultraljudsundersokningen utfors i
graviditetsvecka 11+3 till 13+6
Bast blir undersokningen om den utfors sa nira vecka 12+4 som

mojligt. Ultraljudsundersokningen gors pa magen.
Att tinka pa infor ultraljudsundersokningen:

e OBS! Vid ultraljudsundersokningen bor urinblasan vara “halvfylld” —
kissa alltsa inte innan!
e Vibehover ocksa veta aktuell vikt (vdg finns pd mottagningen).

e Vid den har graviditetslangden ar det inte mojligt att avgora fostrets

kon.

Nackuppklarningsmétning: De sma vita kryssen avgrénsar en svart vatskespalt i

fostrets nackregion, "nackuppklarning”.



Bokad KUB-undersdkning

Om du fyllt 35 ar vid sista mens ar besoket gratis. Besoket tar ungefar

en timme.

Avbokning eller andring av bokad tid

Eventuell avbokning méste ske senast dagen fore planerad undersokning.
Kontakta din barnmorskemottagning om du 6nskar dndra eller avboka din
tid.

Om avbokning sker senare eller om du inte kommer pa bokad tid skickas

en faktura hem till dig.

Valkommen pa KUB-undersoékning!
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n SU Ostra sjukhusets Kvinnoklinik
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