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СГБ при беременности 

СГБ – стрептококки группы В 
Стрептококки группы В, имеющие аббревиатуру СГБ, представляют 

собой бактерии, нормально присутствующие в кишечнике. Они 

иногда могут проникать во влагалище или уретру и их часто можно 

обнаружить на коже. Каждая третья женщина в репродуктивном 

возрасте является носителем СГБ в подчревье без симптомов. 

Поскольку это состояние столь обычно, его рассматривают как 

нормальное и не считают заболеванием. Наличие бактерий ни в коей 

мере не связано с гигиеной подчревья и не обусловливается тем, что 

Вы недостаточно часто моетесь. Оно не является также результатом 

заражения от кого-то, и СГБ не рассматривается как венерическое 

заболевание. 

СГБ при беременности 
Большинство беременных женщин-носителей СГБ, не имеют вообще 

никаких симптомов и их дети рождаются совершенно здоровыми. В 

редких случаях эта бактерия может стать причиной инфекции 

мочевыводящих путей, что вызывает чувство жжения при 

мочеиспускании и частые позывы к нему. 
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Обычным, однако, является обнаружение малого содержания СГБ в 

моче без симптомов инфекции в мочевыводящих путях. В таких 

случаях наличия этих бактерий не прибегают к антибиотикам. Это 

объясняется большими трудностями удаления бактерий 

антибиотиками. Очень часто они появляются вновь. Повторные 

лечения антибиотиками создают риск возникновения резистентности 

у бактерий (они становятся устойчивыми к действию антибиотиков). 

Нет также никаких доказательств того, что применение антибиотиков 

при наличии бактерий «помогает» против заболевания ребёнка или 

предупреждает его. 

Антибиотики при родах 
Вместо этого при констатации присутствия СГБ предпочтение 

отдаётся лечению будущих матерей антибиотиками только при родах. 

Лекарство (пенициллин, при аллергии на пенициллин дают другой 

антибиотик) вводится внутривенозно через каждые шесть часов в 

процессе родовых схваток. 

Предпочтение такому порядку действий объясняется тем, что СГБ в 

редких случаях может вызвать инфекцию у ребёнка, который тогда 

может сильно заболеть. 

Считается, что бактерия может передаться ребёнку именно во время 

родов, когда он проходит через влагалище. По этой причине к 

антибиотикам не прибегают при планированном кесаревом сечении, 

поскольку тогда ребёнок не выходит через вагинальный проход. 

Дети, рождающиеся преждевременно, подвергаются большему риску 

заболевания. Именно поэтому антибиотики обычно дают женщинам 

при преждевременных родах, даже если СГБ не были обнаружены во 

время беременности. 
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Женщины, имевшие осложнения во 

время предыдущих беременностях 
Женщины, имевшие сложные беременности ранее, получают особое 

внимание, если есть подозрение в том, что СГБ, возможно, 

способствовали осложнению. В этой ситуации могут понадобиться 

соответст- вующие меры, иногда в форме дополнительных анализов. 

Ваши акушер и врач акушер-гинеколог могут дать Вам совет. 

 


