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Patientinformation: ASA (acetylsalicylsyra) – förebyggande behandling 

under graviditet översatt till BKS. 

Datum: 2025-02-10 

ASA (acetilsalicilna kiselina) 

– preventivno liječenje 

tokom trudnoće 
Preeklampsija znači visok krvni pritisak i prisutnost proteina u urinu. 

Preeklampsija se pojavljuje kod 2–8% svih trudnica i može biti ozbiljna 

komplikacija tokom trudnoće. 

Zastoj rasta fetusa (IUGR) može ponekad biti povezan sa preeklampsijom, 

ali se može pojaviti i zasebno. 

Preeklampsija i zastoj rasta fetusa su uzrokovani smanjenom funkcijom 

posteljice. 

Više istraživanja je pokazalo da niska doza acetilsalicilne kiseline (ASA) 

kod žena koje spadaju u rizičnu grupu može poboljšati funkciju posteljice i 

smanjiti rizik i za preeklampsiju i za zastoj rasta fetusa. ASA tretman ne 

predstavlja nikakav ozbiljan rizik za trudnice ili za očekivano dijete. 

Vama za koje se procijeni da imate povećan rizik za razvoj preeklampsije / 

zastoj rasta fetusa preporučuje se zato da uzimate nisku dozu ASA (75 mg) 

uveče. 
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Pažnja: Pokazalo se je da je preventivni učinak najbolji prilikom uzimanja 

baš uveče. Lijek se kupuje u apoteci na recept koji ćete dobiti od doktora u 

Savjetovalištu za trudnice i majke. 

Tretman počinje u 10. do 12. sedmici trudnoće i traje do 36.+0 sedmice 

trudnoće. 

Vi koji ste preosjetljivi na ASA ili druge lijekove za sputavanje upala 

(NSAID) nećete uzimati ovaj preventivni tretman. Ako imate čir na 

želudcu, hemofiliju, ili nedostatak trombocita u krvi (trombocitopeniju), 

takođe ne biste trebali koristiti ASA. 

Ako su vaše ranije trudnoće imale komplikacije preeklampsije i/ili zastoj 

rasta fetusa, odgovorni doktor u vašem Savjetovalištu za majke i trudnice 

će ocijeniti da li će vam se ponuditi dodatne mjere tokom trudnoće. 


