
 

Program, 2026 

Regional riskbruksutbildning  

för personal inom mödra- och 

barnhälsovård 

08.30 – 09.00 Inledning 

08.50 – 09.35 Snus och nikotin under graviditet och amning, 

påverkar det barnet? 

Felicia Nordenstam, överläkare och sektionschef 
Barnhjärtcentrum Stockholm, Uppsala, Karolinska 
Universitetssjukhuset. 

09.35 – 10.05 Paus 

10.05 – 11.00 Alkohol och graviditet: kunskapsläge och 

klinisk betydelse 

Frida Dangardth docent, överläkare Barnhjärtcentrum 
Drottning Silvias barnsjukhus, Göteborg 

11.10 – 12.00 Substansbruk och substansbrukssyndrom 

under graviditet 

Kajsa Fahlström, överläkare ACT Göteborg, specialist i 
psykiatri och beroendemedicin, Sahlgrenska 

Universitetssjukhuset, Haga Mödra- barnhälsovårdsteam 

12.00 – 13.00 Lunch 

13.00 – 14.30 Mödra- och barnhälsovård vid riskbruk/beroende 

Haga Mödra-barnhälsovårdsteam och  
Mödrahälsovård mobilt team 

14.30 – 14.45 Paus 

14.45 – 15.15 Frågor och dialog 

 


