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kompetenscentrum om våld i nära relationer

Höj din uppmärksamhet 
inför sommarlovet!
Vi måste hjälpas åt att förhindra att barn och unga far illa av  
hedersrelaterat våld och förtryck. Det kan handla om kontroll  
och begränsningar, barnäktenskap eller kvinnlig könsstympning. 
Inför det kommande sommarlovet är det extra viktigt att du är 
uppmärksam på barn och unga som visar tecken på utsatthet. 

De flesta barn och unga ser lovet som ett välkommet avbrott i vardagen.  
Detta gäller dock inte alla. För barn och unga som lever med heders- 
relaterat våld och förtryck kan ledigheten innebära en period då utsattheten 
ökar. En del kan föras ut ur landet mot sin vilja, i uppfostringssyfte, för 
att giftas bort eller utsättas för kvinnlig könsstympning. För andra barn 
och unga kan ledigheten innebära att de blir än mer begränsade och 
kontrollerade på hemmaplan, utan möjlighet att träffa kompisar eller 
delta i fritidsaktiviteter. 

Det är viktigt att du skärper din uppmärksamhet och är extra lyhörd för 
barn och unga som på något sätt visar tecken på utsatthet, nu och inför 
sommarlovet!

Anmälningsplikt (orosanmälan) och särskilt reseförbud
Vid misstanke eller kännedom om att ett barn far illa har personal  
inom hälso- och sjukvården, och tandvården anmälningsskyldighet  
(Socialtjänstlagen 14 kap. 1 §). Anmälningsplikten är absolut och kan 
inte delegeras till någon annan. Om ett barn riskerar att föras utomlands 
för att t ex giftas bort, könsstympas, skickas på uppfostrings- eller om-
vändelseresa kan socialnämnden utfärda ett särskilt utreseförbud (LVU 
31 a §).

Kontaktuppgifter till socialkontoren hittar du på kommunens hemsida. 
Efter kontorstid; vänd dig till Socialjouren i din kommun. 

Polisanmälan
Kvinnlig könsstympning är förbjudet enligt svensk lag sedan 1982  
(Lag 1982:316). Även försök, förberedelse, stämpling och underlåtenhet 
att avslöja eller förhindra brott är brottsligt och är straffbelagt.

Vid misstanke om pågående eller planerat brott gör du en polisanmälan. 
Ring 112 om det är akut och 114 14 för att göra en anmälan.
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Rådgivning för yrkesverksamma och stöd för utsatta

Nationellt centrum mot hedersrelaterat våld och förtryck
Konsultation och rådfrågning för yrkesverksamma: tel: 010-223 57 60.  
Mer information om hedersrelaterat våld och förtryck samt om stöd  
för utsatta finns på www.hedersfortryck.se 

Regionalt stödcentrum heder
Regionalt stödcentrum heder ger stöd för personer som är utsatta 
för hedersrelaterat våld och förtryck. Tel: 020-34 03 03.

Informationsmaterial

Material från VKV
På VKV:s hemsida www.valdinararelationer.se finns information 
om hedersrelaterat våld och förtryck. Där finns också den RMR  
(Regional medicinsk riktlinje) som VKV tagit fram på ämnet.

Könsstympningspass
Könsstympningspass är ett kommunikationsverktyg i arbetet med att 
förhindra kvinnlig könsstympning. För information: Informationsblad 
könsstympningspass (pdf). Det går också att beställa könsstympningspass 
på olika språk via anders.o.sandberg@lansstyrelsen.se

BVC-enheterna kan beställa könsstympningspass via  
mikaela.lindell@vgregion.se, mer information om beställning  
av könsstympningspass för bvc-enheterna här. 

Material från Hedersförtryck.se
Det finns affischer och filmer framtagna som är bra att använda 
för att höja uppmärksamheten. Materialet hittar du på  
www.hedersfortryck.se.  

Förslag på material som riktar sig direkt till unga:
Affisch: Min kompis vill inte gå hem (pdf)

Kontakt på VKV
Ann Wolmar, utvecklingsledare på VKV: ann.wolmar@vgregion.se 
Marie Ahlvik, utvecklingsledare på VKV: marie.ahlvik@vgregion.se
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