
1. هل تعرّّضت للتهديد أو السيطرة أو الإهانة أو المضايقة أو ما شابه ذلك من قِِبل شخص قريب؟ 
r نعم
r لا

2. هل تعرّّضت للتثبيت أو الدفع أو الضرب أو الركل أو الإيذاء بطريقة أخرى من قِِبل شخص قريب؟ 
r نعم
r لا  

3. هل شعرت بأنك مضعوط أو مُُجبر على ممارسة أعمال جنسية من شخص قريب؟
r نعم
r لا

4. هل قمت بنفسك كشخص راشد بتعريض شخص آخر للعنف وفق الأسئلة 1 – 3؟
r نعم
r لا

إذا كانت لديك أمور أخرى تفكر بها أو تريد أن تذكرها، فاكتب خلف الصفحة!

أسئلة حول العنف
يؤثر العنف الأسري على صحتك الجسدية والنفسية، ولذلك نطرح عليك هذه الأسئلة. كما يؤثر على صحة أطفالك الجسدية 

والنفسية. يحق للأطفال أن ينشأوا بدون عنف. قد يعني العنف أن يتعرض له الإنسان بنفسه أو أن يرى غيره يتعرض لعنف. 
ويمكنك الحصول على مساندة/مساعدة في حال كنت قد تعرضت لعنف أو شاهدت عنفاًً أو سمعته ضد شخص قريب خلال نشأتك. 

كما يمكنك الحصول على مساندة/مساعدة في حال كنت أنت قد مارست العنف ضد شخص آخر.
والمقصود بالقريب هو الشريك أو أحد أفراد الأسرة أو أحد الأقرباء أو أي شخص آخر مهم.

شكراًً لك لأنك أجبت على الأسئلة!

FOV vuxna
(Kortversion)
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