
1. آیا توسط یکی از نزدیکان خودا مورد تهدید، کنترل، تحقیر، آزار و اذیت یا موارد مشابه قرار گرفته اید؟
r بلی 

r نخیر   

2. آیا توسط یکی از نزدیکان تان تحت فشار قرار گرفته اید،  مشت زده شده اید، ضربه شده اید، لگد زده شده اید یا 
زخمی شده اید؟ 

r بلی 
r نخیر   

3. آیا از سوی یکی از نزدیکان تان شما تحت فشار یا مجبور به اعمال جنسی بوده اید؟
r بلی 

r نخیر   

4. آیا شما به عنوان یک بزرگسال، بر اساس سؤالات 1 تا 3، شخص دیگری را مورد خشونت قرار داده اید؟ 
r بلی 

r نخیر   

اگر در رابطه به چیزی دیگری کدام فکر دارید یا اینکه میخواهد در رابطه به ان صحبت کنید سپس میتوانید در عقب ورق انرا 
نوشته کنید. 

سوالاتی در رابطه به خشونت
خشونت در روابط نزدیک بر احساس شما از نظر جسمی و روانی تأثیر میگذارد، همین دلیل است که ما سوال میکنیم. همچنین 

بر سلامت جسمی و روانی فرزندان شما تأثیر میگذارد. خشونت میتواند به این شکل باشد که شما تحت خشونت قرار گرفته 
باشید و اینکه کسی دیگری را تحت خشونت میبینید. اگر در معرض خشونت قرار گرفته اید یا در طول تربیت خود خشونت 
علیه یکی از نزدیکان خود دیده یا شنیده اید، میتوانید از حمایت/کمک برخوردار شوید. همچنین اگر شخص دیگری را مورد 

خشونت قرار داده اید، می توانید از حمایت/کمک برخوردار شوید.
منظور ما از نزدیکان، شریک زندگی، عضو خانواده، بستگان یا افراد مهم دیگر است.

تشکر که شما به سوالات جواب دادید!

FOV vuxna
(Kortversion)
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