Du har ratt att ma bra

och kanna dig trygg

Har du sett eller hort
nagon i din familj bli
knuffad eller hotad?

Blir du eller din partner
latt svartsjuk?

Har nagon i din familj

tagit harti dig eller
kallat dig fula ord? Det fi nns

® o0 o
Hindrar nagon dig fran hjalp att fa
att gora sant som andra

Du kan prata med personalen

far, sa SO attkla dig har, en vuxen du litar pa eller
hur du vill eller vara med anonymt kontakta nagon av

kompisar efter skolan? stédlinjerna nedan.

www.ungarelationer.se www.bris.se www.gapf.se
Stod och information Tel -I-I 6 "-I Stod till dig som ar utsatt

tilldig upp till20 ar. for hedersrelaterat
Du kan chatta anonymt. Stod till barn och unga. Du vald och fortryck.
kan ringa, chatta eller mejla.
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