
أسئلة عن العنف
FOV bildstöd 
vuxna

. ولذلك نحن نسألك.  وجسدياً
ً
ر صحتك نفسيا

ّ
عندما تتعرّض للعنف تتأث

ك يتعرض له أو أن تمارس  ي العنف أن تتعرّض له بنفسك أو ترى غ�ي قد يع�ن
أنت العنف على شخص. يمكنك أن تحصل على مساعدة إذا كنت تتعرّض 

للعنف أو إذا كنت أنت تمارس العنف على شخص آخر.

هل تصّرف أحد بشكل جعلك تشعر بأن يسيطر عليك 
أو جعلك تشعر بالخوف أو القلق؟

نعم لا

ب أو الركل أو الإيذاء  هل تعرّضت للتثبيت أو الدفع أو ال�ض
بطريقة أخرى؟

نعم لا

 منك تعرض 
ً
 قريبا

ً
هل رأيت أو سمعت أثناء نشأتك شخصا

للعنف؟

لا نعم

هل شعرت بأنك مضغوط أو مُج�ب على ممارسة أعمال 
جنسية؟

لا نعم
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هل قمت بنفسك بتعريض شخص آخر للعنف، مثل 
ب؟ التثبيت أو الدفع أو ال�ض

نعم لا

ي الأسفل.
ء آخر تذكره؟ اكتب هنا �ف ي

هل لديك �ش

 آخر على القيام بتصرفات جنسية؟
ً
تَ شخصا هل أج�ب

لا نعم

هل تعرض أطفال تسكن معهم أو سكنت معهم 
للعنف؟

لا نعم
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