
Checklista vid akuta våldshändelser i familjer med barn.
Efter bedömning av situationen, ring direkt socialjouren/ 
socialtjänsten. Informera om att det gäller Islandsmodellen. 

Anteckna inför samtalet och informera om: 
Om barn finns på platsen. Personnummer på målsägande  
vuxen/barn. Telefonnummer och ev. portkod till adressen.

Dokumentera i pm om barn bevittnat/utsatts för våld:  
- Barnets reaktioner och uppträdande! 
Frågor att ställa till barnet och dokumentera i ett förhör:  
Vad heter du? Hur gammal är du? Berätta vad som har hänt? Det du 
har berättat om, beskriv hur det känns och/eller syns på din kropp? 
Det du har berättat om, finns det i din telefon eller någon annans? 
Vilka är de andra som är här? Vad kan jag hjälpa dig med? Notera 
barnets relation till mä o mt!

Filma förhör med media-appen/kroppskamera - Sammanfatta i förhör.

Informera målsägande om rätt till målsägandebiträde 
Anteckna eventuella önskemål.

Fotografera skador och avsaknad av skador på både mä o mt

Fotografera och dokumentera brottsplats – Tekniker?

Behövs akut sjukvård? 
Om inte – informera och motivera till en läkarundersökning för att  
dokumentera ev. skador/våldshändelsen. Ta del av ev. sjukjournal?

Ring sjukvården innan ankomst med skadad!
 Informera mä och socialtjänst/socialjour om/när frihetsberövad släpps fri.



TELEFONNUMMER
Dagtid 08.00-16.30
Ring Socialjouren (031-36 58 700) för få telefonnummer  
till aktuellt socialkontor. Kontakta därefter socialkontoret  
och informera om Islandsärendet.

Kvällstid 16.30-08.00 och helger
Socialjouren: 031-36 58 700

Vid akut vård - Upp till 16 år
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus.  
Barnakuten, sjuksköterska: 031-343 45 86

Vid akut vård - Från 16 år
Närakuten Östra sjukhuset: 031-343 72 15 
Sahlgrenska akuten: 073-660 16 24 
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