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Hei!
Tämä esite on tarkoitettu lasten vanhemmille.

Vanhempana oleminen ja vastuu toisesta ihmisestä ovat 

tärkeitä mutta toisinaan vaativia tehtäviä. 

Omat lähisuhteesi vaikuttavat lapseesi. 

 

Millainen on oma tilanteesi?

Oletko huolestunut läheisyydessäsi olevasta lapsesta, joka 

kokee kasvaessaan väkivaltaa perheessään?

Tunnetko tarvetta puhua suhteista omassa perheessäsi? 

Apua on tarjolla!

Useimmilla lapsilla Ruotsissa on turvallinen ja luotettava 
kasvuympäristö, mutta on myös monia lapsia, joiden perheessä 
esiintyy väkivaltaa aikuisten kesken. 

Monet näistä lapsista joutuvat itse suoranaisesti väkivallan, 
seksuaalisen väkivallan ja laiminlyönnin kohteeksi.

Nykyisin meillä on hyvät tiedot siitä miten väkivaltainen 
kasvuympäristö voi vaikuttaa lapseen ja lisätä muun muassa 
lapsen psyykkisen sairauden ja oppimisvaikeuksien riskiä. 

Vanhemmilla on pienemmät mahdollisuudet tyydyttää lapsen 
turvallisuuden tarve perheessä, jossa esiintyy väkivaltaa.

Perheväkivalta synnyttää usein syyllisyyden ja häpeän tunteita. 
Väkivallasta tulee usein perhesalaisuus. 

Ulkopuolisen puuttuminen väkivaltaa perheessään kokevan 
lapsen tilanteeseen on toisinaan ainoa mahdollisuus 
muutokseen.

Esitteen takasivulla on kerrottu mistä saat apua. Apua on 
tarjolla sekä sinulle että hänelle, josta olet huolestunut. 



Apua on tarjolla!
Halutessasi keskustella jonkun kanssa voit aina 
kääntyä terveyskeskuksen, lastenneuvolan hoi-
tajan tai sosiaalipalvelun puoleen.  He tietävät 
myös kenen puoleen voit kääntyä, mikäli tarvit-
set lisätukea. 

Kvinnofridslinjen tukipuhelimeen voit soittaa 
vuorokauden ympäri. Voit olla nimettömänä ja 
puhelu on maksuton.
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