FOV vuxna — polska

Pytania o przemoc

Przemoc w rodzinie ma wptyw na Twoje zdrowie fizyczne i psychiczne i dlatego zadajemy
te pytania. Ma to wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne Twoich dzieci. Dzieci majq
prawo do wychowywania sie w domu, gdzie nie ma przemocy. Przemoc moze dotykac
Ciebie lub kogos innego w Twoim otoczeniu. Przemoc moze by¢ stosowana zaréwno przy
bezposrednim kontakcie, jak i za posrednictwem platform cyfrowych. Mozesz otrzymac
wsparcie, jesli bytes kiedy$ narazony na przemoc lub w dziecinstwie czy mtodosci widziates
albo styszates o przemocy wobec kogos bliskiego. Mozesz otrzymac wsparcie réwniez, jesli
to Ty dopuscites sie przemocy wobec kogo$ innego.

Kiedy méwimy o osobach bliskich, mamy na mysli partnera, cztonka rodziny, krewnego lub
inne wazne osoby.

1. Czy byles kiedys zagrozony, kontrolowany, ponizany, szykanowany lub w inny sposéb
nekany przez osoby bliskie?

O Tak

O Nie

2. Czy bytes kiedys trzymany sitg, popychany, uderzony, kopniety lub doznates innej
krzywdy od osoby bliskiej?

O Tak

[ Nie

3. Czy czutes kiedys presje lub przymus do czynnosci ci seksualnych ze strony osoby bliskiej?
O Tak

J Nie

4. Czy bytes kiedys narazony na przemoc ze strony innej osoby nie bliskiej, jak w pytaniach
1-3?

O Tak

(3 Nie

5. Czy w okresie Twojego dziecinstwa lub mtodosci widziates lub styszate$ o przemocy
wobec osoby bliskiej, jak w pytaniach 1-3?

O Tak

O Nie

6. Czy Ty sam w wieku dorostym dopuscites sie przemocy wobec innej osoby, jak

w pytaniach 1-37?

O Tak

J Nie

7. Czy dziecko, z ktérym mieszkasz lub mieszkates, byto kiedys$ narazone na przemoc, jak w
pytaniach 1-37?

O Tak

(J Nie

Jesli co innego przychodzi Ci na mysl albo chciatby$ poruszy¢ co$ innego, napisz na odwrocie
karki. Dziekujemy, ze zechciate$ odpowiedzie¢ na pytania!
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