
1. آیا از طرف یکی از نزدیکان خود مورد تهدید، کنترل، تحقیر، اذیت و آزار یا مشابه آن قرار گرفته اید؟
r بله

r نخیر

2. آیا از طرف یکی از نزدیکان خود محکم نگهداشته شده اید، هُُل داده شده اید، کتک خورده اید، لگد خورده اید یا به شیوۀ دیگری صدمه دیده اید؟
r بله

r  نخیر

3. آیا از طرف یکی از نزدیکان خود تحت فشار یا به زور وادار به اعمال جنسی شده اید؟
r بله

r نخیر

4. آیا از طرف فرد دیگری که از نزدیکان شما نبوده مورد اعمال مندرج در سوال های 1 تا 3 قرار گرفته اید؟
r بله

r نخیر

5. آیا در دوران زندگی خود دیده یا شنیده اید که یکی از نزدیکان شما مورد اعمال مندرج در سوال های 1 تا 3 قرار گرفته باشد؟
r بله

r  نخیر

6. آیا شما خودتان بعنوان یک بزرگسال فرد دیگری را مورد اعمال مندرج در سوال های 1 تا 3 قرار داده اید؟
r بله

r نخیر

7. آیا فرزندی که با شما زندگی می کند یا زندگی میکرده است مورد اعمال مندرج در سوال های 1 تا 3 قرار گرفته است؟
r بله 

r نخیر

اگر مطلب دیگری در فکر شماست یا می خواهید آنرا مطرح کنید در پشت این صفحه بنویسید!

سوالاتی در باره خشونت

خشونت در روابط نزدیک بر روی حال جسمی و روحی شما تأثیر می گذارد، از اینرو ما در باره آن از شما سوال می کنیم. خشونت روی حال جسمی و 
روحی فرزندان تان نیز تأثیر می گذارد. کودکان حق دارند بدون خشونت بزرگ شوند. خشونت می توان این باشد که خود شما در معرض آن قرار بگیرید یا 

شاهد مورد خشونت قرار گرفتن فرد دیگری باشید. خشونت میتواند هم بصورت روبروی و یا هم از طریق پلتفرمهای دیجیتالی اعمال شود. اگر در دوران 
زندگی خود مورد خشونت قرار گرفته اید یا شاهد مورد خشونت قرار گرفتن فرد دیگری بوده اید یا شنیده اید که یکی از نزدیکان شما مورد خشونت قرار 

گرفته می توانید کمک و حمایت دریافت کنید. اگر شما خودتان فرد دیگری را مورد خشونت قرار داده باشید نیز می توانید کمک و حمایت دریافت کنید.    

منظور از نزدیکان شریک زندگی یا جنسی، اعضای خانواده، خویشاوندان یا سایر افراد مهم برای شماست. 

با تشکر از اینکه به سوالها پاسخ دادید!

FOV vuxna – dari
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