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Inledning

Vald i nara relationer ar ett brott, ett socialt problem, ett folkhalsoproblem och
ett jamstalldhetsproblem. Vald syftar till makt och kontroll och utan intervention
tenderar detta vald att trappas upp och bli gréovre ju langre tiden gar. Valdet
drabbar alla i familjen, inte minst barnen. Ett liv utan vald ar en grundlaggande
mansklig rattighet och aterfinns i FN’s deklarationer éver manskliga rattigheter’.
Saval domstolar och myndigheter som kommuner och landsting ska ta hansyn
till de rattigheter som slas fast i FN's barnkonvention?. Det handlar dels om att
beakta barnkonventionens intentioner i olika verksamheters beslut, dels om att
tilldampa den lagstiftning som har férandrats i enlighet med barnkonventionens
krav. Barnkonventionen ska saledes vara en ledstjarna i allt lagstiftnings- och
myndighetsarbete, som ar inriktat pa eller har avgérande betydelse fér barn.
Barnkonventionen ar en gemensam vardegrund foér projektet.

Det finns ett starkt vetenskapligt stoéd for att utsatthet for fysiskt, psykiskt och
sexuellt vald paverkar halsan negativt, pa bade kort och lang sikt. Tillsammans
med den stora omfattningen av vald i nara relationer gér det omradet till en
viktig folkhalsofraga®.

En korrekt anamnes ar en foérutsattning fér en patientsaker vard. Att upptacka
och motverka vald i néra relationer ar en sjalvklar del i halso- och sjukvardens och
tandvardens uppdrag®.

Att framja en god halsa pa lika villkor anges i halso- och sjukvardslagen (2017:30)
och tandvardslagen (1985:125).

Att utsattas for vald, sexuella 6évergrepp, férsummelse och/eller att ha bevittnat/
upplevt vald mot narstdende under barndomen kan, férutom det lidande det
innebar for stunden, ge allvarliga konsekvenser pa lang sikt fér en persons psykiska
och fysiska halsa och utveckling. Valdsutsatthet kan se ut pa manga satt: bevittna/
uppleva vald hemma, bli utsatt i en egen parrelation, bli utsatt av kompis/bekant
eller av okand person. Det ar inte heller ovanligt att unga blir utsatta via digitala
medier och dar den som utsatter kan vara kand eller okand.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket (HRV) dar Kvinnlig Kénsstympning
(KKS) ar att betrakta som ett delomrade inom HRV ar ocksa ett vald och fértyck
som kategoriseras inom ramen fér vald i nara relationer. HRV leder varje ar till att
flickor, pojkar, kvinnor och man inte far mojlighet att utvecklas och leva ett eget

valt liv varken som barn, ungdom eller vuxen. Kénsstympning av flickor ar av lag
1 FN konventionen for manskliga rattigheter

2 FN barnkonventionen
3 NCK (2014). Vald och halsa: en befolkningsundersékning om kvinnors och méans valdsutsatthet
samt kopplingen till halsa. Uppsala: Nationellt centrum fér kvinnofrid (NCK), Uppsala universitet.

4  SOSF 2014:4; Socialstyrelsen (2016) Vald — handbok om socialtjanstens och halso- och
sjukvardens arbete med vald i nara relationer.




forbjudet i Sverige och dven i manga andra landerivarlden. Trots férbud fortsatter
denna kulturella sedvanja att utévas, och dess extremaste form leder fortsatt till
manga dodsfall under och efter kénsstympningen. Tvangsaktenskap och bortgifte,
ofta med minderariga, ar ocksa ett delomrade inom det hedersrelaterade valdet
som ar allas var skyldighet att uppmarksamma fér att kunna férhindra.

Regeringens nationella strategi for att férebygga och bekampa mans vald mot
kvinnor (skr. 2016/17:10) har gett Socialstyrelsen i uppdrag att stédja halso- och
sjukvarden i dess inférande av strategin. Uppdraget rér omraden sasom kunskap,
kompetens, kartldaggningar och metodutveckling. Det hedersrelaterade valdet
och fortrycket finns ocksa omnamnt i strategin samt i Socialstyrelsens uppdrag
utifran bade kartldaggningar av valdet och foértrycket samt fortbildningar for
halso- och sjukvardspersonal®.

Vad ar vald?

Vald kan ta sig manga uttryck och de olika valdsformerna 6verlappar varandra.®
Psykiskt vald handlar om verbala krankningar, nedvarderande omdémen, han,
trakasserier, hot, tvang, kontroll av olika slag samt social isolering. Det psykiska
valdet kan aven vara materiellt sasom aggressiva handlingar riktade mot
materiella ting eller vald riktat mot husdjur. Det kan ocksa innebéara en ekonomisk
begransning som hindrar den som &r utsatt att ha egna pengar. Det psykiska
valdet innefattar dven emotionellt vald, exempelvis negligering, menande suckar
eller att standigt bryta éverenskommelser.

Fysiskt vald handlar om att sla, knuffa, bita, branna, nypa, riva och att foérgifta,
dra i haret, eller skaka. Det kan ocksa besta av orfilar, knytnavsslag, slag med
tillhyggen, knivstick, sparkar, stryptag och kvavningsforsok.

Sexuellt vald handlar om olika former av sexuellt patvingande handlingar sasom
att tvinga den utsatta att se pa porrfilm, samlag utan samtycke, kdnsstympning,
sexuella trakasserier samt att anvanda ett sexuellt krankande sprak. Sexuellt vald
mot barn handlar om psykiskt och/eller fysiskt vald och innefattar alla former
av sexuella handlingar som patvingas ett barn av en vuxen person. Sexuella
overgrepp mot barn innebar att personen utnyttjar barnets beroendestallning
och kranker barnets integritet.

Bevittna/uppleva vald handlar om att vaxa upp med vald i familjen och se och/
eller héra en anhérig bli utsatt for vald. Detta ar en allvarlig form av psykiskt vald,
lika allvarligt som att barnet utsatts sjalv for direkt fysiskt eller psykiskt vald.
Omsorgssvikt/forsummelse handlar om fysiskt och psykiskt vald som innebar att
vardnadshavare/omsorgsperson férsummar att tillgodose barnets grundlaggande
behov av t.ex. trygghet, skydd, mat, sémn, hygien, stimulans, utbildning
och karlek. En sarskild form av forsummelse ar dental férsummelse. Dental

5 Regeringens nationella strategi for att forebygga och bekdmpa mans vald mot kvinnor (skr.
2016/17:10)

6 FNs barnrattskommitté

5  Attstélla frégor om véld inom hélso- och sjukvarden



forsummelse brukar definieras som en underlatenhet av en féralder eller annan
vardnadshavare att uppsodka vard och se till att barnet far de behandlingar som
ar nédvandiga for att barnet ska tillférséakras den tandhalsoniva som kravs fér en
adekvat funktion utan vark och infektioner. Brister i omsorg kan dven galla aldre
och vuxna med funktionsvariant. T.ex. om nagon hindrar en fran att anvanda
kapp, rullstol eller hjalpmedel eller hindrar en fran att ta medicin, fa mat och
dryck, komma upp ur sangen eller till badrummet.

Vald via digitala medier har blivit allt vanligare i takt med det 6kade anvandandet
av digitala kanaler som exempelvis webb, sociala medier och mobiltelefoner. Vald
via digitala medier ar framférallt vanligt bland ungdomar. Det kan t.ex. besta i
att utdévaren skickar hotfulla mail och sms, sprider rykten via sociala medier, kapar
en persons Facebook eller Instagramkonto eller laddar ned positioneringstjanster
pa mobilen for att kontrollera vart personen befinner sig. Barn och unga utsatts
ocksa av vuxna.

Hedersrelaterat vald och fortryck

Det som framférallt kannetecknar hedersrelaterat vald och foértryck ar att det
sker i en kollektivistisk kontext. Med det menas att valdet ar sanktionerat av
ett samhalle, en grupp eller en familj och att férévaren har stéd fran samhallet
eller gruppen. Syftet med valdet ar att férvalta och bevara patriarkala och
heteronormativa samhallsstrukturer som bygger pa makt och underordning
genom en stark kontroll av familjemedlemmars sexualitet. Det ar framst flickor
och kvinnor som utsatts men dven man som bryter mot normerna, t.ex. man som
har en annan sexuell l1aggning an heterosexuell’

Kontrollen kan ta sig uttryck genom begransningar av livsutrymmet, hot och
uteslutning ur gemenskapen, vald, tvangsaktenskap, uppmaningar om sjalvmord
eller mord. Kvinnlig kénsstympning ar ocksa ett uttryck for hedersrelaterat vald
och fortryck. HBTQ-personer ar en sarskilt utsatt grupp, liksom kvinnor och flickor
med intellektuell funktionsnedsattning.

De som utsatts kan alltsa vara kvinnor, flickor, man och pojkar och de som utévar
valdet kan vara man, kvinnor och pojkar.

Pojkar och man kan i det hedersrelaterade valdet vara dubbelt utsatta. De utévar
ofta valdet men ar ocksa kontrollerade av andra familjemedlemmar sa att valdet
och fortrycket utévas enligt 6nskad norm och kultur®.

Vald i barndom ger ohalsa som vuxen
Manga av de valdsutsatta och de som utévar vald sdker halso- och sjukvard for

7 Kjellson, R. "Kultur, patriarkat och hedersrelaterat vald. En argumentationsanalys av den
svenska offentliga debatten kring hedersrelaterat vald”. Lunds Universitet; 2009

8 Socialstyrelsen artikelnr: 2014-1-16
9 A. Schlytter, D. Rexvid. Méans heder: att vara bade offer och férévare (2016)




olika former av ohalsa. Det kan handla om att de soker vard for diffusa och
ospecificerade psykosomatiska symptom sasom huvudvark, sémnsvarigheter,
magbesvar, hjart- klappning, illamaende eller yrsel. Kroniska sjukdomar som
diabetes, astma och epilepsi kan férsamras hos den som lever under langvarig
stress i en relation med vald™®".

Att som barn uppleva vald i familjen och se en vardnadshavare/omsorgsperson
bli utsatt for vald ar en allvarlig form av psykiskt vald mot barnet och kan ge
reaktioner hos barnet pa samma satt som om barnet utsatts sjalv for direkt
fysiskt eller psykiskt vald. Risken att barnen utvecklar psykisk ohalsa 6kar ju mer
omfattande och svara upplevelser som barnen varit utsatta fori2. Forskningen
visar att negativa upplevelser i barndomen, sasom vald i hemmet och sexuella
Overgrepp ar en riskfaktor for ett flertal sjukdomar i vuxen alder. Det finns flera
studier som visar att valdsutsatthet ger

negativa konsekvenser i form av kroppslig och mental ohalsa och att det paverkar
hela livssituationen.'

Regionala medicinska riktlinjer - lokala rutiner

VKV har isamverkan med berdrda verksamheter tagit fram tre regionévergripande
medicinska riktlinjer som all halso- och sjukvard i Vastra Gétaland skall f6lja. Dessa
regionala medicinska riktlinjer ar:

Vald i nara relationer

Barn som far illa/misstanks fara illa inklusive barn som bevittnat/upplevt vald
Handlaggning vid akuta sexuella 6vergrepp — Barn och vuxen

Projektgruppen Barn som anhériga har utarbetat en Regional medicinsk riktlinje
Barn som anhdriga.

Utifran de regionala medicinska riktlinjerna ska varje berérd Halso- och
sjukvardsverksamhet ta fram lokala rutiner som syftar till att foértydliga de
regionala medicinska riktlinjerna utifran specifik verksamhet.

Samtliga ovan finns att ladda ner pa var hemsida.
Halso- och sjukvarden har en lagstadgad skyldighet att uppmarksamma barn som «(

10 Konsperspektiv i det forsakringsmedicinska beslutsstédet, Socialstyrelsen 2013
11 WHO. 2005. WHO multi country study on women’s health and domestic violence against

women. Initial results on prevalence, health outcomes and women’s responses. Geneva: World
health Organization.

12 Arnell&Ekbom, 2010, Broberg mfl, 2011

13  Felitti, V.J., Anda, R.F, Nordenberg, D., Williamson, D.F,, Spitz, A.M., Edwards, W., Koss,
M.P., Marks, J.S. 1998. Relationship of childhood abuse and household dysfunction of many of

the leading causes of death in adults. The adverse childhood experiences (ACE) study. American
Journal of Preventive Medicine. 14(4), 245-58.

14 Andershed, A-K., Andershed, H., Cater, A. 2011. Resumé studien. REtrospektiv Studie om
Unga manniskors Erfarenheter av utsatthet och stéd i unga ar.
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anhoriga och att de far den information och det rad och stéd de ar i behov av.
Denna riktlinje syftar till att ge stéd for en hog féljsamhet till lagstiftningen och
darmed minska risken for ohédlsa och ogynnsam utveckling hos barn vars féralder
eller motsvarande ingar i bestammelsens malgrupper.

Konsperspektiv i det forsakringsmedicinska beslutsstodet
Socialstyrelsen har granskat samtliga diagnoser i det férsakringsmedicinska
beslutsstédet ur ett genusperspektiv och utkommit med en rapport'>. Rapporten
visar att ca 11 000 sjukfall per ar som leder till sjukskrivning och fértidspension
kan vara kopplade till vald mot kvinnor. Vidare framkommer att 20 av de 120
diagnoser som finns inom det forsakringsmedicinska bedémningsunderlaget kan
ha vald som orsak och sammankoppling.

Bemotande

Stod for att rutinmassigt fraga om vald

Halso- och sjukvarden har en unik mojlighet att upptacka och identifiera personer
som har erfarenhet av vald. Har personal tillgang till kunskap om vald i nara
relationer, riktlinjer och rutiner for att fraga om vald samt kannedom om vilka stéd
och behandlingsverksamheter som finns att tillga 6kar tryggheten att rutinmassigt
och pa indikation stalla fragor om vald. Att identifiera och upptacka vald i néra
relationer och barn som bevittnat/upplevt vald bér vara en del i anamnesen i en
effektiv sjukskrivningsprocess.'

Det finns stod for att fragor om valdsutsatthet rutinmassigt bor stallas till patienter
for att upptacka dessa, sa att ratt stod och hjalp fran varden kan sattas in och
vid behov i samverkan med andra aktoérer."” Fér manga valdsutsatta ar det svart
att sjalv beratta om valdet och fa goér det spontant om ingen fragar.”® Manga
satter inte heller sina erfarenheter av vald i nara relationer i samband med sin
ohalsa. Det finns forskning som visar att kvinnor ar mycket positiva till att halso-
och sjukvarden fragar om vald."?%?' Bade de som har och de som ej har varit
valdsutsatta.

Att stalla fragor om vald till vuxna

15 Konsperspektiv i det forsakringsmedicinska beslutsstodet (2013)

16  NCK, Nationellt centrum for kvinnofrid Att fraga om valdsutsatthet som en del avanamnesen
2010

17  SKL Cecilia Unge, Fragor och svar om sjukskrivningsmiljarden 2014-2015.

18 NCK, Nationellt centrum for kvinnofrid Att fraga om valdsutsatthet som en del avanamnesen
2010

19 Socialstyrelsen. 2002. “Tack for att ni fragar” — Screening om vald mot kvinnor. Stockholm:
Socialstyrelsen.

20 Wendt, E., Enander, V. Overgiven eller stéttad? Valdsutsatta kvinnors erfarenheter av
bemétande inom halso- och sjukvarden. 2013. Visby: Tryck A-A books on demand.

21 Feder, G.S., Hutson, M., Ramsay, J., Taket, AR., 2006. Women exposed to intimate partner
violence: expectations and experienceswhen they encounter health care professionals: a meta-
analysis of qualitative studies. Archives of Internal Medicine, 166, s.22-37.




Att identifiera vald i nara relationer kraver kunskap hos halso- och
sjukvardspersonalen eftersom de valdsutsatta mycket sallan berattar spontant om
sin situation. Istallet har den som ar valdsutsatt ofta utvecklat strategier for att
doélja vad som pagar. Manga ar inte heller sjdlva medvetna om att symptom som
magbesvar, sdmnsvarigheter, angest, depression och kroniska smartor kan orsakas
av att leva i ett forhallande dar vald och hot forekommer.?? Att fraga efter vald
mojliggor ratt diagnos och ratt behandling. Att stalla fragor om vald till féralder
innebar ocksa en mojlighet att fanga upp barn som far illa.

Kontext/6vergripande situation

® Personalen boér skapa en omgivning som kanns trygg och stédjande.

® Patientens partner ska inte vara med vid besdket nar fragor om vald i
nara relationer stalls.

® Personalens kroppssprak ar viktigt for att patienten ska kunna kdnna
stdd, sok garna 6gonkontakt, ta det lugnt och se vanlig ut.

® Det ar betydelsefullt att personalen informerar patienten om att det
finns hjalp att fa.

® Personalen kan underlatta for patienten att beratta genom att ta sig tid
att fradga och inbjuda till dialog, vara tillatande och empatisk, inte forcera
samtalet utan lata patienten beratta i sin egen takt.

® Det ar betydelsefullt att personal inte ifragasatter patientens
trovardighet.

® Personalen kan starka patienten genom att vara lyhérd och
uppmuntrande.?

Fraga om vald

Det ar viktigt att introducera och presentera att fragor om vald kommer att
stallas. Presentera tydligt varfér ni staller dessa fragor. Oavsett om fragor om
valdsutsatthet/utévande stalls pa rutin eller indikation sa ar det viktigt att
presentera syftet med fragorna.

Information

® Personalen ska alltid informera om sin anmalningsplikt gallande misstanke
om barn som far illa enligt 14 § 1 Socialtjanstlagen (Sol).

® Att skapa en yttre struktur av fakta och information ar viktig, det kan
paverka patientens motivation att svara pa fragorna, samt 6ka kontrollen
Over situationen.

® Personalen ska beratta orsaken till varfér de fragar om vald i nara
relationer. Detta minskar patientens misstanksamhet och minimerar risken
for stigmatisering samt tydliggér att personalen kan ge stéd samt aven

22 Socialstyrelsen.se/publikationer2013/2013-11-1
23 Fran olika regionala och lokala handlingsprogram
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hanvisa vidare till stéd och behandling.

® Fragornakanférklarasgenomattden presenterassomendelavanamnesen.
Detta ar speciellt anvandbart nar patienten och personalen inte har traffats
forut. Detta satt att fraga kan normalisera situationen for patienten och
minska kanslan av att vara utpekad.

® Personalen boér erbjuda information, stéd och tillgang till resurser
oberoende av om patienten berattar om vald eller inte. Information om stéd
och resurser kring vald i nara relationer bér ocksa finnas tillgangligt pa olika
stallen pa mottagningen och patienten ska kunna ta materialet anonymt.
Tillgangligt material om vald i néra relationer signalerar att personalen pa
mottagningen ar éppen fér samtal om vald.*

Forslag pa innehall i den information som ges om anmalningsplikt
“All personal som méter vuxna och barn i sitt yrke har anmdélningsplikt. Detta
innebdr att om vi far kinnedom om eller misstanker att ett barn under 18 ar far
illa pa nagot sétt sa ar vi skyldiga att ta kontakt med socialtjdnsten. Det ar sedan
socialtjansten som utreder och bedémer barnets livssituation och behov av stéd.
Detta fér att barnet och dess féraldrar vid behov ska fa skydd, stéd och hjélp.”

Eller:

”“Om det framkommer att en férdlder jag méter berdttar om valdsutsatthet/
utévande och att det finns barn hemma informerar jag férdldern om att en
kontakt med socialtjansten alltid maste etableras. Jag informerar ocksa om att
det finns stéd och hjélp att fa fér samtliga i familjen oavsett om det finns barn
eller ej.”

Forslag pa introduktion till vuxna

“Eftersom vi idag har god kunskap om att det tidigare férekommit och/eller kan
férekomma vald i ndra relationer hos de patienter vi méter, att detta paverkar
hélsan negativt fér bade vuxna och barn, sa har vi inom var verksamhet tagit
beslut om att vi ska stélla fragor om valdsutsatthet/utévande pa rutin. Vi gér detta
for att fanga upp vuxna som lever med vald samt eventuella barn som utséatts fér
vald och som lever med vald i familjen.

Med vald menar vi da:

fysiskt vald som innebar t.ex. slag och sparkar, knuffar,

psykiskt vald som innebar t.ex. verbala krankningar, kontroll, isolering,

sexuellt vald i form av sexuella krdnkningar, samlag och/eller sexuella handlingar
under tvdang Du kommer att fa en blankett med nagra fragor géllande vald i néra

relationer som du fyller i och som vi sedan féljer upp i samtal.”
24  Fran olika regionala och lokala handlingsprogram

10



Eller:

“Eftersom vi har kunskap om att det tidigare har férekommit och/eller f{6rekommer
vald i manga familjer och att flera av de personer jag traffar i mitt arbete lever
med nagon som skadar eller hotar dem alternativt utsatter dem fér vald, fragar jag
numera alla mina patienter om valdsutsatthet/utévande eftersom detta paverkar
hédlsan negativt fér bade vuxna och barn. Med det menar jag om din partner
ndgon gang har krénkt dig, uttalat nedvarderande ord, eller pa annat satt skramt
eller hotat dig eller barnen. Har din partner nagon gang skadat dig eller barnen
fysiskt? Har du nagon gang utsatt din partner eller barn fér motsvarande? Du
kommer att fa en blankett med nagra fragor om vald i ndra relationer, dina svar
pratar vi sedan vidare om.”

Vid rutinmassiga fragor om vald anvands blanketten FOV. Denna fyllsi av patienten
och foljs sedan upp tillsammans. Om en patient svarar ja pa nagon av fragorna
stalls uppfoéljningsfragor for att ta reda pa om hen vill ha hjalp och om hen ari
omedelbar fara. Fragorna stalls bara om patienten ar ensam. Om fragorna inte
kan stallas forsta gangen, t.ex. pa grund av att partnern ar med, tas de upp vid
ett senare besdk. Det ar ocksa viktigt om det ar mojligt att fragor om vald stalls
vid fler tillfallen.

Forslag pa uppfoéljande fragor till patienten
Vilj ut de fragor som passar just till den patient du moter

Har du kant dig kontrollerad eller férnedrad av din nuvarande och/eller tidigare
partner?

Eller:

Har du kontrollerat eller férnedrat din nuvarande ochl/eller tidigare partner?
Har du varit rddd fér din partner eller f6re detta partner? Eller:

Har du skrdmt din nuvarande eller fére detta partner?

Har du varit rddd fér ndgon i din omgivning?

Har du nagon géng i en ndra relation fatt érfilar, blivit slagen med féremal,
sparkad, dragen i haret, fasthallen?

Eller:

Har du ndgon géng i en néra relation gett 6rfilar, slagit med féremal, sparkat,
dragit i har eller hallit fast?

Har du blivit tvingad att utféra sexuella handlingar mot din vilja?

Eller:
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Har du tvingat ndgon att utféra sexuella handlingar mot sin vilja?

Har du varit orolig fér att ditt barn inte behandlas vdl hemma?

Har det hdnt nagot hemma som skrdmt eller skadat ditt/dina barn?

Informera om stéd
Det ar betydelsefullt att personalen bedémer om patientens situation innebar

en risk for sakerhet, samt informerar om lagar och rattigheter och féormedlar

kontakt med socialtjansten. (vid oro for att barn far illa skall aven anmalan goéras

till socialtjansten enligt kap 14 § 1 Sol)

For de flesta patienter ar det mycket svart att beratta om vald. Information om

stdd bor erbjudas aven om patienten inte berattar omsin valdsutsatthet/utévande.

Patienten bor alltid erbjudas att aterkomma eller ringa om de skulle vilja prata

om nagot med nagon.

Fraga om vald nar valdet ar identifierat

Patala att vald inte ar acceptabelt och stark patienten att inte acceptera
vald och kontroll.

Dokumentera bade skador och patientens beskrivningar av
valdssituationer. (se rubriken dokumentation).

Om det finns barn i familjen ska detta uppmarksammas samt anmalas till
socialtjansten. Stall frdgor om barnet ar skyddat!

Hanvisa patienten vidare for adekvat hjalp!

Tank pa att:

Du som arbetar inom halso- och sjukvarden traffar patienten vid manga
tillfallen och har en unik mojlighet att stalla fragor om vald.

Stall fragor om vald i enrum.

Var uppmarksam pa om det finns hemmavarande barn. Barn som
upplever vald i hemmet utsatts for allvarliga halsorisker och ar i behov av
sarskilt sto6d.?

Det ar vanligt att barn utsatts for direkt fysiskt vald i familjer dar vuxna
ar utsatta/utovar vald.»

Vid kdnnedom om eller misstanke om att ett barn far illa - goér en
anmalan enligt kap 14 §1 SoL.

Vald kan aven féorekomma i samkénade relationer.

Anvand auktoriserad tolk eller telefontolk vid behov - |at aldrig en
anhorig tolka.

Om patienten/familjen redan har kontakt med socialtjansten kan detta
aldrig ersatta att du ska goéra en anmalan till socialtjansten om misstanke

25 Arnell & Ekbom, 2010, Broberg, mfl, 2011, Eriksson, mfl, 2007
26 Arnell & Ekbom, 2010, Broberg, mfl, 2011

12



finns att barn far illa.

Bemotandet av patienten ska vara:
® Jagstarkande
® Respektfullt
® Omhandertagande
® Kdénsneutralt
Enskilt
Lyhord - lyssna
® Uppmarksamhet

® Anvand generaliseringar for att fraga vidare
® Bekraftande
e Stall foljdfragor som ar bekraftande och som visar att du lyssnar.27

Dokumentation

Det a&r viktigt att halso- och sjukvardspersonalen dokumenterar det som
framkommer i samtal och undersékningar. Det kan aven vara andra observerade
faktorer i samband med moétet som de har sett, hort eller iakttagit. Det ar
viktigt att dokumentera det vald patienten berattar om aven om polisanmalan
inte ar aktuell i nulaget. Det kan galla synbara skador men aven berattelser om
valdsepisoder, hot eller liknande, aven psykiskt tillstand skall dokumenteras. Detta
kan ha stor betydelse som stédbevisning i en framtida rattsprocess.

Tank pa att anteckningarna boér vara koncisa, halla sig till den aktuella handelsen
och att det enbart avser medicinska iakttagelser och bedémningar. Patientens
berattelser om psykiska symptom/reaktioner och psykosociala tillstand skall daven
dokumenteras. Aven om anmalan till socialtjanst eller polis blir aktuell sa ar
det viktigt att férmedla till patienten att halso- och sjukvarden finns kvar, stall
foljdfragor som inte ar utredande utan som visar att du lyssnar och ar intresserad,
vilket mojliggér en utférlig dokumentation. GI&dm inte méjligheten att radgoéra
med polis eller aklagare utan att bryta sekretessen.

Tank pa att dokumentera om patienten har barn under 18 ar och vad de i sa fall
har upplevt/varit utsatta for.

Patientjournal via natet

Sedan 2016 har alla 6éver 16 ar mojlighet att lasa sin journal pa natet genom att
logga in pa 1177 Vardguidens e-tjanster med e-legitimation. Sakerhetsnivan kan
jdmfoéras med den som anvands for bankernas internettjanster.

Vardnadshavare har ratt att lasa sitt barns journal pa natet tills barnet fyller 13 ar.

| Vastra Gotaland pagar utbyggnaden i digital IT miljé fér att méjliggora detta.
27 Arnell & Ekbom, 2010, ...och han sparkade mamma, Stockholm
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Darefter behoéver barnet en egen inloggning. Kopia pa pappersjournal [lamnas inte
ut till en vardnadshavare om man inom sjukvarden eller socialtjansten misstanker
att barnet far illa hos sin vardnadshavare eller att den som har vardnaden inte
kan skydda barnet.

Vill den som ager journalen stanga av méjligheten att na sin journalinformation
via natet kan hen begara att journalen férseglas. Om den som ager journalen vill
ha den 6ppnad igen kan detta begaras endast av den som ager journalen. Den
som ager patientjournalen har ratt att sparra den for att den inte ska kunna lasas
av personal utanfér den enhet som sparren avser. Vardnadshavare har inte ratt
att sparra sina barns journaler. | takt med stigande alder och mognad kan dock
barn under 18 ar fa ratt att sjalva sparra sina journaler.

Allt géllande vald ska dokumenteras under sdkordet “Valdsutsatthet i nara
relation”. Anledningen till detta ar att detta sékord inte ar lasbart pa natet, detta
for att skydda den som ar valdsutsatt och som eventuellt skulle tvingas att 6ppna
sin journal f6r den som utévar valdet.

Anmalan till socialtjansten enl. kap. 14 § 1 SolL

All personal ar skyldig att genast anmala till socialtjansten om de i sin verksamhet
farkdnnedom om eller misstanker att ett barn under 18 ar farilla. Alla myndigheter
inom halso- och sjukvarden och tandvarden, oberoende av om deras verksamhet
riktar sig till barn eller inte omfattas av denna bestammelse. Det viktiga ar att
socialtjansten far kdnnedom om att ett barn far illa eller att misstanke finns om
att barn far illa.?®

Aven svarbedémda eller obestyrkta uppgifter ska anmalas om de tyder pa att ett
barn kan behodva stod eller hjalp fran socialtjanstens sida. Det dligger darefter pa
socialtjansten att utreda arendet och ta stallning till vilka atgarder som lampligen
bor vidtas.?® Det ar inte anmalarens utan socialtjanstens sak att utreda och avgéra
allvaret i barnets situation. *°

Vid akuta drenden vardagar under kontorstid kontaktas socialkontoret i respektive
kommun/stadsdel. Vardagar efter kontorstid samt helger kontaktas socialjouren.

)) Anmalan skall géras genast!®'

® Den som 6vervager att géra anmalan kan konsultera lokalt socialkontor
innan anmalan gors. Detta kan goras utan att barnets identitet rojs. En
konsultation kan aldrig ersatta en anméalan om det finns skal att gora en
sadan.

28 Socialstyrelsen, Anmalningsskyldighet om missférhallanden som rér barn. 2004
29 prop. 1996/97:124 Andring i socialtjénstlagen s. 106

30 prop. 2002/03:53 Starkt skydd foér barn i utsatta situationer m.m. s. 65

31 Socialstyrelsen, Anmalningsskyldighet om missférhallanden som rér barn. 2004
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® Konsultation kan ocksa ske, avidentifierat, med polismyndighet och
aklagare, Barnahus samt VG-regionens barnskyddsteam.

¢ Samrad med erfarna kollegor och chef pa arbetsplatsen ar till stod.

® En anmalan boér goéras skriftligt. | en akut situation kan det vara
ndédvandigt att géra en anmalan per telefon vilket sedan bekraftas
skriftligt.

® Samrad bor alltid ske med socialtjansten innan information ges till
vardnadshavare eller barnet. Om information kan ges ar det oftast
lampligt att den som gér anmalan informerar vardnadshavare om varfér
anmalan gors.

e Overvéag alltid om barnet som skall skyddas utsatts for risk eller skada om
vardnadshavare informeras. Det kan handla om sexuella évergrepp eller
situationer som praglas av heder eller andra sociala normer dar barnet
kan bli dubbelt utsatt. | sadana fall skall man avvakta med information
till vardnadshavare och konsultera socialtjansten.

® Barnet bor liksom i andra vardsituationer fa ta del av information
utifran sin alder och kognitiva niva, nar det bedéms som méjligt utifran
skyddsaspekten.

® De som ar anmalningsskyldiga ar ocksa skyldiga att Iamna socialtjansten
alla uppgifter som kan vara av betydelse fér en utredning om ett barns
behov av skydd. Eftersom skyldigheten att lamna ut uppgifter féljer
av lag behover inte den utlamnande verksamheten i férvag upplysa
patienten om att uppgifterna lamnas ut. Socialtjansten ser positivt
pa att den som gjort anmalan deltar i ett férsta moéte med familjen
utifran innehallet i anmalan.

e Overvag om det &r méjligt att géra anmaélan vid ett gemensamt méte med

socialtjansten, vardnadshavare och/eller barnet om detta bedéms lampligt.

Undantag! (((

Vid misstanke om att ett barn ar utsatt for brott som vald, sexuella évergrepp, eller
att ett barn lever med vald mot narstaende i familjen, da férévaren fortfarande
bor med familjen eller att barnet har umgange med férévaren, kontaktar du
omgaende socialtjansten. | dessa fall da foralder/foraldrar ar misstankta férévare
informeras INTE de om dinanmalan. Radgor da med socialtjanst, poliseller aklagare
om det ar lampligt att informera barnet eller medféljande vardnadshavare om
din anmalan!33

Anmal dven da familjen redan har kontakt med socialtjansten
Skyldigheten att anmala kvarstar aven i de fall da familjen redan har kontakt
med socialtjansten. Om personalen far information om att familjen redan har

32 http://www.skane.se/Public/SUS_extern/Verksamheter/RSPC/Handbok-Barn_som_far_illa.pdf

33 SOSFS 2014:4, Barn som far illa eller riskerar att fara illa, Socialstyrelsen 2013
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en pagaende kontakt kan detta aldrig ersatta att en anmalan till socialtjansten
utifran oro och misstanke skall géras. Om férhallandena fortsatter att vara sadana
att barnet kan fara illa eller om nagot nytt intréaffar som kan paverka barnets
situation negativt sa galler anmalningsskyldigheten fortfarande.*

Polisanmalan

Halso- och sjukvarden och tandvarden har inte en skyldighet men en méjlighet
att parallellt med anmalan till socialtjansten géra en polisanmalan.?> | vissa akuta
situationer ar det befogat att dven goéra en polisanmalan for att polis och aklagare
snabbt ska ha mojlighet att agera. Ring 114 14 foér att dar bli kopplad till ratt
polisdistrikt och jourhavande aklagare.

Aterkoppling fran socialtjansten

Nar anmalan till socialtjansten har skett fran halso- och sjukvarden eller
folktandvarden har det ofta funnits brister i aterkopplingen fran socialtjansten
om vad som hander med anmalan. Brist pa aterkoppling fran socialtjansten
uppges ibland inom halso- och sjukvarden och folktandvarden som en anledning
till att inte anmala!

Fran och med 1 januari 2013 har det skett en férandring i Socialtjanstlagen som
mojliggér en tydligare aterkoppling fran socialtjansten till den som anmaler.
(kap. 148 1 b Sol).36

Socialtjansten har méjlighet att Iamna ut allmanna uppgifter som inte ar till men
for barnet:

® VVem som ar ansvarig handlaggare

® Hur ni kan komma i kontakt med handlaggaren

® Om utredning inleds eller ej
Vid samtycke fran vardnadshavaren har socialtjansten moéjlighet att lamna
information till anmalaren som kan vara av betydelse fér anmalarens fortsatta
kontakt med familjen.

Tips!

Om det ar mojligt utifran anmalans innehall (ex. férsummelse/omsorgssvikt)
sa kan du bjuda in socialtjansten till din verksamhet dar du gér din muntliga
anmalan. Du kan senare lamna denna skriftligt. Overvdg om du vid detta tillfalle
aven ska ha med vardnadshavare alternativt vardnadshavare och barnet om
barnet har uppnatt en sddan mognad att detta vore lampligt. Det kan vara ett
[ampligt satt att etablera en samverkan kring vissa typer av anmalningsarenden,

34 Socialstyrelsen, Anmalningsskyldighet om missforhallanden som rér barn, SOSFS 2014:4
Barn som far illa eller riskerar att fara illa, Socialstyrelsen 2013

35 10 kap 21 § OSL.
36 Socialtjanstlag (2001:453)
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har finns ocksa mojlighet att diskutera samtycke fran vardnadshavare till vidare
information utifran gallande sekretess.

Alternativ:
Ange vid anmalan skriftligt att aterkoppling 6nskas. Anvand VG-regionens
anmalningsblankett. www.valdinararelationer.se

Utga fran barnets behov

Barnets behov ar utgdngspunkten fér om en anmalan ska goéras eller inte.
Anmalningsskyldigheten far aldrig bli féremal foér 6vervaganden av de
anmalningsskyldiga. Personal inom halso- och sjukvarden/folktandvarden
ska utga fran de iakttagelser och den bedémning de gér om att ett barn far
illa eller misstanks fara illa. Det racker med misstanke om att barn inte far sina
grundldaggande behov tillgodosedda i hemmet, ar utsatt for psykiskt och fysiskt
vald, sexuella 6vergrepp eller annan utsatthet som kan medfoéra fara for barnets
halsa och utveckling.?’

En anmalan far aldrig underlatas

Aven om en chef ocksa kanner till omstdndigheter som innebér att en anmalan
till socialtjansten ska goéras medfér inte det att den enskilde vardpersonalen ar
frantagen sin anmalningsskyldighet. Det egna personliga ansvaret for att se
till att en anmalan verkligen gors kvarstar aven om en chef atar sig detta eller
eventuellt féorbjuder personalen att kontakta socialtjansten.

Att den anstallde tror att anmalan redan blivit gjord ar inget skal till att inte
anmala. Personal inom haélso- och sjukvard och tandvard far inte géra en anonym
anmalan. Anmalningsskyldigheten kan inte heller delegeras eller remitteras bort.
Ibland kan det vara olika perspektiv utifran olika yrkesgruppers kompetens som
maste belysas i en anmalan. Om en anmalningsskyldig anstalld underlater att
anmala trots att det ar befogat kan hen démas till ansvar for tjanstefel enligt
brottsbalken. #

Stod till den som anmaler

Manga upplever ett obehag och att det ar en svar uppgift att goéra en
anmalan till socialtjansten. Ofta upplever den som anmaler att det ar ett svart
beslut och tvivlar pa om det ar det basta for barnet att géra en anmalan till
socialtjansten samt kan kdnna oro for hur féraldrarna skall reagera. Det ar
darfor viktigt att den anstadllde som goér anmalan far stéd i denna situation.
Ansvarig chef bar ansvar foér att stodrutiner finns inom arbetsgruppen.®
Ange vid anmalan skriftligt att aterkoppling 6nskas. Anvand VG-regionens

37 Socialtjanstlag (2001:453)
38 Socialstyrelsen. Anmalningsskyldighet om missférhallanden som rér barn. 2004
39 SOSFS 2003:16
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anmalningsblankett. www.valdinararelationer.se/material

Vid hot eller risk for vald

Nar nagot som en familj férsokt att délja kommer fram i ljuset kan foéraldrarna
reagera med ilska och aggressioner. Nar det finns med en hotbild kan halso- och
sjukvardspersonal samt folktandvardspersonal vara radda fér att géra en anmalan
till socialtjansten. Oavsett hotsituation har man skyldighet att anmala. Det kan
till och med vara anledning till att en anméalan behéver géras. Det ar bra att ha
utarbetade rutiner for det stéd som anmalaren behoéver vid risk for aggressivitet
eller hot om vald. (SOSFS 2003:16) | arenden dar det finns en risk fér hot om vald
mot personal kan flera personer som iakttagit det anmalda férhallandet skriva
under en gemensam anmalan. | dessa situationer ar det bra att radgéra med
verksamhetschef eller samordnarfunktion i fragan. Anmalaren kan behoéva stod
under hela processens gang. Vid hot kan polisen behdva bli inkopplad direkt.*

Forslag

® Nar misstanke om att ett barn far illa konsultera alltid ansvarig chef och/
eller arbetskamrater.

¢ Vid behov och utifran alder pa barnet kan samtal ske med aktuell
verksamhet dar barnet ocksa ar patient om oro fér barnet finns aven dar.

® Vid osakerhet ring och konsultera socialtjansten avidentifierat i aktuellt
geografiskt omrade eller socialjouren.

® Om misstanke kvarstar gér anmalan enligt féreskrivna rutiner. (Se
rubrik ovan). Ha som rutin att den som gér anmalan samt ansvarig chef
skriver under. Ibland kan det vara bra att fler som iakttagit det anmalda
forhallandet skriver under anmalan.

® Som ansvarig chef erbjud samtalsstéd till den som gér anmalan,
informera om vittnesplikt!

® Begar alltid aterkoppling fran socialtjansten.

Samverkan

Myndigheter har en allman lagstadgad skyldighet att samverka med stéd av 6
§ forvaltningslagen. De har en sarskild skyldighet att samverka i fragor som rér
barn som far illa eller riskerar att fara illa. For halso- och sjukvard lagstadgades
skyldigheten forst den 1 juli 2003. Samverkan ska praglas av ett konsekvent
barnperspektiv, inte ett verksamhetsperspektiv, och en évergripande malsattning
kan sammanfattas i féljande punkter:

® Barn och unga som far illa eller riskerar att fara illa ska fa hjalp i ett tidigt
skede av en ogynnsam utveckling.

40 Vaga se, vaga agera, Stiftelsen Allmanna Barnhuset
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® Barnet eller den unge ska fa stdod och skydd fran samhallet utifran en
helhetssyn.
® Barnet (i vissa fall det ofédda barnet) eller den unge ska vara i fokus.*'

Styrningen ar kanske det mest centrala — att den politiska och administrativa
ledningen inom de berérda organisationerna aktivt tar stallning fér samverkan.
Om inte samverkan stéds pa ledningsniva kommer den bara att fungera kortsiktigt
och personbundet. Ledningarna behoéver bland annat gemensamt efterfraga en
definition, uppfdljning och utvardering av samverkan. Bestaende samverkan
foregas av en langsiktig utvecklingsprocess och ett gediget engagemang foér
forandring. For att vara langsiktigt hallbar behéver samverkan integreras och
forankras i den ordinarie verksamheten. #

Hur skall samverkan se ut?
® Det skall finnas en vilja att samverka
® Samverkan skall definieras
® Samverkan skall legitimeras av ledningen
® Kunskap om varandras uppdrag, roller och mandat
® Tydliga kommunikationsvagar
® Tydlig styrning pa alla nivaer
® Baseras pa funktion inte person
® Finns en malsattning och en modell f6r samverkan
® Gott arbetsklimat
® Kontinuitet i arbetet

Begreppsforvirring kan vara ett hinder fér samverkan. Darfor ar det viktigt att
klargora dels sjalva begreppet samverkan, dels andra begrepp som ofta anvands
i det sammanhang da den aktuella malgruppen och deras behov diskuteras.
Vad menar respektive verksamhet/part med samverkan just i det aktuella
sammanhanget? Samsyn férutsatter kontaktytor och kommunikation. De berérda
behover kunskap om varandras uppdrag, resurser och begransningar. Det ar viktigt
att upparbeta goda professionella relationer. Nagot av det mest vasentliga med
samverkan ar att tydliggéra och skapa forutsattningar fér att kunna ange vilka
olika syften, fragestallningar, arbetsuppgifter och ansvar de olika verksamheterna
har for att den som séker hjalp ska kunna fa ett optimalt omhandertagande.
Detta for att aven undvika dubbelarbete och for att férvantningarna och kraven
pa samarbetspartner ska vara rimliga#

41 Socialstyrelsen, 2007, Strategi for samverkan — kring barn och unga som far illa eller riskerar
att farailla
42 Socialstyrelsen, 2007, Strategi fér samverkan — kring barn och unga som far illa eller riskerar
att faraiilla
43 Socialstyrelsen, 2007, Strategi for samverkan — kring barn och unga som far illa eller riskerar
att farailla
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Erfarenheter fran uppféljning av samverkan betonar att det ar viktigt att de som
deltar i samverkan hégst konkret kan se vinsten och betydelsen av det i det egna
arbetet och i den egna arbetssituationen for att ha lust och ork att satsa.*

44 Fran olika regionala och lokala handlingsprogram
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Lat h u n d Reviderad 2018-04-24

Fraga om vald i nara relationer pa rutin
vid enskilt patientbesok

a Informera om varfér fragor om vald pa rutin stalls:

"Vi vet idag att det finns ett starkt samband mellan tidigare
valdserfarenheter och en senare ohalsa som vuxen. Darfor deltar
var verksamhet i ett projekt som innebar att vi fragar alla vuxna
patienter for att fdnga upp, erbjuda stéd och hjalp till vuxna
som utdvar vald och vuxna och barn som utsatts fér vald och
barn som upplevt vald i familjen.”

e Informera om vad vald ar:

"Med vald menar vi fysiskt vald som innebar t.ex. slag, sparkar
och knuffar. Valdet kan ocksa vara psykiskt som innebadr t.ex.
verbala krankningar, kontroll, hot om fysiskt vald, begransningar
och isolering. Valdet kan vara sexuellt och besta av sexuella
krankningar, samlag och/eller sexuella handlingar under press
eller mot din vilja.”

"Du kommer att fa ett frageformular med fragor om vald i nara
relationer, som du fyller i och som vi sen féljer upp i samtal.”

e Informera om din anmalningsskyldighet enligt kap 14 § 1
Socialtjanstlagen:

“All personal som mdter vuxna och barn i sitt yrke har en an-
malningsplikt. Detta innebar att om vi far kdnnedom om eller
misstanker att ett barn under 18 ar far illa pa nagot satt sa ar vi
skyldiga att ta kontakt med socialtjansten.

@ Patienten fyller i FOV (Frageformular om vald)

YaVASTRA
v GOTALANDSREGIONEN

VK\.-+Vastra Gotalandsregionens kompetenscentrum om vald i nara relationer
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e Handlagg utifran patientens svar; erfarenhet eller ej erfarenhet av
vald

Patienten har ej erfarenhet av vald

Patienten har erfarenhet av vald

1. Upplys patienten om att frageformu-
laret (FOV) eventuellt kommer att
kunna ges vid fler tillfallen inom verk-
samheten.

2. Ga vidare med patientbesoket utan
vidare fragor om vald.

3. Spara det ifyllda frageformularet (FOV)
enligt 6verenskommelse.

4. Skriv in i patientens journal att
frageformuléaret (FOV) ar besvarat.

Exempel pa dokumentation i journal:
"Rutinfrdgor om vald ar stallda, ingen
atgard.”

"Rutinfrdgor om vald &ar stallda. Samtal,
uppféljning pagar.”

"Patienten ar tillfragad om vald i nara
relation. Hotbild finns, uppféljning
pagar.”

"Rutinfrdgor om vald stalls idag.

Anmalan gjord och/eller Socialjour/stdd/
behandlingsverksamhet kontaktas.”

1. Prata vidare om patientens svar och folj
upp med vidare fragor. Se Rutiner

2. Behov av skydd? Kan patienten
atervanda hem? Vid behov av skydd,
kontakta socialtjansten.

3. Anmal till socialtjansten vid misstanke
om att barn far illa. Se Rutiner, anvand
anmalningsblanketten pa webben

4. Informera om stodinsatser, Se langst
ner pa detta blad

5. Erbjud nytt besok.

6. Spara det ifyllda frageformularet (FOV)
enligt 6verenskommelse.

7. Dokumentera i patientens journal att
frageformularet (FOV) ar besvarat samt
om det som framkommit i samtal och
undersdkningar.

Telefonnummer vid akut handlaggning eller behov av annat stod:

Socialtjanst

Socialjour

Stod- och behandlingsverksamheter

( efter kontorstid och under helger)

VKV - VastrasG6talandsregionens kompetenscentrum om vald i nara relationer

BILAGOR
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Fragor Om Vald (FOV) fran 18 ar

Vald paverkar hur du mar, bade psykiskt och fysiskt, darfor staller vi fragor om vald. Vald mellan
vuxna i familjen paverkar dven barn och ungdomar negativt.

Det finns hjélp att fa om du varit utsatt fér vald och/eller om du sett eller hért vald mot en nérsta-
ende under din uppvéxt. Det finns dven hjalp att fa om du sjélv utsatt nagon annan fér vald.

1. Har du blivit hotad, kontrollerad, fornedrad, trakasserad eller liknande av en narstaen-

de? (Med narstaende menar vi partner, familjemedlem eller slakting)
d Ja

O Nej

2. Har du blivit slagen, sparkad, knuffad eller skadad pa nagot annat satt av en narsta-

ende?
0 Ja

O Nej

3. Har du kant press att mot din vilja delta i eller se pa sexuella handlingar av en narsta-

ende?
3 Ja
3 Nej

4. Har du varit utsatt for verbala, psykiska och/eller fysiska sexuella krankningar av en

narstaende?
3 Ja

O Nej

5. Har du blivit utsatt for vald enligt fraga 1-4 av nagon annan person an nagon

narstaende?
3 Ja

O Nej

6. Har du under din uppvaxt sett eller hort en narstaende bli utsatt for vald enligt fraga
1-4?

0 Ja

3 Nej

7. Har du sjalv som vuxen utsatt ndgon annan for vald enligt fraga 1 - 4?
0 Ja
O Nej

Tack for att du svarat pa fragorna!

Y@V vistraA
v GOTALANDSREGIONEN
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VASTRA Vilket barn/ungdom giller anmélan Anmiélningsdatum
GOTALANDSREGIONEN
Namn:
. Personnummer:
Atgirdskod: GD00S

Anmélan om barn och unga som far illa
Socialtjanstlagen 14 Kap. 1 § (SFS 2001:453)

Vilket barn/ungdom giiller anmélan

Namn Personnummer
Telefonnummer Adress

Vardnadshavare
Namn Personnummer
Telefonnummer Adress

Vardnadshavare
Namn Personnummer
Telefonnummer Adress
Namn pa fordlder som ej dr vardnadshavare | Adress och telefonnummer

Anmiilare

Arbetsplats Adress och postadress
Namn Befattning

E-post Telefonnummer
Namn Befattning

E-post Telefonnummer

Vid akut fara for barnet/ungdomen kontaktas socialtjéinsten per telefon!

Akut fara for barnet/ungdomen  JaONejO  Om ja, tid for muntlig anmélan ........ kl....
Finns fler barn under 18 ar i familjen Ja [ Nej O Vetej [
Familjehemsplacering Ja[d Nej [ Vet ej O
Tidigare kontakt med socialtjansten ~ Ja [J Nej [J Vetej O
Om ja/kommun.....................

BILAGOR
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Atgirdskod: GD00S

Skriv ned det som foranleder anmélan
Din beriittelse (fortsitt pa sid 3 vid behov)

Ar virdnadshavare informerad om att anmélan gors?
Jadd  NejO

Om sé dr fallet, hur mottogs informationen?

Uttrycker vardnadshavare sjdlva att de behdver stod och hjélp? I vad?

Ar barnet/ungdomen informerad om att en anmélan kommer att goras?
Jall Neid

Om sa ér fallet, hur mottogs informationen?

Kan anmélaren medverka vid s.k. anmélningsmote med familjen? (14 kap 1a SoL)

Ja[l Nej[d
Behovs tolk?
Ja[d Nej U
Anmalan gors till
Socialforvaltningen i:
Ort och Datum
Underskrift Underskrift
Namnfortydligande Namnfortydligande
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Ya VASTRA
\ 4
Atgirdskod: GD00S

Skriv ned det som foranleder anmélan
Din berittelse (hir fortsitter du fran sidan 2, vid behov)
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GOTALANDSREGIONEN

Reviderad 150212

Vad bor anmélan enligt kap. 14 § 1 Socialtjanstlagen innehalla?

Datum

Barnets namn, adress, personnummer samt kontaktuppgifter till vdrdnadshavare.
Anledningen till att anmélan gors! Beskriv vad ni har sett och hort och vad som
foranleder oro for barnet. Det kan vara vilka av barnets behov som misstdnks
forsummas, misstanke om fysiskt, psykiskt vald, sexuella 6vergrepp. Beskriv ocksa
om du har tréffat barnet, nér, var, vad barnet har uppvisat for beteende, kdnsloméssiga
reaktioner och/eller vad barnet har sagt.

Under hur lang tid har oron for barnet funnits. Tid och plats bor redovisas nér dessa
iakttagelser skett.

Finns det enligt er uppfattning akut fara for barnet.

Har vardnadshavare informerats om anmaélan, dock INTE da misstanke finns om att
barn utsatts for brott enligt Brottsbalken kap 3, 4, 6 och dir nagon forilder ar
misstankt forovare

Har barnet informerats om anmélan.

Har konsultation skett med socialtjdnsten, i sa fall namn och kontaktuppgifter till den
socialsekreteraren. Beskriv ocksa vad som framkom 1 det samtalet.

Namn och kontaktuppgifter till den som ldmnat anmaélan, (telefonnummer, befattning,
adress samt namn och kontaktuppgifter till ansvarig chef).

Som professionell kan du inte vara anonym da du gor en anmiilan.

Kom 6verens inom arbetsplatsen om vem som skriver under anmélan. Ett alternativ
kan vara att den som initierat anmélan samt ansvarig chef skriver under anméilan.

En anmilningsskyldig anstédlld som later bli att anmaéla enligt 14 kap 1§ SoL kan domas till
tjanstefel enl 20 kap 1§ brottsbalken BrB.




Rad vid konsultation med socialtjansten
angaende barn/ungdom som misstanks fara illa

ATT TANKA PA:

J Avidentifiera barnet/ungdomen och familjen om du endast avser att radgéra
med socialtjansten

J Beskriv dina iakttagelser och din oro

VAD KAN JAG SAGA?
Foljande information kan du beratta om vid en konsultation:

. Vilken verksamhet du arbetar i samt din roll som anstalld

J Beratta om barnets/ungdomens alder, kén och i vilket sammanhang du métte
densamma

o Vilken/vilka situationer har féranlett din oro?

J Beskriv de iakttagelser du gjort (t.ex. behov som misstanks férsummas,
misstankar om vald och évergrepp, sjalvdestruktivt beteende mm)

. Vad visade barnet/ungdomen fér beteende, kanslor?

J Vad har barnet/ungdomen sjalv sagt?

J Vad visade féraldrarna/anhériga/andra runt barnet/ungdomen fér beteende.
Kanslor?

. Om du har pratat med féralder/vardnadshavare eller annan anhérig, hur ser

de pa det som hant/uppmarksammats?

EFTER KONSULTATION:

J Om din oro/misstanke kvarstar ska du omedelbart géra en skriftlig anmalan
enligt 14 kap 1 § Socialtjanstlagen.

J Dokumentera dina iakttagelser och de atgarder som vidtagits.

. Vid behov kan du informera andra berérda inom verksamheten samt

eventuella samarbetspartners om att anmalan ar gjord. Utgangspunkten foér detta
stallningstagande ar att du bedémer informationséverféringen som nédvandig for
fortsatta insatser och stéd till barnets/ungdomen

BILAGOR
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