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Sist-i-ST inför ansökan om 

specialistkompetens ST  

(HSLF-FS 2021:8) 
Tre till sex månader innan utbildningen närmar sig sitt slut sammanställs 

utbildningsportfölj för genomgång. Studierektor ska underrättas i god tid före 

ansökan om specialistkompetens. Studierektor, handledare, verksamhetschef 

och av verksamhetschef utsedd specialistläkare samråder. Vid behov föregås 

detta av specialistkollegium. Den sökande fyller i och undertecknar Ansökan 

om Bevis om specialistkompetens. Huvudansvarig handledare och den, av 

verksamhetschefen, utsedde specialistläkaren signerar Intyg om uppnådd 

specialistkompetens.  

Intyg och bilagor som ska bifogas ansökan 

om specialistkompetens 

• Intyg om fullgjord specialiseringstjänstgöring Tidpunkt och antal 

månader omräknat i heltid för all tjänstgöring som ingår i ST (även 

tjänstgöringstid för BT som räknas in i ST ska redovisas). Dokumentet 

ska undertecknas av huvudansvarig verksamhetschef. 

Föräldraledighet, deltidstjänstgöring och sjukfrånvaro medför förlängd 

ST-tid.  

• Intyg om klinisk tjänstgöring Tjänstgöringsintyg redovisas från 

samtliga tjänstgöringar. Alla delmål ska vara separat intygade från 

sidoutbildningstjänstgöringarna och huvudhandledaren ska dessutom 

intyga att målen till fullo uppnåtts (se lathund). 

• Intyg om kurs Intyg på samtliga obligatoriska kurser  

• Intyg om utvecklingsarbete på blankett med samma namn 

• Intyg om Medicinsk vetenskap på blankett med samma namn 

• Intyg om auskultation skall INTE användas! 
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Obs: Avgiften till Socialstyrelsen ska vara betald och ansökan bör skickas med 

rekommenderad post. Samtliga dokument ska skickas i original. 

Checklista övrig dokumentation/ 

tillgängligt inför sammanställning 

• IUP 

• Aktuellt handledarutlåtande inkl. sammanfattande värdering om 

specialistkompetens är uppnådd (tidigare handledarrapporter utgör 

underlag). 

• Självvärdering: ST-läkarens sammanfattande värdering av sin 

kompetens i en aktuell årsrapport (tidigare årsrapporter utgör 

underlag). 

• Dokumenterad mittvärdering.  

• Övriga tillgängliga dokumenterade bedömningar. 
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