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Nyhetsbrev nr 4 2025

Opioid-instruktioner

Instruktioner fér morfin och oxikodon har genomgatt en stérre revidering dar
startdosen pa indikation smarta i aldersgruppen 3 man-18 ar ar sénkt.
Smartskattning ska ske, dosen justeras sedan vid behov. Motsvarande instruktioner
for intravenoést bruk har aven andrad administreringsinformation for intermittenta
IV-doser:

ADMINISTRERING
Dosen bor titreras (ges i uppdelade fraktioner).
Avbryt injektionen nar adekvat effekt uppnatts eller vid tecken pa biverkningar.
Langre injektionstid:
- minskar risken for initiala biverkningar
- forenklar utvardering vilket kan leda till att mindre mangd morfin behdver ges

Intravends injektion: 10 - 15 min

Dessutom finns nu sex nya opioid-instruktioner fér subkutan administrering.

Metadon subkutan inf/inj 1 mg/mL

Metadon subkutan inf/inj 10 mg/mL

Morfin subkutan inf/inj 1 mg/mL

Morfin subkutan inf/inj 10 mg/mL

Oxikodon subkutan inf/inj 1 mg/mL (ex Oxynorm)
Oxikodon subkutan inf/inj 10 mg/mL (ex Oxynorm)

Tank pa att ...

Vissa instruktioner omfattar Idkemedel med olika beredningsformer. Var
uppmarksam pa att valja ldmplig beredningsform utifran indikation. Det galler
framfor allt orala ldkemedel. Exempel Tolterodin oralt tabletter/depotkapslar och
Oxikodon oralt tabletter/depottabletter.
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Instruktioner fér inhalationslésning kan innehalla flera administreringssatt. For att
se all administreringsinformation kan man behdva scrolla till nasta sida. Exempel
Ipratropiumbromid inhalation.

Lakemedelssakerhet

P& eped.se finns det olika utbildningsmaterial for att 6ka medvetenhet om
lakemedelsrisker inom barnsjukvard.

Likemedelssikerhet pd 1 minut
Nu finns ytterligare utbildningsmaterial som belyser vikten av att Dokumentera och
Arbeta ostért samt att Overfora ansvar till fordldrar pa ett sdkert satt.

Lastips

Det senaste numret av Evidens som ges ut av Lakemedelskommittén i Region
Stockholm har tema Barn och |dkemedel. Har tas fragor kring
lakemedelsbehandling av barn upp i olika aspekter. Bland annat om administrering,
nar medicinen smakar pyton och vad man bér tanka pa innan tabletten delas, med
mera.

Kontakta oss

Skriv till var funktionsbrevldda, eped.var@varegion.se, om du har synpunkter pa
ePed-instruktioner eller saknar en instruktion.

Julhdlsningar!

ePed-redaktionen VGR

epost: eped.vgr@vgregion.se
hemsida: www.vagregion.se/eped
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