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Datum 

Nyhetsbrev nr 4 2025 

Opioid-instruktioner 
Instruktioner för morfin och oxikodon har genomgått en större revidering där 

startdosen på indikation smärta i åldersgruppen 3 mån-18 år är sänkt. 

Smärtskattning ska ske, dosen justeras sedan vid behov. Motsvarande instruktioner 

för intravenöst bruk har även ändrad administreringsinformation för intermittenta 

IV-doser: 

 

•  

Dessutom finns nu sex nya opioid-instruktioner för subkutan administrering. 

Metadon subkutan inf/inj 1 mg/mL 

Metadon subkutan inf/inj 10 mg/mL 

Morfin subkutan inf/inj 1 mg/mL 

Morfin subkutan inf/inj 10 mg/mL 

Oxikodon subkutan inf/inj 1 mg/mL (ex Oxynorm) 

Oxikodon subkutan inf/inj 10 mg/mL (ex Oxynorm) 

Tänk på att … 
Vissa instruktioner omfattar läkemedel med olika beredningsformer. Var 

uppmärksam på att välja lämplig beredningsform utifrån indikation. Det gäller 

framför allt orala läkemedel. Exempel Tolterodin oralt tabletter/depotkapslar och 

Oxikodon oralt tabletter/depottabletter. 

https://eped.se/backup/eped/5455_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5373_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5400_2.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5203_2.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5431_2.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5372_2.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5339_1.2.pdf
https://eped.se/backup/eped/4653_3.1.pdf
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Instruktioner för inhalationslösning kan innehålla flera administreringssätt. För att 

se all administreringsinformation kan man behöva scrolla till nästa sida. Exempel 

Ipratropiumbromid inhalation. 

Läkemedelssäkerhet  

På eped.se finns det olika utbildningsmaterial för att öka medvetenhet om 

läkemedelsrisker inom barnsjukvård.  

Läkemedelssäkerhet på 1 minut 

Nu finns ytterligare utbildningsmaterial som belyser vikten av att Dokumentera och 

Arbeta ostört samt att Överföra ansvar till föräldrar på ett säkert sätt. 

Lästips 
Det senaste numret av Evidens som ges ut av Läkemedelskommittén i Region 

Stockholm har tema Barn och läkemedel. Här tas frågor kring 

läkemedelsbehandling av barn upp i olika aspekter. Bland annat om administrering, 

när medicinen smakar pyton och vad man bör tänka på innan tabletten delas, med 

mera. 

Kontakta oss 

Skriv till vår funktionsbrevlåda, eped.vgr@vgregion.se, om du har synpunkter på 

ePed-instruktioner eller saknar en instruktion. 

 

 

Julhälsningar! 

 

ePed-redaktionen VGR 
epost: eped.vgr@vgregion.se 

hemsida: www.vgregion.se/eped 

https://eped.se/backup/eped/1298_10.0.pdf
https://eped.se/minuten/
https://eped.se/wp-content/uploads/2025/09/1min.safety149.pdf
https://eped.se/wp-content/uploads/2025/11/1min.safety.57.pdf
https://eped.se/wp-content/uploads/2025/09/1min.safety154.pdf
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