
  Sida 1 av 2 

September 2025 

Datum 

Nyhetsbrev nr 3 2025 

Status ePed-instruktioner 
Det finns för närvarande >860 godkända ePed-instruktioner i VGR. Nu finns det 

fem nya instruktioner för behandling av bl.a. enures och inkontinens: 

Fesoterodin oralt (ex Toviaz) depottabletter 

Mirabegron oralt (ex Betmiga) depottabletter 

Solifenacin oralt (ex Vesicare) tabletter 

Solifenacin oralt 1 mg/mL (Vesicare) oral suspension 

Tolterodin oralt (fd Detrusitol) tabletter/depotkapslar  

Här är ett urval av andra nya instruktioner i VGR: 

Natriumklorid rektalt 9 mg/mL 

Salmeterol inhalation (ex Serevent Diskus/Evohaler) 

Atovakvon + Proguanil oralt (ex Malarone Junior) tabletter 

Meflokin oralt 250 mg (Lariam) tablett 

Nirsevimab intramuskulär inj 100 mg/mL (Beyfortus)  

Söka ePed-instruktioner 
ePed-redaktionen avråder från att ”googla” fram instruktioner p.g.a. att sökningen 

kan ge er träff på:  

• en gammal version av instruktionen  

• instruktion som inte är godkänd i VGR 

• instruktion med styrka eller beredningsform som egentligen inte är 

den ”rätta”  

Ett tips är att lägga webbsidan med ePed-instruktionerna på mobilen eller 

surfplattans hem- respektive startskärm. 

iPhone Android 
• Öppna Safari 
• Skriv ”eped vgr” 
• Öppna länken ”Västra 

Götalandsregionen Barn”, se bild nedan 

• Tryck på dela-ikonen (i menyraden) 
• Välj ”Lägg till på hemskärmen” 

• Öppna Chrome 
• Skriv ”eped vgr” 
• Öppna länken ”Västra 

Götalandsregionen Barn”, se bild nedan 
• Tryck på meny-ikonen (3 punkter) 

• Välj ”Lägg till på startskärmen” 

https://eped.se/backup/eped/5341_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5343_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5340_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5342_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5339_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/3451_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/3451_1.0.pdf
https://eped.se/backup/eped/5401_1.2.pdf
https://eped.se/backup/eped/5401_1.2.pdf
https://eped.se/backup/eped/5421_1.1.pdf
https://eped.se/backup/eped/5421_1.1.pdf
https://eped.se/backup/eped/5036_2.1.pdf
https://eped.se/backup/eped/5036_2.1.pdf
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Minska förväxlingsrisk 
Stora bokstäver (TALLman) används vid byggnation av lokala varor för att 

uppmärksamma skillnader mellan substanser med snarlika namn. 

 

  

Dalteparin 2 500E/mL, 10 000 E/mL 
Xx 

 

Best practice 
Information om tillämpning av best practice på den egna vårdenheten beskrivs nu i 

Regional rutin för läkemedelshantering i VGR. Inledningsvis blir det fokus på risker 

vid iordningställande av läkemedel för att identifiera enhetens riskmoment och 

högriskläkemedel. 

Läkemedelsboken 
Läkemedelsboken blir alltmer ett komplett kunskapsstöd. Nu är 77 kapitel av totalt 

94 uppdaterade. Bland annat finns ett eget kapitel om smärta hos barn och 

ungdomar. 

Besök av ePed-redaktionen 
Önskar ni utbildning och information om ePed på er enhet? Kontakta oss med era 

önskemål och tankar. 

 

Hälsningar! 

ePed-redaktionen VGR 
epost: eped.vgr@vgregion.se 

hemsida: www.vgregion.se/eped 

http://eped.sll.sjunet.org/eped/5087.pdf
http://eped.sll.sjunet.org/eped/5088.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rhs9924-923386695-385/surrogate/Regional%20rutin%20f%C3%B6r%20l%C3%A4kemedelshantering%20i%20V%C3%A4stra%20G%C3%B6talandsregionen.pdf
mailto:eped.vgr@vgregion.se
http://www.vgregion.se/eped

