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Vad ar ePed? TN -

™ Erfarenhet och evidensbaserad
databas for barnlakemedel med »
information om dosering, rimlighetskontroll, |ordn|ngstallande
administrering och hallbarhet.

Har sedan 2005 utvecklats pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus i Stockholm

Sedan 2015 ar ePed en nationell databas som ar tillganglig via SIL*.
Detta ger tillgang till ett kvalitetssakrat, relevant och anpassat
kunskapsstod vid lakemedelsordination till barn och ungdomar.

* SIL = Svenska Informationstjanster for lakemedel




Behovs lakemedelsinformation for barn?

Inom 6ppenvarden kan manga lakemedel for barn ordineras enligt FASS

Inom slutenvarden ordineras 50 procent av lakemedlen for barn “off-label”*
dvs. de saknar doseringsinformation i FASS

Lakemedelsbehandling till barn behover goras utifran tillganglig evidens,
klinisk erfarenhet och konsensusbaserade rutiner

* anvandning som avviker fran den godkdnda produktresumén, sasom anvandning pa icke godkand indikation,
avvikande dos eller avvikande administrationssatt. (Socialstyrelsens termbank)




Vilken information ger ePed?

M | ePed finns erfarenhets- och evidensbaserad lakemedelsinformation om
— Vanlig indikation och dos
— Rimlig dos
— Information om spadning
— Administreringssatt
— Hallbarhet

Informationen sammanstalls av nationella och regionala ePed-
redaktionen

Samma lakemedelsinstruktioner for alla som behandlar barn och
ungdomar i VGR




Terapigrupp Barn och ungdom

Atkomst till ePed via AsynjaVisph

Publikationer = Likemedel = ePed

] m ':§ | .Q | Y Test 1 (Annan kategori) -
Rikshandboken (senast vald)

* Medicinska riktinjer

Barnhalsovard

Centrum fir lakemedelsnéra produkter
Férsakringsmedicin

Halzolyftet

Kassa

Lab, anvisningar och remisser

E-tjanst fir biverkningsrapport
Réantgenbilder - IDS7 ePed
Smittskydd Vastra Gataland Licensansikan (KLAS)
Socialstyrelsen

Cuctammmznnslar

Vardgivarwebben; www.vgregion.se/lakemedel/barn

_ _ Atkomst via Sjunet,
ePed hemsida; www.vgregion.se/eped VGR-ansluten dator

www.vgregion.se/lakemedel/barn


http://www.vgregion.se/lakemedel/barn
http://www.vgregion.se/eped

VGRs ePed-instruktioner

Viistra Gotalandsregionen Barn
ePed-redaktion 1 Vistra Gétalandsregionen:

Medicinskt ansvariga: Christiane Garnemark, Elin Thorlacius
Instruktioner nedan &r godkéinda av medicinskt ansvariga f6r ePed-redaktionen 1 Vistra Gétalandsregionen

Fo6r mer information om hur man tolkar ePed-instruktionerna se féljande lank:
https://eped.se/wp-content/uploads/2021/03/ePed-006-Tolkning-av-barnlakemedelsinstruktioner-i-ePed-version-2.0liten.pdf

For mera information se www.vgregion.se/eped eller kontakta redaktionen via eped.vgri@vgregion.se
= oY e

IFE‘)r att séka i listan bade pé substans och preparatnamn tryck Ctrl+F. I

Abatacept intravenés inf (Orencia)_dos tillsétts till spddningsvitska 2023-03-30
Acetazolamid oralt 250 mg (Diamox) tablett 2021-02-16

Acetyleystein + Amidotrizoinsyra rektalt 25 mg/mT + 185 mg I'ml (Acetyleystein + Gastrografin) lavemang 2022-11-22
Acetylcystein inhalation 2021-09-14
Acetyleystein intravends inf 50 mg/ml 2019-12-11

Acetyleystein intravends inf 50 mg/ml vid paracetamolintoxikation 2022-02-08
Acetyleystein intravends inf 50 mg/ml vid paracetamolintoxikation m. depottablett 665 mg 2022-02-08
Acetyleystein oralt 200 mg/ml. 2022-05-31
Acetyleystein oralt brustablett 2021-08-17

2020-10-13
Acetylsalicylsyra oralt (ex Trombyl, Extempore) tablett/kapslar 2021-02-11

Aciklovir intravends inf 5§ mg/ml (ex Geavir) spidning fran pulver och koncentrat 2022-03-03

Aciklovir konjunktivalt 30 mg/g = 3 % (ex Xorox) dgonsalva 2018-01-30
Aciklovir oralt 40 mg/ml (Zovirax ) oral suspension 2022-03-03
Aciklovir oralt 80 mg/ml (Zovirax)_oral suspension 2022-03-03
Aciklovir oralt tabletter 2022-03-03




BARMLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3324.6 - SID 1 (4)

Fenoximetylpenicillin oralt 250 mg/mL
(ex Kavepenin) orala droppar/oral lésning

INSTRUKTIOMNEN GALLER FOR
Alt. 1: Fardigspadda orala droppar/oral lasning 250 mg/mL (ex Kavepenin)
Alt. 2 - 3: Granulat till orala droppar Kivepenin 250 mg/mL, spads pd vardenhet
Alt, 4 - 5: Granulat till oral Isning Phenoxymethylpenicillin EQL 250 mg/mL, spads pd
vardenhet (i spadningen nedan forkortat till Phenoxym.pc EQL)

OBS! Rutin for hantering av orala antibiotikapulver ska finnas for virdenheten om
alt, 2 - 5 anvands,

INGEN SPADNING
Alt. 1 Fardigspadd frin apotek
ORALA DR LOS

250 mg/mL
20 mL

EN-STEGSSPADNING
Alt. 2 Granulat till slutvolym 20 mL
Kavepenin 250 mg/mL Sterilt Vatten ORALA DR LOS

+ 250 mg/mL
1 flaska 17 mL 20 mL

EN-STEGSSPADNING
Alt. 3 Granulat till slutvolym 40 mL

Kawvepenin 250 mg/mL Sterilt Vatten ORALA DR LOS

+ 250 mig fmiL
1 flaska 34 mL 40 mL

EN-STEGSSPADNING
Alt. 4 Granulat till slutvolym 20 mL
Phenoxym.pc EQL 250 mg/mL  Sterilt Vatten

+
1 flaska 17mL

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Bakteriell infektion hos nyfédda

Doseringsintervall beror pd postnatal dlder:
Postnatal dlder 0 - 7 dagar: 25 mg/kg x 2
Postnatal dlder 8 - 21 dagar: 25 mg/kg x 3
Postnatal Slder 22 - 28 dagar: 25 mg/kg x 4

Behandlingstid: minst 7 - 10 dagar

Akut otitis media (AOM)
Vid saker AOM hos barn 1 - 12 3r: aktiv expektans

Vid sdker AOM hos barn under 1 dr eller Gver 12 dr: antibiotikabehandling
25 mg/fkg x 3, max 1,6 gram x 3. Vid behov kan dosen dkas till max 2 gram x 3.

Behandlingstid: 5 dagar, vid recidiv inom 4 veckor: 10 dagar

Pneumoni
Barn 1 mdn - 4 dr: 20 - 25 mg/kg x 3, max 1,6 gram x 3.
Vid behov kan dosen dkas till max 2 gram x 3.

Behandlingstid: 5 - 7 dagar

Barn 5 - 18 &r: 12,5 (- 25) mg/kg x 3, max 1,6 gram x 3.
Vid behov kan dosen dkas till max 2 gram x 3.
Behandlingstid: 7 dagar

Akut sinuit

Expektans rekommenderas vid symtom farre an 10 dygn vid forkylning med
purulent snuva och mattlig smarta dwer bihdlorna,

Barn 1 man - 18 4r:
25 mg/fkg x 3, max 1,6 gram x 3, Vid behov kan dosen okas till max 2 gram x 3,

Behandlingstid: 7 - 10 dagar




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3324.6 - SID 2 (4)

Fenoximetylpenicillin oralt 250 mg/mL
(ex Kavepenin) orala droppar/oral 16sning

EN-STEGSSPADNING
Alt. 5 Granulat till slutwolym 40 mL
Phenoxym.pc EQL 250 mg/mL  Sterilt Vatten ORAL LOSN
+ = 250mg/mL
1 flaska 33mL 40 mL

Beredningsinstruktion:

Granulatet bidrar med volym, ddrfér blir slutvalymen stérre an den tillsatta volymen
sterilt vatten.

ARBETSMIL)O
Allergirisk, hantera enligt lokal rutin. Lingvarig eller upprepad inandning eller hudkontakt
kan ge allergiska reaktioner.

ADMINISTRERING
Skakas val innan varje administrering.
Oralt

Enteralt

RIMLIG DOS for Fenoximetylpenicillin oralt 250 mg/mL

1kg S5kqg

12,5 mg/kg . 0,25 mL

25 mgfkg 0,1 mL 0,5 mL

max 1 gram

max 1,6 gram

max 2 gram

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Akut streptokocktonsillit
Barn 1 man - 18 &r; 12,5 mgfkg x 3, max 1 gram x 3

Behandlingstid: 10 dagar
Infekterade kattbett eller som profylax vid djupt penetrerande bett
Barn 1 man - 18 &r: 25 mg/kg x 3, max 1 gram x 3

Behandlingstid: 10 dagar

Borrelia med solitirt erytema migrans
Barn 1 mdn - 18 &r: 25 mg/kg x 3, max 1 gram x 3

Behandlingstid: 10 dagar
Tandabscess
Barn 1 mdn - 18 dr: 25 mg/kg x 3, max 2 gram x 3

Behandlingstid: 5 - 7 (- 10) dagar

Erysipelas (rosfeber)
Barn 1 man - 18 ér:
25 mg/kg x 3, max 1 gram x 3, Kan vid behov dkas till max 2 gram x 3,

Behandlingstid: 10 - 14 dagar

Intertrigings streptokockdermatit (ex stjdrtfluss)
Barn 1 méan - 18 ar: 25 mg/kg x 3, max 1 gram x 3

Behandlingstid: 7 dagar
Penicillinprovokation

Engangdos 25 mg/kg i infektionsfritt intervall eller i samband med
behandlingskravande infektion,




BARMLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2733.4 - SID 1 (2)

Makrogol + tillsatser oralt
(ex Movicol Junior Neutral)

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Pubver till oral lésning | dospdse (ex. Movicol JUNIOR Neutral, Laxido JUNIOR).

Beredningsinstruktion:

Varje dospase ldses upp i ett kvarts glas vatten (ca 0,5 di). Rér om tills allt pulver ldst sig
och vatskan ar klar eller latt grumlig.

ADMINISTRERINGSSATT
Oralt

Enteralt i sond

HALLBARHET OCH FORVARING
ex Movicol Junior Neutral (registrerad produkt)

Pulver till oral 16sning, dospase
HALLBAR: Forvaras vid higst 25°C.
1 st, Oral lasning

HALLBAR: lordningstélld lasning kan forvaras dvertdckt i kylskap max 24 timmar.

VAMLIG INDIKATION OCH DOS
Doseringen avser dospase JUNIOR, ex Movical JUNIOR Neutral.

Till barn under 2 &r rekommenderas | férsta hand behandling med laktulos.

Behandling av kronisk obstipation
Barn & man - 1 ar: 0,5 - 1 dospase per dag
Barn 1- 6 ar: 1 dospase per dag, kan &kas successivt till 4 dospdsar per dag.
Barn 7 - 11 ar: 2 dospéasar per dag, kan 6kas successivt till 4 - 6 dospasar per dag.
Barn dver 12 ar: Anvand Movicol dospése.

Hela dygnsdaosen bar om majligt ges pa morgonen.

Lésning av fekalom
Barn 5- 18 ar:
Dag 1: 4 dospdsar
Dag 2: & dospasar
Dag 3: & dospasar
Dag 4 : 10 dospasar
Dag 5- 7 : 12 dospdsarfdygn

Det dagliga antalet dospasar ska intas vid skilda tillfallen inom 12 timmar.

OVRIG INFORMATION
Till patienter Gver 12 r rekommenderas Movicol/Laxido Apelsin/Lacrofarm. Dessa
produkter har exakt samma innehdll som Movicol JuniorfLaxido Junior/Lacrofarm
Junior fast dubbla dosen.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3324 6-SID 4 (4)

Fenoximetylpenicillin oralt 250 mg/mL
(ex Kavepenin) orala droppar/oral |6sning

REFERENS/LANK

EPED CENTRALT

KONTROLLERA ATT UTSKRIVEN KOPIA AR GILTIG. NY VERSION KAN HA SKAPATS SEDAN UTSKRIFT




BARMLAKEMEDELSINSTRUKTION - 3331.7-SID 1 (2)

Amoxicillin + Klavulansyra oralt 80 + 12 mg/mL
(Spektramox) oral suspension

Anvands inte vid misstanke om mnnuklmpglﬂll:f-ﬂmm

Férhallandet mellan amoxicillin och klavulansyra skiljer sig mellan olika preparat. Detta
styr doseringen.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Alt. 1: Fardigspadd oral suspension 80 + 12 mg/mL (Spektramax)
Alt. 2: Pulver till oral suspension 80 + 12 mg/mL, spads pa virdenhet

0BS! Rutin for hantering av orala antibiotikapulver ska finnas for vrdenheten om
alt. 2 anvands.

INGEN SPADNING

Alt. 1 Fardigspidd fran apotek
ORAL SUSP
80 mg/mL
70 mL

EN-STEGSSPADNING
Alt. 2 Pulver amoxicillin + klavulansyra 80 + 12 mg/mL till slutvolym 70 mL

Sterilt Vatten ORAL SUSP
+ = B0mg/mL

1 flaska 64 mL 70 mL

Amaicillintklavulansyra

Beredningsinstruktion:
vind flaskan nigra ginger innan vattnet tillsatts fér att lasgora pulvret. Tillsatt vattnet,
vand flaskan och skaka ordentligt.

Pulvrat hidrar med wnlym, darfar blie sliruolyman stfirre An den tillsatta volymen sterilt

vatten.

WVANLIG INDIKATION OCH DOS
Doserna nedan avser mangden AMOXICILLIN, 80 mg/mL

1 FORSTA HAND rekommenderas DOSERING 3 GAMGER DAGLIGEN. se annan
instruktion. Denna koncentration ar dock ett alternativ till framst dldre barn da
dosering 2 ganger dagligen &r Gnskvard (utan att dosen klavulansyra blir fér

hag).
1 denna instruktion anges inte indikationsspecifika doseringar d kéllor for detta
saknas.

Bakteriell infektion med bakterier kdnsliga for amoxicillin och klavulansyra
Barn dver 2 man och under 40 kg: 12,5 - 22,5 mg/kg x 2, max 35 mg/kg x 2
Barn fran 40 kq: 875 mg x 2, max 875 mg x 3

Behandlingstid: vanligen 5 - 10 dagar

[GVRIG INFORMATION

Forhdllandet mellan amaxicillin och klavulansyra ar 7:1 i denna suspension. Detta
forhallande lampar sig battre for dosering tvd ganger dagligen och for barn dver 2
ménader ndr man dnskar administrera mindre volym.

Det finns dven en oral suspension med styrkan 50 + 13 mg/mL (4:1 forhallande). Den
lampar sig béttre fr yngre barn och fiér dosering tre ganger dagligen. Se annan
instruktion.

ARBETSMILJO
Allergirisk, hantera enligt lokal rutin. Lingvarig eller upprepad inandning eller hudkontakt
kan ge allergiska reaktioner.

Amaxicillin + klavulansyra finns aven som tabletter med styrkorna 875 + 125 mg och 500 +
125 mg, se andra instruktioner.

Vid GFR under 30 mL/min ar det inte limpligt att anvinda denna suspension (7:1
farhallande). I dessa fall &r preparat med férhdllandet 4:1 lampligare, se annan instruktion.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 4593.4 - SID 1(3)

Desloratadin oralt 0,5 mg/mL
(ex Aerius) oral losning

ADMINISTRERING
Effekten kommer efter ca 30 - 45 min.

Orait

Enteralt

HALLBARHET OCH FORVARING

VANLIG INDIKATION OCH DOS

R, 2 d all el ki
g giskr

eller anafylaxi, grad 1

Da dessa doser ar dubbeit sa hoga, och didersintervallen lagre mot de i
produktresumén angivna bor recept markeras med 08S.

Barn1 man-Sar: 2,5mg
Barn6-113r:5mg
Barn12-184r: 10 mg

(SmL)
(10mL)
(20 mt)

Desloratadin (registrerad produkt)
0,5 mg/mL, Oral Bsning Symtomatisk behandling av allergi (rinit, urtikaria)
Far ej frysas. Forvaras vid hogst 25 °C | originalforpackningen. Hallbarhet efter Barn6- 11 man: 1 mgx1 2my)
forsta uttag: inom sjukvarden 1 man for infektionskanslig patient, annars 6 man. Barn1-53r1,25mgx1 (25mL)
Hallbarhet i hemmet: till utgangsdatum. Barn 6+ 11 Ar: 2 S mgx1 (5'mL)
Barn12-184r: 5mg x1 (10mL)

Kronisk idiopatisk urtikaria
Barn6-11man: 1mgx1 (2mL)
Barn1-538r:1,25mgx 1 (25mt)
Barn6-113r:25mgx1 (SmL)
Barn12-184r:5mgx 1 (10 mL)

Dosen ovan kan behova s, kontakta barnaller: ialist.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 4471.8 - SID 1 (3)

Erytromycin oralt
(ex Abboticin)

[Wontraindicerat vid Tangt QT-syndrom.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR

Filmdragerad tablett 250 mg (Abboticin/Erythrocine)
Dospdse med granulat till oral suspension 200 mg (Ery-Max)

ARBETSMIL)O

Allergirisk, hantera enligt lokal rutin. Erytromycin kan vid intag, hudkontakt eller inandning
av damm i sallsynta fall orsaka allergiska reaktioner,

ADMINISTRERING
Oralt:
Tablett: dosen bor ges 1 timme fore maltid.

Granulat i dospase: dosen bor intas omedelbart fore maltid for att 3 en bra absorption.
Aven gastrointestinala besvar sdsom magknip och illamdende kan minska om dosen tas
vid miitid.

Granulatet ska raras ut i 20 - 30 mL vatten.

Enteralt:

Anvandning av oral suspension rekommenderas. Suspensionen flodar trogt | enteral

infart, men kan spadas med lika volym vatten i direkt anslutning till administreringen.

HALLEARHET OCH FORVARING
Erytromycin (registrerad produkt)

200 myg, Granulat till oral suspension, dospase
Férvaras | rumstemperatur.

Oral suspension
lordningstalld oral suspension fran dospdse ska anvandas direkt, sparas ej.

250 mg, Filmdragerad tablett
Forvaras vid hogst 25 *C, fuktkansligt, [juskansligt.

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Dygnsdosen kan firdelas pd 2 doseringstillfallen, men vid gastrointestinala
problembuksmarta kan det vara en fordel att dygnsdosen fordelas pd3- 4
doseringstillfallen.

Bakteriell infektion hos nyfadda, ex. med Ureaplasma urealyticum eller Chlamydia
trachomatis

Myfadda: 20 - 25 mg/lg x 2 alt. 10- 12,5 mg/kg x 4

Behandlingstid: vanligen 14 dagar

Bakteriell infektion med bakterier kinsliga for erytromycin samt vid
diagnostiserad penicillinallergi

Barn 1 mdn - 18 &r; 15- 25 mg/kg x 2 alt. 7,5 - 12,5 mg/kg x 4, max 2 gram/DYGN
Vid allvarlig infektion kan dosen tkas till:

Barn 1 mdn - 18 ar: 30 - 50 mg/kg x 2 alt. 15 - 25 mg/kg = 4, max 4 gram/DYGN
Behandlingstid: 7 - 14 dagar

Profylax och behandling av kikhosta
Se aven Owrig information.

Nyfadda: 20 - 25 mg/kg x 2 alt. 10 - 12,5 mg/kg x 4
Barn 1 mdn - 18 ar: 20 - 25 mg/kg x 2 alt. 10 - 1.5 mg/kg x 4, max 2 gram/DYGN

Behandlingstid: 7 - 10 dagar

Stimulering av tarmmotorik
Oral suspension:
Myfodda: 1 - 3mgfkgx2 -4
Barn 1 mdn - 18 ar:
1-3mg/kg x 2 - 4, Kan dkas till max 10 mg kg x 4, max 250 mg x 4.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2671.6- 51D 1 (2)

Esomeprazol oralt 10 mg/15 mL
(ex Nexium) oral suspension

EN-STEGSSPADNING VANLIG INDIKATION OCH DOS
Esomeprazol ORAL SUSP Dokumenterad erosiv refluxesofagit

10 mg + = 10mg/iSmL Nyfodda: 0.5 mg/kg x 1
15t 15 mL Barn 1 - 11 mén: 0,5 mg/kg x 1

Beredningsinstruktion: Barn 1 - 11 &r, under 20 kg: 10 mg x 1
*Sterilt vatten kan vara lampligt for infektionskansliga barn, till ovriga patienter gar Barn 1 - 11 &r, frin 20 kg: 10 - 20mg x 1
kranvatten bra. Kolsyrat vatten far ¢j anvandas. Barn12-184r: 20-40 mgx 1

Rér om lgsningen och I3t std | ndgon minut, rér om igen innan administrering. Lasningen Barn under 10 kg : Svart att erhdlla bra dosnoggrannhet, Gvervag darfor
ska anvandas inom 30 minuter efter iordningstallande. intravents behandling eller annan typ av syrahammare.
Symtomatisk behandling av gastroesofagal refluxsjukdom (GERD)

Barn 6- 11 r: 10 mg x 1
Barn 12 - 18 &r; 20mg x 1

Pga ofullstandig upplasning kommer dosnoggrannheten att bli osaker om delmangd tas
av suspensionen.

Ska hela dosen (10 mg) administreras kan dospulvret blandas med mindre mangd vatska,
men suspensionen blir d s trogflytande att den inte bir ges enteralt di den kan orsaka Vanlig behandlingslangd: 2 - 4 veckor.

stopp i sonden. Eosinofil esofagit

e
ADMINISTRERING Initial behandling: 1 - 2 mg/kg/DYGM, max 80 mg/DYGN

Kornen i granulatet fir e) krossas eller tuggas.
Helst bor dygnsdosen firdelas pa 2 dostillfallen.

Samtidigt intag av foda minskar och fardrojer absorptionen av esomeprazol, men effekten

blir densamma som vid administrering utan fida. Behandlingseffekten bor kontrolleras med gastroskopi efter 2 - 3 manaders

behandling.

Om patienten svarar pa behandiing med protonpumpshammare dr det aktuelit
Oralt med underhdlisbehandling. Lagsta effektiva dos ska d efterstravas.

Enteralt; Lamplig for enteral sond fran & Fr som mynnar i ventrikel eller jejunum, Viss
erfarenhet av administrering i tunnare enterala sonder finns, men viktigt att skolja noga
efter administrering.

Pasens innehdll bor losas | minst 15 mL vatten, da suspensionen annars blir s trogflytande
att den kan orsaka stopp i sonden.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2733.5- SID 1 (3)

Makrogol + elektrolyter oralt
(ex Maovicol Junior Neutral)

leda till salt- och vitskefériust.

INSTRUKTIONEN GALLER FOR
Pulver till oral lasning | dospdse (ex. Movicol JUNIOR Neutral, Laxido JUMIOR).

ADMINISTRERING
Pulvret ska |bsas | vatten (ca 0,5 dL per dospdse) innan administréring, altérnativt stros

pé lite mat.
Viktigt att skaka pasen innan iordningstallande om endast del av dospasen ska anvandas.
Oralt

Enteralt: pulver till oral ldsning upplst i vatten

HALLBARHET OCH FORVARING
ex Movicol Junior Neutral (registrerad produkt)
Pulver till oral lsning, dospdse

Forvaras vid hogst 25 *C. Oppnad pase kan forvaras | skydd fér fukt | max 1 vecka.

Oral losning
lordningstalld lasning kan forvaras Gvertackt i kylskdp max 24 immar,

VANLIG INDIKATION OCH DOS

Doseringen avser dospase JUNIOR, ex Movicol JUNIOR Neutral. Till barn frdn 12
ar rekommenderas i forsta hand “vuxenpreparat”®, se annan instruktion.

Till barn under 6 mdn rekommenderas | forsta hand behandling med laktulos.

Obstipation hos nyfédda och barn under 6 mén (lig evidens)
Makrogol rekommenderas egentligen inte till spadbarn pga kraftfull osmotisk
effekt som kan leda till salt- och vatskeftiriust.

Nyfodda: 0,7 gfkg x 1
Barn 1 -5 mdn: 0,7 g/kg x 1

Fa studier finns. Befintliga studier for barn dver 1 manad har anvant 0,7 gfkg x 1.

Vid behov kan dosen matas upp med kryddmatt. 1 kryddmdtt=1mL=0,7g

Obstipation
Barn 6 mdn - 1 &r: 0.5 - 1 dospdse per dag
Barn 1 - 6 4r: 1 dospdse per dag, kan dkas successivt till 4 dospasar per dag.
Barn 7 - 11 dr: 2 dospdsar per dag, kan Gkas successivt till 4 - 6 dospdsar per dag.
Barn 12 - 18 dr: 2 dospasar per dag. Anvand | forsta hand “wuxenprodukt®.

Dygnsdosen kan fardelas pd 1 - 3 dostillfallen.

Behandlingen bor omprovas var 3:e manad.




BARNLAKEMEDELSINSTRUKTION - 2733.5 - SID 2 (3)

Makrogol + elektrolyter oralt
(ex Movicol Junior Neutral)

VANLIG INDIKATION OCH DOS
Losning av fekalom

Barn 5 - 18 ir:

Dag 1: 4 dospasar

Dag 2: 6 dospasar

Dag 3: & dospdsar

Dag 4 : 10 dospisar

Dag 5 - 7 : 12 dospdsar/dygn

Det dagliga antalet dospdsar ska intas vid skilda tillfallen inom 12 timmar.

OVRIG INFORMATION
Pga elektrolytinnehall kan smaken upplevas som salt.

Till patienter Gwer 12 r rekommenderas Movicol m fl uthytbara produkter. Dessa
produkter innehdller dubbla mangden makrogol och elektrolyer jamfart med Movicol
Junior/Laxido Junior/ Lacrofarm Junior. Dessutom innehdller alla “vuxenprodulkter”
sbtningsmedel och de flesta smaktillsats.

Innehdll i 1 pise Movicol Junior Neutral [Laxido Junior /Lacrofarm Junior:
Makrogol 3350 6569

Natriumilorid 1754 mg

Natriumvatekarbonat 89,3 mg

Kaliumidorid 25,1 mg

1 kryddmdtt vager 0,7 g, gdller for Movicol Junior och Laxido Junior,




ePed VGR hemsida
pa Vardgivarwebben

Atkomst via Sjunet (VGR-ansluten dator)

Vardgivarwebben:
www.vgregion.se/lakemedel/barn

ePed hemsida: www.vgregion.se/eped

Riktlinjer

Beslutstéd dvervikt och obesitas
Covid-19, samlad information
Forsdkringsmedicin

Hjélpmedel och ldkemedelsndra
produkter

Levnadsvanor
Lakemedel

ePed - Likemedelsinformati
barn

Nationella lakemedelslistan
Lakemedelshantering
Sjukvardsapotek VGR
Sortimentsradet Lakemedel

Restinformation per terapiomrade

Medicintekniska produkter
Smittskydd Véstra Gétaland
Strama Véstra Gétaland

Strélsakerhet

ePed -Lakemedelsinformation
till patienter under 18 ar

ePed &r en nationell erfarenhets och evidensbaserad databas for
barnlakemedel. Har finns i nuldget cirka 700 regiondvergripande
|4kemedelsinstruktioner godk&nda fér anvéndning pa alla enheter i VGR som
behandlar barn och ungdomar. ePed ger stéd vid ordination, iordningstallande

och administrering.

i 4 skedinstruitioner

. ‘ Hér hittar du [4nkar till ePed och information om olika satt att n§ ePed

A S

w

Nyhetsbrev Utbildning och

ePed-redaktionen VGR M

Har hittar du
utbildningsmaterial och
lankar

Kontaktuppgifter

Mer om ePed

Har hittar du mer och
&vrig information om
ePed



http://www.vgregion.se/lakemedel/barn
http://www.vgregion.se/eped

Kontakta regionala ePed-redaktionen vid

Fel/oklar information i instruktionerna

Kompletteringar/uppdateringar av instruktionerna

Lakemedelsrelaterade avvikelser dar kompletterande information kan forhindra
framtida incidenter

Onskemal om nya instruktioner

Onskemal om nya/uppdaterade rimlighetsgranser

Uppmarksamma att lokala rutiner/PM
som finns kvar kan skapa osakerhet
p.g.a. motsagelsefullt innehall




o F1Y
ePed-redaktionen VGR - W€ N

* Granskar, varderar och registrerar nya och uppdaterar andrade eped.se
lakemedelsinstruktioner

» Stodjer VGRs anvandare av ePed, svarar pa fragor och tar emot 6nskemal
och forslag om andringar

* Fungerar som regionens kontaktyta mot ePed:s centralredaktion

Barnldkare Barnsjukskoterskor Apotekare @

®

Kontakt

Funktionsbreviada

Vakant Karin Ebba Johanna Maria :
eped.vgr@vgregion.se
Thorlacius Melbin Westerholm van Riemsdijk Norén P 8 @ Breg

Overlikare, Med Dr, Barnldkare Barnsjukskoterska Barnsjukskoterska Apotekare Apotekare HemSIda

AnOplva Barn Barnmedicin Neonatal Sjukhusen i Vast Skas H
DSBS, SU DSBS, SU Barnkliniken, SAS WWW.VEregion 'Se/eped



mailto:eped.vgr@vgregion.se
http://www.vgregion.se/eped
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