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Introduktionschecklista för sjuksköterska, Läkemedelshantering på sjukhus i VGR 

Listan är helt redigerbar, skriv till egna moment respektive dokument och ta bort ej relevanta rader från listan innan den överlämnas. Listan kan med fördel mejlas så att alla länkar blir tillgängliga för den sjuksköterska som ska genomföra introduktionen.



	Namn:
	     
	Handledare (kan vara flera):
	     





	Egen läsning
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	Regionala läkemedelsrutiner, läs relevanta delar som förberedelse inför genomgång med handledare. Se hänvisning nedan.
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner

	Förvaltningens läkemedelshanteringsrutin/-er
	
	
	
	
	Lägg in lokal länk/länkar

	Vårdenhetens läkemedelshanteringsrutin/-er
	
	
	
	
	Lägg in lokal länk/länkar

	Reservrutin läkemedelsbeställningar
	
	
	
	För kännedom
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner  kap 3, avsnitt Reservrutin

	Generella direktiv om läkemedelsbehandling
	
	
	
	
	lägg in eventuell lokal länk

	Regional spädningslista samt spädningslista på förvaltningsnivå alternativt enhetsnivå (i förekommande fall) t ex antibiotikaberedning.
	
	
	
	
	Regional rutin för spädning av intravenösa läkemedeltill vuxna

Lägg in eventuell lokal länk

	Förvaltningens rutiner för läkemedelsmodul Melior
	
	
	
	
	Lägg in lokal länk, eventuell hänvisning till Melior manual

	Förvaltningens skyddsinstruktioner för cytostatika och övriga toxiska läkemedel.

För krav som gäller för handhavande av cytostatika och andra läkemedel som kan orsaka bestående ohälsa, se AFS 2023:10 (avdelning V, bland annat kap 10)

	
	
	
	
	lägg in lokal länk

AFS 2023:10

Cytostatika och cytotoxiska läkemedel - Arbetsmiljöverket 

Läkemedel - Arbetsmiljöverket.


	Slutenvårdsdos
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5

	Biverkningsrapportering
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5, avsnitt Biverkningsrapportering 

Utbildningsmaterial på Läkemedelsverkets hemsida   
Rapportera biverkningar 

	Filmer med praktisk användarinformation, välj de preparat som används på enheten
	
	
	
	
	Medicininstruktioner.se
Janusinfo

	Basala hygienrutiner och klädregler
	
	
	
	
	Vårdhandbokens avsnitt om basala hygienrutiner och klädregler

	Information om extempore för vårdpersonal
	
	
	
	
	Information om extempore för vårdpersonal (fd extemporehandboken) - Regionhälsan

	Funktioner Hamlet
	
	
	
	
	Kännedom om var manualer (hjälpavsnitt) finns

	Bokning och hämtning av läkemedel i VNL
	
	
	
	Utbildningar kan erbjudas lokalt, kontakta lokalt Sjukvårdsapotek
	Kännedom om var manualer (hjälpavsnitt) finns

	Utbytbarhet (FASS, Läkemedelsverkets utbytbarhetslista, eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/Lokal rutin för enhet)
Utbytbarhet enligt Terapigrupp
Melior: Knappen ”Synonym” funktion

	
	
	
	Knappen ”Synonym” i Melior visar bara vilka andra preparat som finns i ATC-kodsträdet. Den visar inte utbytbarhet.
	FASS (för respektive läkemedel)
Utbytbara läkemedel Läkemedelsverket
Utbytbarhet enligt Terapigrupp

Lägg in länk till eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet

	Placering av akutväska eller motsvarande samt rutin för skötsel
	
	
	
	
	Lägg in länk till eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet

	Skötsel av eventuell läkemedelsvagn, rutiner
	
	
	
	
	Lokal rutin
Se även mall 9

	Hantering av vätskevagn inklusive eventuell beställning i Hamlet
	
	
	
	
	Lokal rutin


	Avfallshantering läkemedel

	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 9
Regional avfallsinstruktion: Regiongemensamma regler om farligt gods, avfall
Lokala rutiner för avfall

	Indragning och reklamation
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 4
Vad är en indragning? Vad är en reklamation? 

	Läkemedelsinformation till barn- ePed
	
	
	
	
	ePed Utbildning och stöd

	Licenshantering
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner  kap 13
Vad är ett licensläkemedel?

	Delegering
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 1. Används delegering på enheten? 
Lokal rutin

	Läkemedel vid flytt av patient mellan avdelningar
	
	
	
	
	Lägg in länk till eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet

	Permissionsläkemedel/Jourdoser/Läkemedelsbehandling utan avbrott (vid utskrivning)
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5 och 7
Lägg in eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet  

	Hämtning/utlämning av läkemedel från/till annan vårdenhet
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 11 (Narkotikaklassade läkemedel)
Lägg in eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet  

	Avvikelsehantering läkemedel
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner  kap 10

	Antidoter, rutiner för användning och förvaring
	
	
	
	
	Lägg in eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet  

	Faktorkoncentrat, hemofilipreparat (rutiner på egen förvaltning)
	
	
	
	
	Lägg in eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet  



	Kurser/utbildningar
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	Komplettering med e-utbildning Melior läkemedelsmodul
	
	
	
	
	Handböcker och instruktionsfilmer

	e-utbildning läkemedelshantering
	
	
	
	
	Lärportalen -utbildning. Infoga ev lokal länk

	e-utbildning gas (Linde)
	
	
	
	Grundutbildning i gas: Basal kunskap om medicinsk gas riktar sig till alla sjuksköterskor (inspelad föreläsning på NU-sjv som alla kan titta på)

Medicinska gaser Lindé:
Endast för gasansvariga ssk / ev alla ssk på "gasintensiva" avdelningar.
	Säker hantering av medicinska gaser


	Eventuell lokal utbildning
	
	
	
	
	



	Praktiska moment med handledare
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	ORDINATION
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 2

	Generella direktiv om läkemedelsbehandling (benämnt go i Melior)

	
	
	
	
	Lägg in eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin för enhet  


	Muntlig ordination
	
	
	
	
	

	Telefonordination
	
	
	
	
	

	IORDNINGSSTÄLLANDE AV LÄKEMEDEL INKL. MÄRKNING
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5, se arbetsinstruktion

	Beredning av inhalationsvätska för nebulisator
	
	
	
	
	

	Beredning av oralt läkemedel (inkl. oral spruta)
	
	
	
	
	

	Beredning av läkemedel med potentiella arbetsmiljörisker
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5 och 8 
Lokala skyddsinstruktioner 
Eventuellt lokalt tillägg för förvaltning

	Beredning av parenteral nutrition
	
	
	
	
	Lokal rutin  

	Beredning av läkemedel för infusion
	
	
	
	
	Lokal rutin  

	Beredning av en tvåstegsspädning
	
	
	
	
	Lokal rutin  

	Beredning av injektion
	
	
	
	
	Eventuellt lokalt tillägg för förvaltning/lokal rutin  

	Läkemedelsinformation till barn t ex spädningsinstruktioner- ePed
	
	
	
	Integrerat i Melior
	

	Uttag av narkotikaklassade läkemedel inkl. dokumentation i journal för narkotikaklassade läkemedel
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 11

	Praktiska moment med handledare
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	IORDNINGSSTÄLLANDE AV LÄKEMEDEL INKL. MÄRKNING
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5, se arbetsinstruktion

	Information om högriskläkemedel och riskmoment på enheten (identifierade i lokal riskanalys enligt Best Practice för iordningställande av läkemedel)
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5

	ADMINISTRERING/ÖVERLÄMNANDE
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5

	Administrering av inhalationsvätska via nebulisator
	
	
	
	
	

	Administrering av oralt läkemedel (inkl. oral spruta)
	
	
	
	
	Alltid med vätska

	Skillnad mellan CVK och PVK
	
	
	
	
	Risk för förväxling, rutiner för märkning

	Läkemedel via sond
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner  kap 5

	Läkemedelsinformation till barn- ePed
	
	
	
	Integrerat i Melior
	

	Administrering av läkemedel med potentiella arbetsmiljörisker  
	
	
	
	Lokala skyddsinstruktioner
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 8

	Administrering av parenteral nutrition
	
	
	
	
	

	Administrering av läkemedel för infusion (inkl. anv. av droppräknare, infusionspump)
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5

	Administrering av injektion (alla typer av infarter som förekommer på enheten)
	
	
	
	
	

	Epidural analgesi (EDA): Byte av läkemedelspåse
	
	
	
	
	

	Patientkontrollerad smärtbehandling (PCA): Byte av påse/kassett
	
	
	
	
	

	Praktiska moment med handledare
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	ADMINISTRERING/ÖVERLÄMNANDE
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 5

	Administrering av medicinsk gas
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 12
Vårdhandboken
Eventuell regional/lokal gashandbok relevanta delar




	[bookmark: _Hlk201051606]Praktiska moment med handledare
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	ANSVAR, LÄKEMEDELSBESTÄLLNING OCH SKÖTSEL LÄKEMEDDELSFÖRRÅD
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 3 och 4

	Roller/ansvar
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap1
Kort genomgång av olika befattningshavares arbetsuppgifter och ansvar (läkemedelsansvarig ssk, läkemedelsansvarig läkare, enhetschef, kontrollansvarig narkotika, gasansvarig etc.)

	Beställning och mottagning av läkemedel till läkemedelsförråd
	
	
	
	
	Hur, när och av vem?

	Hantering av vätskevagn inklusive eventuell beställning i Hamlet
	
	
	
	
	Hur, när och av vem?

	Akutbeställning läkemedel
	
	
	
	RGL/Extempore
	Hur, när och av vem?

	Placering /skötsel av eventuell läkemedelsvagn och akutväska eller motsvarande
	
	
	
	
	Var samt hur, när och av vem?

	Skötsel av läkemedelsförråd
	
	
	
	
	Gå igenom fördelning av arbetsuppgifter kopplat till skötsel av läkemedelsförråd t ex städning, kontroll av temperatur och hållbarhet. Hur, när och av vem? Se mall 9

	Dokumentation av skötsel
	
	
	
	
	Mall 9 Skötsel av läkemedelsförråd med dokumentationsblanketter för temperatur och hållbarhet respektive städning

	Indragning och reklamation
	
	
	
	
	Vad gör jag när det händer?

	Licenshantering
	
	
	
	
	Hur hanteras detta på vår enhet?

	Praktiska moment med handledare
	Datum
	Sign sjuksköterska
	Sign handledare
	Kommentar
	Stöd vid inlärning (kompletteras av handledare)

	ANSVAR, LÄKEMEDELSBESTÄLLNING OCH SKÖTSEL LÄKEMEDDELSFÖRRÅD
	
	
	
	
	Regionala läkemedelshanteringsrutiner kap 3 och 4

	Förväxlingsrisker läkemedel
	
	
	
	OBS! Förväxling av läkemedel är en känd säkerhetsrisk och bör ständigt uppmärksammas.
	Ge exempel från egna enheten



Arkivering/gallring, se förvaltningens informationshanteringsplan [image: ]
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